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कृतज्ञता ज्ञपन 

अनसुन्धान व्यवस्थापन एकाइ म्याग्दी बहुमखुी क्याम्पस बेनी म्याग्दी तथा मालिका गाउँपालिका 

दरवाङ,म्याग्दी,नेपाि  सहकायायत्मक अनसुन्धानको िालग “म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा बबुा-

आमाको सम्बन्ध लवच्छेद पलछ बािबालिकाको लिक्षामा पारेको प्रभाव”लिषयकमा केन्रीत रहरे अध्ययन गररएको 

छ । यो िोध पत्रिाई िरुुको खाका तयार गने दलेख लिएर यसिाई अलन्तम रुप लदनमा समेत मागयदियकको रुपमा 

अमलु्य सल्िाह र सझुाव लदन ु हुने हाम्रो क्याम्पस प्रमखु िगायत क्याम्पस पररवार,गाउँपालिका प्रमखु तथा 

उपप्रमखु िगायत सम्पणूय िनप्रलतलनलधहरु,म्याग्दी लिल्िा अदाितका न्यायाधीि तथा स्रेस्तेदार िगायत सम्पणूय 

कमयचारीहरु,मालिका गाउँपालिकाका माध्यालमक लवद्याियका प्रधानाध्यापक तथा लिक्षकहरु मालिका 

गाउँपालिकाकै 

 लिक्षक नलवन पनु र मालिका गाउँपालिकाकै कमयचारी िािकुमारी रोका ज्यपु्रलत सदा सवयदा ऋणी रहनेछौ । 

िोधकाययको दौरानमा उहाँहरुबाट पाएको सौहादय पणूय आत्मीयता र उिायमय गरुुत्वप्रलत हामी अत्यन्त आभारी छौ 

। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

िोधसार (Abstract) 

१.पृष्ठभूजम(Introduction) 

            बािबालिका पररवारमा बस्छन ्। पररवार समािको आधारभतू र सबै भन्दा महत्वपणूय इकाइ पलन हो । घर 

उनीहरुको पलहिो पाठिािा हो । घरबाट नै बािबालिकािे आधारभतू कुराहरु लसक्ने गदयछन ् । तसथय 

बािबालिकाको सवायङ्गीण लवकासमा पाररवाररक वातावरणिे महत्वपणूय भलूमका खेल्छ । पाररवाररक वातावरण 

सदुृढ बनाउन  आमाबबुाको आपसी सम्बन्ध र भावनात्मक एकतािे महत्वपणूय भलूमका खेल्छ । पलछल्िो समय 

लवश्वव्यापी रुपमा लविेष गरी नेपािमा बढद ैगएको सम्बन्ध लवच्छेद (Divorce) का घट्नािे पाररवाररक संरचनामा 

लवचिन ल्याएको छ ।  

२.  उदे्वश्य (Objective) 

              मालिका गाउँपालिकामा बबुा आमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा पारेको प्रभाव पत्ता 

िगाउन ु। 

३. जिजध (Methodology)  

             यो अध्ययनमा गणुात्मक (Qualitative) र पररमाणात्मक (Quantitative) दवैु लवलधिाई समेटेर 

लमश्रीत अनसुन्धान लवलध (Mixed Method) अपनाइएको छ । तथ्याङ्कको गलहराइमा पगु्न गणुात्मक लवलध र 

समस्याको व्यपकता नाप्न पररमाणात्मक लवलधको प्रयोग गररएको छ । 

४. जनष्कषा (Conclusion) 

          मालिका गाउँपालिकािे बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद भएका बािबालिकाहरुमा एकाग्रताको कमी, 

लहनताबोध,एक्िोपन,उदालसनता र एकान्तपे्रमी िस्ता गलम्भर मानलसक समस्याहरु पाइएका छन ्तर बाँच्नको िालग 

आत्मलवश्वास बढी देलखएता पलन लभत्रलभत्र मानलसक तनाबमा बािबालिकाहरु रहने गरेका देलखन्छन ्। आलथयक 

अभावका कारण उनीहरुको पोषण र उलचत हरेचाहमा नकरात्मक असर पारेको देलखन्छ । अत: मालिका 

गाउँपालिकािे आफ्नो क्षेत्रलभत्र पने लवद्याियहरुिाई समेटेर यस्ता समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुिाई 

लतनीहरुको उज्ववि भलवष्यका िालग लनगरानी, सचेतना,मनोसामालिक परामिय,सीपमिूक लिक्षा,आलथयक सहयोग 

र छात्रवलृत्त आलद काययक्रम संचािनको लनलम्त बिेट छुट्टाइ काययक्रम संचािन गनुयपछय । यसिे सानैमा 

अलभभावकहरुको माया, ममता, रेखदखे नपाएर िीवन गिुारा गनय संघषयरत बािबालिकाहरुिाई लवद्याियमा 

लनयलमत हुन पलन सहि वातावरण तय हुन्छ  । यसको िालग स्थानीय तह र लवद्यािय बीच समन्वयको वातावरण 

पलन आवश्यक भएको दलेखन्छ ।  
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पररच्छेद-१ 

अनुसन्धान पररचय 

 

१.१ अनुसन्धान िीषाक 

              प्रस्ततु अनसुन्धानको िीषयक म्याग्दी लिल्िाको मालिका गाउँपालिकामा बबुा-आमाको सम्बन्ध 

लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा परेको प्रभाव  रहकेो छ ।  

१.२ िोध कायाको प्रयोिन  

              प्रस्तनु अनसुन्धान म्याग्दी बहुमखुी क्याम्पस अनसुन्धान एकाइ तथा मालिका गाउँपालिका दरवाङका 

बीचमा सहकायायत्मक रुपमा सम्पन्न गररएको छ ।  

 

१.३ जिषय प्रिेि  

             पररवार समािको आधारभतू र सबैभन्दा महत्वपणूय इकाइ हो । बािबालिकाहरुको पलहिो पाठिािा नै 

उनीहरुको घर हो । पलहिो लिक्षक आमाबबुा हुन ् । बािबालिकाको सवायङ्गीण लवकासमा पाररवाररक 

वातावारण,आमाबबुाको आपसी सम्बन्ध र भावनात्मक एकतािे महत्वपणूय भलूमका खेल्छ तर पलछल्िो समय 

लवश्वव्यापी रुपमा लविेष गरी नेपािमा बढद ैगएको सम्बन्ध लवच्छेद (Divorce) को घट्नािे पाररवाररक संरचनामा 

लवचिन ल्याएको छ ।  

नेपािको सन्दभयमा वैदेलिक रोिगारी,आधलुनकीकरण, चेतनाको स्तरमा बलृि र काननुी अलधकारको प्रयोग सँगै 

सम्बन्ध लवच्छेदका घट्नाहरु लदनप्रलतलदन बढदो क्रममा छन ्। िब दम्पलत्त बीच लवछोड हुन्छ यसको प्रत्यक्ष र गलहरो 

असर उनीहरुको सन्तानमा पने गदयछ । बािबालिकािे अलभभावकको माया साथ रेखदखे र आलथयक संरक्षण 

गमुाउँदा उनीहरुको मानलसक स्वास्थ्य र लविेष गरी िैलक्षक भलवष्य अन्धकारमय हुने िोलखम बढ्छ ।  गण्डकी 

प्रदिे म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका िस्ता ग्रामीण स्थानीय तहमा पलन पाररवाररक लवखण्डनका कारण 

बािबालिकाको मनोवैज्ञालनक,सामालिक र िैलक्षक लवकासमा नकारात्मक प्रभाव परररहकेो छ ।  

अन्तरालष्िय तथा रालष्िय अध्ययनहरुिे दखेाए अनसुार सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकामा लचन्ता,अवसाद, 

एकाग्रता कमी र लवद्यािय ड्रपआउट बढाउँछ । नेपािमा सम्बन्ध लवच्छेदका कारण बािबालिकामा “लनदोष 

पीलडत” बन्ने अवस्था छ र उनीहरुको लिक्षा प्रभालवत हुन्छ । मालिका गाउँपालिकामा स्थानीय तथ्याङ्कको अभाव 



2 
 

छ, तर  लवद्याियहरुमा बािबालिकाको उपलस्थलत,लसकाइ उपिलधध र मनोसामालिक समस्या बढेको अनौपचाररक 

सचूनाहरु छन ्। 

            यस अनसुन्धान प्रस्ताविे गण्डकी प्रदेि अन्तगयत म्याग्दी लिल्िामा अवलस्थत मालिका गाउँपालिकािाई 

अध्ययन क्षेत्रको रुपमा छनौट गरेको छ । रालष्िय िनगणना २०७८ अनसुार यस गाउँपालिकाको कुि िनसंख्या 

१८,३,३२ रहकेो छ भने यहाँ ४,५,९० घरधरुी रहकेा छन ्। यो गाउँपालिका दवेीस्थान,दरवाङ,डाँडागाउँ,ओखरबोट, 

रुम,लनस्कोट र लबम गरी ७ वटा वडाहरुमा लवभालित छ । ग्रामीण पररवेि वैदलेिक रोिगारीको उच्च चाप र 

सामालिक संरचनामा आएको पररवतयनिे यहाँ पलन सम्बन्ध लवच्छेदका घट्नाहरु बढदो छ । िसिे बािबालिकाको 

लिक्षामा गलम्भर चनुौती सिृना गरेको छ ।  

             यो अध्ययनिे मालिका गाउँपालिकाका लवद्याियहरुमा सम्बन्ध लवच्छेद प्रभालवत बािबालिकाको 

िैलक्षक अवस्थािाई लवशे्लक्षण गरी स्थानीय नीलत लनमायणमा सहयोग पयुायउने दलेखन्छ  । यो प्रस्ताव म्याग्दी बहुमखुी 

क्याम्पस र मालिका गाउँपालिका बीचको सहकायायत्मक अनसुन्धान काययक्रम अन्तगयत पेि गररएको हो । 

 

१.४ समस्या कथन (Statement of the Problem) 

         मालिका गाउँपालिकामा िैलक्षक सचेतना बढ्द ै गए पलन पाररवाररक लवखण्डनका कारण लवद्यािय 

उमेरका बािबालिकाको पढाइ प्रभालवत भइरहकेो छ । सम्बन्ध लवच्छेद पलछ प्राय बािबालिकाहरु आमा वा बबुा 

कुनै एकसगँ मात्र बस्न ुपने वा कलहिेकाही ँहिरुबबुा हिरुआमाको संरक्षणमा बस्न ुपने बाध्यता छ । यस अवस्थामा 

लनम्न समस्याहरु टडकारो रुपमा दलेखएका छ ।  

१) अलभभावकको लनरन्तर लनगरानीको अभावमा बािबालिकाको लस्थलत कस्तो छ ?  

२) पाररवाररक किह र लवछोडको मानलसक तनाबिे बािबालिकाको लसकाइ क्षमता र एकाग्रतामा कस्तो प्रभाव  

   पाछय ?  

३)आलथयक श्रोतको कमीिे गदाय िैलक्षक सामग्री,पोिाक र अलतररक्त कक्षामा  कस्तो प्रभाव परेको छ ? 

४)  बािबालिकािे बीचमै पढाइ छाड्ने (Drop Out) दर कस्तो छ ?  

           यद्यलप सम्बन्ध लवच्छेदको काननूी र सामालिक पक्षमा केही अध्ययनहरु भए पलन म्याग्दीको ग्रामीण भेगमा 

यसिे बािबालिकाको लिक्षामा पारेको सकू्ष्म प्रभाव बारे पयायप्त अनसुन्धन भएको छैन । तसथय यो अध्ययन सोही 

अन्तराि(Gap) िाई सम्बोधन गने प्रयास गने देलखन्छ ।  

१.५ अध्ययनको उदे्धश्यहरु  (Objectives of the Study)  

       सामान्य उदे्धश्य (General of Objectives)    

मालिका गाउँपालिकामा बबुा आमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा पारेको प्रभाव पत्ता िगाउन।ु 
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जिजिष्ट उदे्धश्य(Specific of Objectives)    

क)  मालिका गाउँपालिकामा सम्बन्ध लवच्छेद हुनकुा प्रमखु कारणहरु पत्ता िगाउन ु, 

ख)  सम्बन्ध लवच्छेद पलछ बािबालिकाको लवद्यािय उपलस्थलत र लनयलमततामा परेको प्रभाव लवशे्लष्ण गनुय , 

ग)   पाररवाररक लवछोडिे बािबालिकाको िैलक्षक उपिलधध र लसकाइ स्तरमा परेको असर मलू्याङ्कन गनुय , 

घ)  सम्बन्ध लवच्छेद पीलडत बािबालिकाको  मनोसामालिक अवस्था र उनीहरुको िैलक्षक प्रदियन बीचको सम्बन्ध  

      पत्ता िगाई स्थानीय पाठ्यक्रम लनमायणमा सहयोग गनुय,  

ङ)  सम्बन्ध लवच्छेद पलछका बािबालिकाको िैलक्षक भलवष्य सरुलक्षत गनय आवश्यक सझुाव तथा उपायहरु लसर्ाररस 

       गनुय । 

१.६ अनुसन्धानको महत्ि /औजचत्य(Significance/Rationale) 

              यो अध्ययनको महत्व बहुआयालमक हुनेछः 

१. नीजतगत महत्त्िः यस अध्ययनबाट प्राप्त लनष्कषयिे मालिका गाउँपालिका र अन्य स्थानीय तहिाई बािबालिका 

मैत्री िैलक्षक नीलत तथा बाि संरक्षण काययलवलध लनमायण गनय सघाउ प-ुयाउने देलखन्छ ।  

२. िैजक्षक महत्त्िः लवद्यािय प्रिासन र लिक्षकहरुिाई पाररवाररक समस्यामा रहकेा लवद्याथीसँग कस्तो व्यवहार 

गने र उनीहरुिाई कसरी सहयोग गने भन्ने कुरा बझु्न मद्दत पगु्ने दलेखन्छ । 

३. सामाजिक महत्त्िः समािमा बढ्दो सम्बन्ध लवच्छेदको नकरात्मक असर बारे िनचेतना िगाउन र 

अलभभावकिाई लिम्मेवार बनाउन यो अध्ययन र्िदायी हुने देलखन्छ ।  

४. प्राजज्ञक महत्त्िः ग्रामीण नेपािमा सम्बन्ध लवच्छेद र लिक्षाको अन्तर सम्बन्धबारे भावी अनुसन्धान 

कतायहरुको िालग यो एक सन्दभय सामाग्री बन्ने देलखन्छ ।  

 

१.७ साजहत्य समीक्षा(Literature Review) 

               सम्बन्ध लवच्छेद र बािबालिकाको लिक्षा तथा लवकाससम्बन्धी लवलभन्न अन्तरालष्िय तथा रालष्िय 

अध्ययनहरुको समीक्षा यस खण्डमा प्रस्ततु गररएको छ ।  

क. अन्तराजष्िय अध्ययनहरुः  

         Amato (2001) िे सम्बन्ध लवच्छेद भएका पररवारका बािबालिकाको लवलभन्न पक्षहरुको मेटा-लवशे्लषण 

गदाय पाएकी यस्ता बािबालिकाहरुमा िैलक्षक उपिलधध सामालिक समायोिन र मानलसक स्वास्थ्यमा तुिनात्मक 

रुपमा कमिोरी दलेखन्छ । अलभभावकीय संघषय (Parental Conflict) र आलथयक कलठनाइ यसका कारण हुन । 
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Sun & Li (2002) िे अमेररकामा गरेको अध्ययनिे सम्बन्ध लवच्छेद भएका पररवारका बािबालिकाको पढाइ 

छोड्ने दर (Dropout Rate) औषत लवद्याथी भन्दा उल्िेख्य रुपमा बढी रहकेो पाए । आलथयक अभाव र 

मनोवैज्ञालनक समस्यािे यस्ता बािबालिकाको लवद्यािय िाने िाँगर कम गने दलेखयो ।  

             Breivik & Olweus (2006) िे नवेमा गरेको अध्ययनमा एकि अलभभावकसँग बस्ने 

बािबालिकाहरुमा लवद्यािय उपलस्थलत कमिोर हुने र लिक्षकसँगको सम्बन्ध पलन प्रभालवत हुने देखाए । यस्ता 

बािबालिकाहरुिाई थप मनोसामालिक सहयोगको आवश्यकता पने लनष्कषय लनकािे । 

            Vaalavuo (2021) िे यरुोपमा गरेको तुिनात्मक अध्ययनिे पलुि ग-यो की सम्बन्ध लवच्छेद भएका 

पररवारका बािबालिकाको िैलक्षक प्रदियन मखु्यत ३ कारणिे प्रभालवत हुन्छः १. आलथयक असरुक्षा 

२.अलभभावकीय  लनगरानीको अभाव, ३. भावनात्मक अभाव । 

ख. राजष्िय (नेपाल) सन्दभाका अध्ययनहरुः  

             ढकाि (२०१८) िलितपरु लिल्िामा गरेको अध्ययन “Divorce and its effect on child’s 

mental well beings and education” िे दिायएकी सम्बन्ध लवच्छेद पलछका बािबालिकाहरुमा मानलसक 

तनाव लवद्यािय प्रलत अरुलच र लिक्षकसँगको सम्बन्धमा समस्या दलेखन्छ । पढाइ छोड्ने र कक्षामा एकाग्र हुन नसक्ने 

समस्या पाइयो ।  

            नेपाि िाइभ (२०२३) को प्रलतवेदन अनसुार नेपािका अदाितहरुमा सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरु लदन 

प्रलतलदन बलढरहकेा छन ्। यसिे लविेष गरी ग्रामीण के्षत्रका बािबालिकािाई लिक्षाबाट बलचचत गराउने खतरा 

बढेको छ ।  

            बचन न्यिू (२०२६) को प्रलतवेदन अनसुार नेपािमा सम्बन्ध लवच्छेदका कारण बाि श्रम बलढरहकेो छ । 

अलभभावकको लनगरानी र सहाराको अभावमा बािबालिका पढाइ भन्दा श्रम तर्य  उन्मखु भएको दलेखन्छ । 

पाररवाररक बेमेिका कारण बािबालिका बेचलबखानका  घटना समेत दखेा परेका छन ।  

१.८ सैद्धाजन्तक ढाँचा (Theoretical Framework): 

           यो अध्ययन मखु्यतया यरूर ब्रोनरे्नबे्रनर (Uriebronfenbrenner 1979) को पाररलस्थलतक प्रणािी 

लसिान्त (Ecological Systems Theory) मा आधाररत हुनेछ । यो लसिान्तिे बािबालिकाको लवकासमा 

उनीहरुको नलिकको वातावारण (Microsystem) अथायत ् पररवार र लवद्याियको प्रभाव सबै भन्दा बढी हुने 

कुरािाई िोड लदन्छ । अलभभालवकको सम्बन्ध लवच्छेदिे यो Microsystem िाई खिबल्याउँछ, िसको असर 

लसधै बािबालिकाको लिक्षामा पछय ।  
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१.९ अनुसन्धान ररक्तता (Research Gap): 

          मालथ उल्िेलख अध्ययनहरुको समीक्षाबाट स्पि हुन्छ की नेपािमा िहरी के्षत्रका बािबालिका मालथ 

सम्बन्ध लवच्छेदको असरबारे केही अध्ययनहरु भए पलन म्याग्दी िस्तो लहमािी,दगुयम र वैदलेिक रोिगारीिे प्रभालवत 

लिल्िाको ग्रालमण पररवेिमा यसिे बािबालिकाको लिक्षामा पारेको लवलिि प्रभाव बारे पयायप्त अनसुन्धान भएको 

छैन । मालिका गाउँपालिकामा स्थानीय भौगोलिक, सामालिक र आलथयक लविेषतािाई ध्यानमा राखेर गररने सोही 

कमी (Research Gap) िाई सम्बोधन गने िमको गरेको छ ।  

१.१० अनुसन्धान जिजध (Research Methodology)  

    क. अनुसन्धान ढाँचा (Research Design): 

यो अध्ययनमा गणुात्मक (Qualitative) र पररमाणात्मक (Quantitative) दवैु लवलधिाई समेटेर लमश्रीत 

अनसुन्धान लवलध (Mixed Method) अपनाइएको छ । तथ्याङ्कको गलहराइमा पगु्न गणुात्मक लवलध र समस्याको 

व्यपकता नाप्न पररमाणात्मक लवलधको प्रयोग गररएको छ ।  

    ख. अध्ययन के्षत्र र िनसंख्या  

             अध्ययनको मखु्य के्षत्र म्याग्दी लिल्िाको मालिका गाउँपालिका हो । यहाँका सम्बन्ध लवच्छेद भएका 

पररवारका बािबालिका लतनका अलभभावक /संरक्षक र सम्बलन्धत लवद्याियका लिक्षकहरु यस अध्ययनको 

िनसंख्या रहकेा छन ्।  

    ग. नमूना छनौट (Sampling): 

             यस अध्ययनका िालग उद्दशे्यमिूक नमनूा छनौट (Purposive Sampling) लवलध प्रयोग गररएको छ । 

अनसुन्धानकतायिे गाउँपालिकाका िनप्रलतलनधी, न्यालयक सलमलत र लवद्याियको अलभिेखबाट सम्बन्ध लवच्छेद 

भएका पररवारका बािबालिका पलहचान गररएको छ ।  

क्र.सं        उत्तरदाताको समहू  नमनूा संख्या 

(अनमुालनत)  

छनौट लवलध 

१. सम्बन्ध लवच्छेद भएका पररवारका बािबालिका 

(कक्षा ६-१०) 

 १५ िना  उिेश्य मिूक  

(purposive) 

२. अलभभावक/संरक्षक  १० िना  सलुवधािनक 

(convenience) 

३. लिक्षक/ प्रधानाध्यापक ५ िना उिेश्य मिूक 

४. सम्बलन्धत वडाका  वडा अध्यक्ष/प्रलतलनलध   ७ िना लविेषज्ञ (Key 

Informant) 
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५. िम्मा  ३७ िना  

 

 १.११ तथ्याङ्क सङ्कलन जिजध (Data Collection Method) 

* प्रश्नािली (Questionnaire): बािबालिका र लिक्षकहरुको िालग संरलचत प्र्ाविी    

* अन्तिााताा (Interview): अलभभावक र िनप्रलतलनधीसँग प्र्ाविी केलन्रत अन्तवायताय  

*िलक्षत समहू छिर्ि (FGD): लिक्षकहरुसँग सामूलहक छिर्ि  

*अविोकन (Observation): बािबालिकाको लवद्यािय हालिरी अलभिेख र नलतिा पलुस्तका (Mark Sheet) 

अविोकन र लवद्याथीसँगको अन्तवायताय । 

१.१२ तथ्याङ्क जिशे्लषण (Data Analysis) 

                संकलित पररमाणात्मक तथ्याङ्किाई तालिकामा प्रस्ततु गररनेछ भने गणुात्मक तथ्याङ्किाई  

लवषयगत लवशे्लषण (Thematic Analysis) लवलधिारा व्याख्या गररएको छ ।   

१.१३ सीमाहरु (Limitations): 

         यो अध्ययनका केही सीमाहरु लनम्न अनसुार रहकेा छन ् :- 

* यो अध्ययन केबि म्याग्दी लिल्िाको मालिका गाउँपालिका मात्र केलन्रत रहकेो छ , 

* यो केवि कक्षा ६-१० सम्मका बािबालिकािाई मात्र समेलटएको छ ,  

* यो अध्ययन सीलमत समय र स्रोत साधनलभत्र रहरे सम्पन्न गररएको छ । 

१.१४ काया ताजलका (Work Plan / Timeline): 

               यो अनसुन्धान प्रस्ताव स्वीकृत भएपलछ ४ मलहनाको अवलधमा सम्पन्न गररएको छ ।  

क्र.नं लक्रया किापहरु पलहिो मलहना दोस्रो मलहना तेस्रो मलहना चौथँो मलहना 

१. सालहत्य समीक्षा र प्रस्ताव िेखन  ¯    

२. साधन लनमायण(प्र्ाविी लनमायण) ¯    

३. तथ्याङ्क संकिन (Field 

Visit) 

 ¯   

४. तथ्याङ्क प्रलवलि र लवशे्लषण    ¯  

५. प्रलतवेदन िेखन (Drafting)   ¯  

६. अलन्तम प्रलतवेदन प्रस्ततुीकरण     ¯ 
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१.१५ बिेट (Budget) 

क्र.सं खचयको लववरण रकम (रु)  कैलर्यत/स्रोत 

१. प्र्ाविी छपाइ र र्ोटोकपी १५०००/-  

२. यातायात र लर्ल्ड भ्रमण  २००००/-  

३. डाटा लवशे्लषण,सफ्टवेयर र कम्प्यटुर  

खचय 

२००००/-  

४. अन्तवायताय  १००००/-  

५. प्रलतवेदन छपाइ र बाँडर्ाँड २००००/-  

६. आकलस्मक खचय  १५०००/-  

- कूि िम्मा बिेट १०००००/- म्याग्दी बहुमखुी क्याम्पस 

(अनसुन्धान इकाइ) र 

मालिका गाउँपालिकाको 

सहकाययबाट व्यवस्थापन 

भएको ) 
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पररच्छेद -२ 

सम्बन्ध जिच्छेदको सैद्धाजन्तक अिधारण 

१.जिषय प्रिेि (Introduction) 

             लहन्द ू सामालिक संस्कार अनसुार सम्बन्ध लवच्छेद लववाह तथा पनुयलववाहिाई सामालिक मान्यता 

लदइएको पाइदनै । बरु लववाह एक धालमयक संस्कार हो िसअनसुार आफ्नो परम्परािाई लनरन्तरता लदन लववाह गररन्छ 

। यसरी गररएको लववाहमा िोग्ने स्वास्नीको सम्बन्ध यस िोकदलेख परिोकसम्म अक्षणु रहन्छ । िसिाई लवच्छेद 

गनय सलकदनै र हुदँनै पलन । वतयमान पररवेिमा मलहिाहरु पलन हरेक कुरामा अलघ बढ्द ैगएका छन ्। लवज्ञान र प्रलवलध 

तथा सचेतना सक्षमतािे गदाय पलन मलहिाहरु परुुषको दमन सहरे बस्न चाहदनैन ् । उनीहरु छोडपत्र गरेर आफ्नो 

आत्म सम्मान कायमै राख्न चाहान्छन ्। केही वषय अलघ बाह्य मिुकुको तिुनामा नपेािमा सम्बन्ध लवच्छेदको दर 

न्यनू लथयो तर यो दर लदनानलुदन लतब्र रुपिे बढ्दो छ । िसरी लववाह उत्पलत्तको सम्बन्धमा समय लकटान गनय 

सलकएको छैन । त्यसैगरी सम्बन्ध लवच्छेदका सम्बन्धमा पलन लकटान गनय सलकएको छैन । बढदो सम्बन्ध लवच्छेदका 

कारण बािबालिकाहरु समेत प्रभालवत हुने भएकािे प्रभालवत बािबालिकाहरुको संख्या समेत एलकन गनय 

सलकएको छैन ।    

           नेपािमा यस्तो वैवालहक सम्बन्ध र सम्बन्ध लवच्छेदको अवस्था काननूी रुपमा २०२० सािमा बनेको 

मिुकुी ऐनबाट सरुु हुन पगु्यो । त्यसपलछ सम्बन्ध लवच्छेदका घट्नाहरु पररवार तथा समािमा प्रि रुपमा बलृि हुन 

थािे । लहन्द ुधमयिास्त्र अनसुार स्त्री लवनाको परुुष पणूय मालनदनै । एउटा परुुषिे पणूयत्व प्राप्त गनय स्त्री र सन्तान हुनपुदयछ 

। त्यसै गरी िो पलत छ त्यो स्त्री पलन हो र लहन्द ुसमािमा लवकासको िगभग २ हिार बषय सम्म पलन सम्बन्ध 

लवच्छेदको अवधारणा दखेा परेको पाइदनै । Encyclopedia Britanica 1990 का अनसुार अंग्रेिीको Divorce 

ल्यालटन भाषाको Divordium बाट लिएको पाइन्छ । िसमा Dis को अथय Apart र Vordium को अथय To 

turn भन्ने हुन्छ । यसको अथय हुन्छ, लववाह िारा स्थालपत सम्बन्धको अन्त्य नै सम्बन्ध लवच्छेद हो ।  सम्बन्ध 

लवच्छेदसम्बन्धी लवलभन्न पररभाषाहरुिाई लनम्नानसुार प्रस्ततु गररएको छ ।  

      “पलत िलतसकैु लनच भएपलन पत्नीिे लववाह लवच्छेद गनय नपाइने उसिे प्रायलितसम्म प्रलतज्ञा गरररहन ुपने हुन्छ  

र प्रायलित पश् चात पनुः सम्बन्ध कायम हुन्छ” (याज्ञिलक्य)  

       “िोग्ने स्वास्नी बीच असमिदारी भएमा वा सँगै बस्न नसक्ने अवस्था आएमा “लसन्को भाँची छुरट्टन सक्ने” 

(मुलुकी ऐन १९१०) 

         “लववाह वा सम्बन्ध लवच्छेद भन्नािे अदाितको रै्सिािारा िोग्ने र स्वास्नी बीचको वैवालहक सम्बन्धको 

पणूय रुपमा अन्त्य हो । अतः काननूी रुपमा िोग्ने स्वास्नी बीचको सम्बन्धको अन्त्य नै सम्बन्ध लवच्छेद हो ।” ( टोप 

बहादुर जसंह, २०३८)  
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         “ िोग्ने  र स्वास्नीको वैवालहक सम्बन्धिाई परैु अन्त गने वा लनिहरुको सहवासको अवस्थािाई तत्कािको 

िालग लनष्कृय पाने गरी अदाितबाट भएको रै्सिा वा लनणययिे हुने काननूी लवच्छेद ” । (Black's law 

Dictionary 12th Edition, 2024) 

        “लववालहत दम्पलत्तिे काननूी ररत प-ुयाई वा धालमयक परम्परा अनरुूप वैवालहक सम्बन्ध कायम रहन नसकी 

िोग्ने र स्वास्नीको वैवालहक सम्बन्धबाट अिग हुने प्रलक्रयािाई नै सम्बन्ध लवच्छेद भलनन्छ ।” (नेपाली बृहत 

िब्दकोष) 

 

         सम्बन्ध लवच्छेद भनेको श्रीमान श्रीमती बीचको वैवालहक सम्बन्धिाई काननू बमोलिम लवच्छेद गररन ुहो । 

यसिाई अझ प्रि भाषामा भन्न ुपदाय छोडपत्र वा पारपाचकेु पलन भलनन्छ । श्रीमान श्रीमती बीचको नाता कुनै पलन 

पररलस्थलतमा टुट्निुाई नै सम्बन्ध लवच्छेद भलनन्छ । (Lacc Nepal,2072)  

         सम्बन्ध लवच्छेद हुनकुो मिू कारण भनेको परुुष प्रधान समाि भएकािे परुुषहरुिे मलहिाहरुिाई दमन गनय 

खोज्दछन ्र मलहिाहरु त्यो सहन सक्दनैन ्लकनभने अलहिेका मलहिाहरु सक्षम,आत्मलनभयर,स्वरोिगार भइसकेका 

छन ्र लकन दमन, अन्याय,  अत्याचार सहरे बस्ने भनेर सँगै बस्न चाहदनैन ्र सम्बन्ध लवच्छेद गदयछन भनेर भन्नभुएको 

छ । (पौडेल,२०७२)  

           सम्बन्ध लवच्छेदका मिू कारण भनेको वाि लववाह सचूना प्रलवलधको बढदो लवकास र लहसंा, Physical 

relationship िे गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु बढी रहकेा छन भन्नभुएको छ । (सुजिला पौडेल,२०७२) 

           “भोगको इच्छा नगने पलतिाई नसहने पत्नी वा भोगको इच्छा नगने पत्नीिाई नसहने पलत दवैुिे छोड्न 

नपाउने तर परस्पर नसहने भए दवैुिे छोड्न हुन्छ उनिे उपल्िा िालतिाई छोडेर तल्िा िालतहरु िस्तै गान्धवय 

अनसुार राक्षस तथा लपचास लववाहमा पलतपत्नीिे लववाह लवच्छेद गनय सक्ने कुरा उल्िेख गरेका छन ”  

(लम्साल,२०४९) 

         हाम्रो दिेको सन्दभयमा लववाह लवच्छेदको अवधारण िब भारतमा Hindus Marriage Act 1955 िाग ू

भयो । त्यसपलछ लव.सं २०२० सािमा मिुकुी ऐन नेपािमा िाग ुभएपलछ लववाह लवच्छेदसम्बन्धी अवधारण 

नेपािी समािमा रै्लिन थाल्यो । लववाह पश् चात पलतको सम्पलत्तमा पत्नीको पलन समान हक रहने काननूी 

व्यवस्थािे आलथयक लक्रयाकिापको लनणयय प्रलक्रयामा पत्नीको पलन लनयायत्मक भलूमका रहन सक्ने अवस्था सिृना 

हुन पगु्यो । िसिे गदाय राज्यको प्रिासलनक लनकायमा  लववाह दताय गनुयपने प्रावधान िरुु हुन थाल्यो । लववाह दतायिे 

पलतको सम्पलत्तमा पत्नीको हक स्थालपत हुन सकोस । त्यस्तै पत्नीिे दोस्रो लववाह गरेर गएमा सम्बन्ध तोलडएको 

रेकडय राख्न ुपने र पत्नीको पवूय पलतको सम्पलत्तमा दावी गनय सक्ने काननूी हलैसयत समाप्त गनुय पने अवस्था सिृना 

भयो । सम्बन्ध तोलडएको नदखेाउदा पवूय पलतको सम्पलत्तमा पत्नीको हक सँधै कायमै रहने हुदँा सम्बन्ध लवच्छेद गनुय 

पने अवस्था सिृना भयो ।  त्यसपलछ सम्बन्ध लवच्छेदका घट्ना दताय प्रलक्रया समािमा लतब्र रुपमा बढन थाल्यो । 
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हाम्रो समािमा २०२० सािको मिुकुी ऐन आउन ुपवूय हाम्रो समािमा लवलभन्न िात िालतहरुमा आ-आफ्नो धालमयक 

परम्परा एवं संस्कार अनसुार सम्बन्ध लवच्छेद गने चिन लथयो । िस्तै नेवार िालतमा ग्वे लितलवग ु(पारपाचकेु सपुारी 

र्कायउने),िेपाय िालतमा पैतु वा टि,ुथकािी िालतमा पर गने र लिम्ब ुिालतमा खेम्िोप न्यापािोप आलद व्यवस्था 

भएता पलन २०२० सािको मिुकुी ऐनिे काननूी मान्यता भने लदएको देलखदनै । िस्तोसकैु प्रकारिे लववाह गरेको 

भएता पलन सम्बन्ध लवच्छेद अड्डामै गरेकािे मात्र काननूी मान्यता प्राप्त हुन्छ (लेख,न्यायदुत २०५८,अजधिक्ता 

साधना शे्रष्ठ) 

लोग्नेमाजनसले सम्बन्ध जिच्छेद गना पाउने अिस्थाः 

(क) स्वास्नीिे िोग्नेिाई लनिको मन्िरुी बेगर िगातार तीन वषय वा सो भन्दा बढी समयदलेख छोडी अिग बस्ने गरेमा, 

वा  

(ख) िोग्नेको ज्यान िाने,अंगभंग हुने वा अरु कुनै ठूिो िारीररक कि हुने कुनै लकलसमको काम वा िाि प्रपचच गरेमा, 

वा  

(ग) स्वास्नीिाई लनको नहुने यौनसम्बन्धी कुनै रोग िागेमा,वा 

(घ) स्वास्नीिे परपरुुषसँग करणी गराएको ठहरेमा । 

स्िास्नीमाजनसले सम्बन्ध जिच्छेद गना पाउने अिस्थाः  

(क) िोग्नेिे अरु स्वास्नी ल्याएमा वा राखेमा, वा  

(ख) स्वास्नीिाई घरबाट लनकािेमा,वा 

(ग) स्वास्नीिाई खान िाउन नलदएमा,वा 

(घ) स्वास्नीको खोि खबर नलिई हरेलवचार नराखी िगातार तीन वषय वा सो भन्दाबढी समयदेलख स्वास्नीिाई छाडी 

अिग बस्ने गरेमा,वा 

(ङ) स्वास्नीको ज्यान िाने,अंगभंग हुने वा अरु कुनै ठूिो िारीररक वा मानलसक कि हुने लकलसमको काम वा िाि 

प्रपचच गरेमा,वा  

(च) िोग्ने नपुंसक हुन गएमा,वा 

(छ) िोग्नेिाई लनको नहुने यौन सम्बन्धी कुनै रोग िागेमा,वा 

(ि) िोग्नेिे परस्त्रीसँग करणी गरेको ठहरेमा । 

(झ) िबरिस्ती करणीको महिको ३ नम्बरको दर्ा ६ बमोलिम िोग्नेिे स्वास्नीिाई िबरिस्ती करणी गरेको ठहरेमा।  

मालथ उल्िेलखत अवस्था बाहके  िोग्ने स्वास्नीिे सम्बन्ध लवच्छेद गनय  मचिरुी भएमा िोग्ने स्वास्नीको  सम्बन्ध 

लवच्छेद  गनय सक्ने व्यवस्था लथयो । (मुलुकी ऐन २०२०,लोग्ने स्िास्नीको महल १२,पृष्ट ४३७)    

दुिैको मञ्िुरीले सम्बन्ध जिच्छेद गना सक्नेःपलत पत्नी दवैुिे चाहमेा िलहिेसकैु पलन पलत पत्नीको सम्बन्ध 

लवच्छेद गनय सक्नेछन ्। (मुलुकी देिानी संजहता २०७४ को दफा ९३, पृष्ट ३३)  
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पजतले सम्बन्ध जिच्छेद गना सक्नेः 

(क) काननू बमोलिम अंि लिई वा मानो छुलटई पलत पत्नी लभन्न बसेको अवस्थामा बाहके पत्नीिे पलतको मचिरुी 

नलिई  िगातार तीन वषय वा सो भन्दा बढी समयदलेख अिग बसेमा 

(ख) पत्नीिे पलतिाई खान िगाउन नलदएमा वा घरबाट लनकािा गररलदएमा, 

(ग) पत्नीिे पलतको अङ्ग भङ्ग हुने वा अरु कुनै ठूिो िारीररक वा मानलसक कि हुने लकलसमको काम वा िाि प्रपचच 

गरेमा, 

(घ) पत्नीिे अन्य परुुषसँग यौन सम्बन्ध राखेको ठहरेमा।(मुलुकी देिानी सजंहता २०७४ को दफा ९४, पषृ्ट ३३) 

पत्नीले सम्बन्ध जिच्छेद गना सक्नेः 

(क) काननू बमोलिम अंि लिई वा मानो छुलटई पलत पत्नी लभन्न बसेको अवस्थामा बाहके पलतिे पत्नीको मचिरुी 

नलिई  िगातार तीन वषय वा सो भन्दा बढी समयदलेख अिग बसेमा, 

(ख) पलतिे पत्नीिाई खान िगाउन नलदएमा वा घरबाट लनकािा गररलदएमा, 

(ग) पलतिे  पत्नीको अङ्ग भङ्ग हुने वा अरु कुनै ठूिो िारीररक वा मानलसक कि हुने लकलसमको काम वा िाि 

प्रपचच गरेमा, 

(घ) पलतिे अको लववाह गरेमा, 

(ङ) पलतिे अन्य मलहिासँग यौन सम्बन्ध राखेको ठहरेमा, 

(च) पलतिे पत्नीिाई िबरिस्ती करणी गरेको ठहरेमा ।(मुलुकी देिानी संजहता २०७४ को दफा ९५, पृष्ट ३३-

३४) 

           यस प्रकारबाट लववाह लवच्छेदको घट्नािाई राज्यिे काननूी मान्यता लदएबाट पररवारमा घट्ने दाम्पत्य 

लवखण्डनका घटनाहरु नेपािी समािमा प्रि रुपमा देलखन थािे । नेपािी समािमा हुने गरेका लववाह लवच्छेदका 

घटनाहरुको आलधकाररक तथ्यांक प्रकािनमा राज्यिे त्यलत ध्यान लदएको दलेखदैन ।  

            नेपािमा िरुूवाती चरणमा बािबािलकका सम्बन्धी छुटै्ट र लवलिि काननुहरु लथएनन ्। पाररवाररक काननू 

र बािअलधकारका लवषयहरु परम्परागत र आम काननु अन्तगयत नै समेलटएको लथयो । बािबालिकाको हक 

अलधकारिाई अंिवण्डा,सम्बन्ध लवच्छेद र कल्याणका महिमा समान्य रुपमा समेटने काम भयो ।  त्यो समयमा 

बािबालिकाहरुिाई अलभभावकको आलश्रत रुपमा मात्र हरेरन्थ्यो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद हुदँा बच्चाको 

इच्छा भन्दा पलन लपतसृत्तात्मक वा मातसृत्तात्मक अलधकारिाई बढी िोड लदइन्थ्यो ।  (मुलुकी ऐन २०२०) 

           सन ्१९८९ को संयकु्त राष्िसंघीय बाि अलधकार महासन्धी (UNCRC) को नेपाििे अनमुोदन गरेपलछ 

नेपािको इलतहासमा बािबालिकाका िालग बनेको पलहिो लविेष र लिलखत काननू बािबालिका सम्बन्धी ऐन 

२०४८ आएको हो । यसमा "१६ वषय मलुनकािाई मात्र बािबालिका भलनन्थ्यो । बािबालिकािाई िारीररक तथा 
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मानलसक यातना लदन नहुने र बािबालिकाको संरक्षणको िालग स्थानीय तहमा प्रिासलनक संयन्त्रको अभाव लथयो 

।” (बालबाजलका सम्बन्धी ऐन, २०४८) 

           “प्रत्येक नागररकिाई आधारभतू लिक्षामा पहुचँको हक हुनेछ । प्रत्येक नागररकिाई राज्यबाट आधारभतू 

तहसम्मको लिक्षा अलनवायय र लनःिलु्क तथा माध्यलमक तहसम्मको लिक्षा लनःिलु्क पाउने हक हुनेछ ।” 

(नेपालको संजबधान २०७२ को धारा ३१)   

            “बािबालिकाको सवोत्तम लहतिाई प्राथलमकता लदनपुने भनी १८ वषय मलुनकािाई मात्र बािबालिका 

मानेको छ । बाब-ुआमा सम्बन्ध लवच्छेद गरी अिग बसेका आधारमा बािबालिका मालथ कुनै लकलसमको भेदभाव 

गनय पाइदनै । बािबालिकाको अलधकारको मखु्य संरक्षणको लिम्मेवारी स्थानीय सरकार मालिका गाउँपालिकािाई 

लदएको र गाउँपालिकामा स्थानीय बाि अलधकार सलमलतको व्यवस्था गररएको छ । िसिे पाररवाररक लवखण्डनमा 

परेका बािबालिकाको रेखदखे गछय ।”  (बालबाजलका सम्बन्धी ऐन २०७५)  

           प्रत्येक बािबालिकािाई आफ्नो पलहचान सलहत नामकरण र िन्मदतायको हक हुनेछ । प्रत्येक 

बािबालिकािाई पररवार तथा राज्यबाट लिक्षा,स्वास्थ्य,पािनपोषण,उलचत स्याहार,खेिकुद, मनोरचिन तथा 

सवायगीण व्यलक्तत्व लवकासको हक हुनेछ । प्रत्येक बािबालिकािाई प्रारलम्भक बाि लवकास तथा अन्य 

सहभालगताको हक हुनेछ । कुनै पलन बािबालिकािाई किकारखाना,खानी वा यस्तै अन्य िोलखमपणूय काममा 

िगाउन पाइने छैन । कुनै पलन बािबालिकािाई बाि लववाह,गैरकाननूी ओसारपसार र अपहरण गनय वा बन्धक 

राख्न पाइने छैन । कुनै पलन बािबालिकािाई घर,लवद्यािय वा अन्य िनुसकैु स्थान र अवस्थामा िारीररक, 

मानलसक वा अन्य कुनै लकलसमको यातना लदन पाइने छैन । प्रत्येक बािबालिकािाई बाि अनकुुि न्यायको हक 

हुनेछ । असहाय,अनाथ,अपांगता भएका, द्वन्द्वपीलडत, लवस्थालपत एवं िोलखममा रहकेा बािबालिकािाई राज्यबाट 

लविेष संरक्षण र सलुवधा पाउने हक हुनेछ । (बालबाजलकाको हक संजिधानको धारा ३९) 

           प्रत्येक नाबािकिाई आमा बाबिेु संयकु्त रुपमा हरेचाह र स्याहार सम्भार गनुय पनेछ ।   हरेचाह र स्याहार 

सम्भार गदाय आमा बाबिेु आफ्नो आलथयक हलैसयत र क्षमता अनसुार पािनपोषण, स्वास्थ्य उपचार,लिक्षा,दीक्षा, 

खेिकुद,मनोरचिन तथा अन्य आवश्यक व्यवस्था गनुयपनेछ । (मुलुकी देिानी संजहता २०७४ को दफा ११४) 

            काननू बमोलिम पलत पत्नीको वैवालहक सम्बन्ध अन्त्य भएमा लनिहरुबाट िलन्मएका कुनै नाबािक भए 

त्यस्तो नाबािकको पािनपोषण, लिक्षा र उपचारको व्यवस्थाको सम्बन्धमा पलत पत्नी बीच कुनै सहमती भएकोमा 

सोही बमोलिम र त्यस्तो सहमती नभएमा  दहेाय बमोलिम हुनेछ । 

(क)  पाँच वषय  परूा नगरेको नाबािक भए आमाको लिम्मा, 

(ख)  पाँच वषय वा सो भन्दा मालथ दि वषय परूा नभएको नाबािक भए बाबकुो लिम्मा, 

(ग)  दि वषय परुा गरेको नाबािक भए लनििे आमा, बाब ुमध्ये िोसँग बस्न मचिरु गरेको छ लनिको लिम्मा । (मुलुकी 

देिानी संजहता २०७४ को दफा ११५)  
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              मिुकुी दवेानी संलहता २०७४ को दर्ा ११६ (२) बमोलिम नाबािक लिम्मा लिने आमा वा बाबकुो  

भन्दा लिम्मा नलिने आमा वा बाबकुो आम्दानी बढी रहछे भने त्यस्तो आमा वा बाबिेु त्यस्तो नाबािकको 

पािनपोषण,लिक्षा र उपचारका िालग त्यस्तो आमा बाबकुो सहमलत बमोलिमको र त्यस्तो सहमलत हुन नसकेमा 

आदाितिे तोके बमोलिम खचय त्यस्तो नाबािकिाई उपिधध गराउन ुपनेछ ।(मुलुकी देिानी सजंहता २०७४ को 

दफा ११६ (२) )  

          भेटघाटको सुजिधा पाउनेः काननू बमोलिम वैवालहक सम्बन्ध अन्त्य भएको वा आमा र बाब ु लभन्न 

बसेको अवस्थामा आमाको लिम्मा रहकेो नाबािकिाई बाबसँुग  र बाबकुो लिम्मा रहकेो नाबािकिाई आमासँग 

समय समयमा भेट गनय वा आमा बाबकुो सहमलतमा केही अवलधको िालग साथमा रहन लदन ुपनेछ । (मुलुकी 

देिानी संजहता २०७४ को दफा ११७) 
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पररच्छेद -३ 

मुद्दाहरुको अध्ययन तथा जिशे्लषण 

         म्याग्दी लिल्िा अदाितमा २०७५ साि देलख २०८२ साि सम्म दताय भई सम्बन्ध लवच्छेद भएका 

मुद्दाहरुको अध्ययन तथा लवशे्लषण  

३.१ माजलका गाउँपाजलका िडा नं १ को जिशे्लषण 

                म्याग्दी लिल्िा अदाितबाट लिएको तथ्याङ्क अनसुार लमलत २०७५ साि दलेख २०८२ साि सम्म 

म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं १ मा भएको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या २१ िना दखेाएको छ । 

ताजलका-१ 

क्र.सं. साि बालषयक तथ्यांक िालतगत तथ्यांक मदु्दा  लकलसम 

१. २०७५ २ मगर-२  सम्बन्ध लवच्छेद लमिापत्र-२ 

२. २०७६ १ मगर -१   ”  लडसलमस-१ 

३ २०७७ ० -  - - 

४. २०७८ २ मगर-२  ”   लमिापत्र-२ 

५ २०७९ ४ मगर-३ र दलित-१  व.ै स. अ. लमिापत्र-४ 

६. २०८० ४ दलित-३ र िमाय-१ सम्बन्ध लवच्छेद  लमिापत्र-४ 

७. २०८१ ३ दलित-१  र  मगर-२ संबन्ध लवच्छेद  लमिापत्र -१ तथा 

रै्सिा-२  

८. २०८२ ५ दलित-२, मगर -३  ”  लडसलमस-१ र  

लमिापत्र-४  

 िम्मा सम्बन्ध 

लवच्छेद संख्या 

२१ मगर-१३,दलित -७ र ब्राह्मण-

१,  

 लमिापत्र -१७, 

रै्सिा-२ र 

लडसलमस-२ 

                                                                                       स्रोतः म्याग्दी जिल्ला अदालत 

 

          मालिका गाउँपालिका वडा नं १ मा सम्बन्ध लवच्छेद भएको संख्या र थरगत संख्या र मदु्दा टंुगाउने लकलसमिे 

तालिकामा प्रस्ततु गरी लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु संख्यात्मक रुपमा २०७५ सािमा २ वटा 

,२०७६ सािमा १ वटा ,२०७७ सािमा ० वटा ,२०७८ सािमा २ वटा ,२०७९ सािमा ४ वटा ,२०८० सािमा 

४ वटा २०८१ सािमा ३ वटा र २०८२ सािमा ५ वटा गरी िम्मा २१ वटा  सम्बन्ध लबच्छेदका मदु्दाहरु दताय भई 

टंुलगएको दलेखयो । तथ्यांकिे मालिका गाउँपालिका वडा नं १ को  सम्बन्ध लवच्छेद दर बढदो क्रममा दलेखन्छ ।  
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िालतगत रुपमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्यांकिाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु २१ वटा 

भएको दलेखयो । िसमध्ये १३ िना मगर थरका मालनसहरु पलहिो स्थानमा सबै भन्दा बढी दलेखए, दलित िालतमा 

७ िना  र १ िना ब्राह्माण िातका मालनसहरु दलेखएका छन ्। म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं १ मा 

अन्य िातका मालनसहरु भन्दा मगर िातका मालनसहरुको बलस्त ठूिो संख्यामा रहकेो र सम्बन्ध लवच्छेद गनुयको 

प्रमखु कारकतत्व पाररवाररक बेमेि नभई  वैदलेिक रोिगारमा िाने िहर बढी भएको हुदँा बढी सम्बन्ध लवच्छेद 

भएको दलेखएको छ । मगर िातका मालनसहरुमा लब्रलटसमा भलतय हुने कलतपय व्यलक्तहरु पेन्सन पिात  लब्रलटसमा नै 

बसोबास गरेकािे सो दिेमा लनिहरुका सन्तानहरु पलन लववालहत भएता पलन अलववालहत भएपलछ मात्र बाब ुवा 

आमािाई रेखदेख गने लनहुमँा य.ुके.िान पाउने र उनीहरुको काडय पलन सलििै बन्ने पलछ पनु आफ्नो पलत वा पत्नीसँग 

लववाह गरी पलत वा पत्नी र छोराछोरीिाई पलन सो दिेमा िैिान पाउने हुदँा उनीहरुको सम्बन्ध लवच्छेद हुने गरेको 

दलेखन्छ । मगर िातका मालनसहरुमा  लडपेन्डेन्ट लभषामा  लवदिे िाने िहर पलन उलत्तकै महत्व राख्ने हुदँा लयनीहरुको 

सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या बढी दलेखएको हो । यसको प्रभाव अन्य िातका मालनसमा पलन प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष 

रुपमा त्यसको असर परेको दलेखन्छ । सम्बन्ध लवच्छेदको तथ्याङ्कबाट यसको दर बढ्दो क्रममा दलेखन्छ ।    

मदु्दा टुङ्गाउने प्रकृलतको आधारमा तालिकामा प्रस्तुत गररएका तथ्याङ्किाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका 

घटनाहरु २१ वटा भएता पलन १७ वटा सम्बन्ध लवच्छेदका  मदु्दाहरुको लमिापत्र भएको,२ मदु्दाहरु लडसलमस भएको 

र २ वटा रै्सिा भएको दलेखन्छ । यसिे अदाितमा भएका सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरु धेरै िसो पक्ष लवपक्ष 

अदाितमै उपलस्थत भई िुनसकैु प्रयोिनको िालग भएता पलन  लमिेर मदु्दा टंुगाउने वा लमिापत्र गने दर अत्यालधक 

दलेखन्छ ।  

          लडसलमस गने तर्य  लवशे्लषण गदाय मदु्दाका पक्षहरु तातो ररसमा अदाितमा आई मदु्दा दताय गने  पलछ दवैु 

पक्षहरु लमिेर बस्ने वातावरण तय भई पक्षहरुिे नै मदु्दाको वास्ता नगरी  ताररख नै छालडलदने  र कलहिेकाही ँवादी 

पक्षिे ताररख नै छालडलदने गदाय मदु्दाहरु लडसलमस हुने गछयन । त्यसकारण लडसलमस संख्या न्यनू रहकेो दलेखन्छ ।  

          सम्मालनत अदाितहरुिे मदु्दाका पक्षहरुबाट साक्षी प्रमाणहरु बझुी सकेपलछ रै्सिा हुन्छ । अदाितिे 

काननुी काययलवलध लभत्र रही प्रलक्रया परुा गरी रै्सिा गनुय पने हुदँा यसको तथ्याङ्क कम रहकेो देलखन्छ ।   

 

३.२ माजलका गाउँपाजलका िडा नं २ को जिशे्लषण 

                म्याग्दी लिल्िा अदाितबाट लिएको तथ्याङ्क अनसुार लमलत २०७५ साि दलेख २०८२ साि सम्म 

म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं २ मा भएको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या २३ िना दखेाएको छ । 

ताजलका-२ 

क्र.सं. साि बालषयक तथ्यांक िालतगत तथ्यांक मदु्दा  लकलसम 

१. २०७५ ५ मगर-४ र दलित -१  सम्बन्ध लवच्छेद लमिापत्र-५ 
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२. २०७६ १ मगर-१   ”  लमिापत्र-१ 

३ २०७७ २ मगर-२  सं. लव. र 

व.ैस.अ. 

लमिापत्र-२ 

४. २०७८ ० -  -  - 

५ २०७९ ६ मगर-४, नेवार -१ र दलित -१  व.ैस.अ.र सं.लव. लमिापत्र-४, 

लडसलमस-२ 

६. २०८० ० - -  - 

७. २०८१ ७ मगर-५  र  दलित-२ संबन्ध लवच्छेद   लमिापत्र -६ तथा 

रै्सिा-१  

८. २०८२ २  मगर -२   ”  लमिापत्र-२  

 िम्मा सम्बन्ध 

लवच्छेद संख्या 

२३ मगर-१८,दलित -४ र नेवार-१  लमिापत्र -२०, 

रै्सिा -१ र 

लडसलमस-२ 

                                                                                               स्रोतःम्याग्दी जिल्ला अदालत 

 

          मालिका गाउँपालिका वडा नं २ मा सम्बन्ध लवच्छेद भएको संख्या र िालतगत संख्या र मदु्दा टंुगाउने 

लकलसमिे तालिकामा प्रस्तुत गरी लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु संख्यात्मक रुपमा २०७५ सािमा ५ 

वटा ,२०७६ सािमा १ वटा ,२०७७ सािमा २ वटा ,२०७८ सािमा ० वटा ,२०७९ सािमा ६ वटा ,२०८० 

सािमा ० वटा २०८१ सािमा ७ वटा र २०८२ सािमा २ वटा गरी िम्मा २३ वटा  सम्बन्ध लबच्छेदका मदु्दाहरु 

दताय भएको देलखयो । तथ्यांकिे मालिका गाउँपालिका वडा नं २ को  सम्बन्ध लवच्छेद २०७५ साि,२०७९ साि 

र २०८१ सािमा संख्यात्मक रुपमा  बढको र अन्य सािमा कम दलेखन्छ ।   

           िालतगत रुपमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्यांकिाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु २३ 

वटा भएको देलखयो । िसमध्ये १८ िना मगर िातका मालनसहरु पलहिो स्थानमा सबै भन्दा बढी देलखए, दलित 

िालतमा ४ िना  र १ िना नेवार िातका मालनसहरु दलेखएका छन ्। म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं 

२ मा अन्य िातका मालनसहरु भन्दा मगर िातका मालनसहरुको बस्ती ठूिो संख्यामा रहकेो र सम्बन्ध लवच्छेद 

गनुयको प्रमखु कारक तत्व पाररवाररक बेमेि नभई  वैदलेिक रोिगारमा िाने िहर बढी भएको हुदँा बढी सम्बन्ध 

लवच्छेद भएको दलेखएको छ । मगर िातका मालनसहरुमा लब्रलटसमा भलतय हुने कलतपय व्यलक्तहरु पेन्सन पिात  

लब्रलटसमा नै बसोबास गरेकािे सो दिेमा लनिहरुका सन्तानहरु पलन लववालहत भएता पलन अलववालहत भएपलछ मात्र 

बाब ुवा आमािाई रेखदखे गने लनहुमँा य.ुके.िान पाउने र उनीहरुको काडय पलन सलििै बन्ने पलछ पनु आफ्नो पलत 

वा पत्नीसँग लववाह गरी पलत वा पत्नी र छोराछोरीिाई पलन सो दिेमा िैिान पाउने हुदँा उनीहरुको सम्बन्ध लवच्छेद 

हुने गरेको दलेखन्छ । मगर िातका मालनसहरुमा  लडपेन्डेन्ट लभषामा  लवदिे िाने िहर पलन उलत्तकै महत्व राख्ने हुदँा 
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लयनीहरुको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या बढी दलेखएको हो । यसको प्रभाव अन्य िातका मालनसमा पलन प्रत्यक्ष वा 

अप्रत्यक्ष रुपमा त्यसको असर परेको देलखन्छ । सम्बन्ध लवच्छेदको तथ्यांकबाट यसको दर बढ्दो क्रममा दलेखन्छ ।    

              मदु्दा टंुगाउने प्रकृलतको आधारमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्याङ्किाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध 

लवच्छेदका घटनाहरु २३ वटा भएता पलन २० वटा सम्बन्ध लवच्छेदका  मदु्दाहरुको लमिापत्र भएको,२ मदु्दाहरु 

लडसलमस भएको र १ वटा रै्सिा भएको दलेखन्छ । यसिे अदाितमा भएका सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरु धेरै िसो 

पक्ष लवपक्ष अदाितमै उपलस्थत भई िनुसकैु प्रयोिनको िालग भएता पलन  लमिेर मदु्दा टंुगाउने वा लमिापत्र गने दर 

अत्यालधक दलेखन्छ ।  

              लडसलमस गने तर्य  लवशे्लषण गदाय मदु्दाका पक्षहरु तातो ररसमा अदाितमा आई मदु्दा दताय गने  पलछ दवैु 

पक्षहरु लमिेर बस्ने वातावरण तय भई पक्षहरुिे नै मदु्दाको वास्ता नगरी  ताररख नै छालडलदने  र कलहिेकाही ँवादी 

पक्षिे ताररख नै छालडलदने गदाय मदु्दाहरु लडसलमस हुने गछयन । त्यसकारण लडसलमस संख्या न्यनु रहकेो दलेखन्छ ।  

             सम्मालनत अदाितहरुिे मदु्दाका पक्षहरुबाट  साक्षी प्रमाणहरु बझुी सकेपलछ रै्सिा हुन्छ । अदाितिे 

काननुी काययलवलध लभत्र रही प्रलक्रया परुा गरी रै्सिा गनुय पने हुदँा यसको तथ्याङ्क सबै भन्दा कम रहकेो देलखन्छ ।  

  

३.३ माजलका गाउँपाजलका िडा नं ३ को जिशे्लषण 

              म्याग्दी लिल्िा अदाितबाट लिएको तथ्यांङ्क अनसुार लमलत २०७५ साि दलेख २०८२ साि सम्म 

म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं ३ मा भएको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या २३ िना दखेाएको छ ।  

ताजलका-३ 

क्र.सं. साि बालषयक तथ्यांक िालतगत तथ्यांक मदु्दा  लकलसम 

१. २०७५ १ मगर-१  सम्बन्ध लवच्छेद लमिापत्र-१ 

२. २०७६ ० -   -  - 

३ २०७७ ० -  - - 

४. २०७८ ४ मगर-२ र क्षेत्री -२  सं. लव.  लमिापत्र-४ 

५ २०७९ ३ मगर-३   व.ैस.अ.र सं.लव. लमिापत्र-२ 

लडसलमस-१ 

६. २०८० ४ मगर-३ र क्षेत्री-१ सं. लव.  लमिापत्र-४ 

७. २०८१ ४  दलित-४ संबन्ध लवच्छेद   लमिापत्र -४  

८. २०८२ ७  मगर -४, दलित -३  ”  लमिापत्र-७  

 िम्मा सम्बन्ध 

लवच्छेद संख्या 

२३ मगर-१३,दलित -७ र क्षेत्री-३  लमिापत्र -२२ र 

लडसलमस-१ 

                                                                                          स्रोतःम्याग्दी जिल्ला अदालत 
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          मालिका गाउँपालिका वडा नं २ मा सम्बन्ध लवच्छेद भएको संख्या र िालतगत संख्या र मदु्दा टंुगाउने 

लकलसमिे तालिकामा प्रस्तुत गरी लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु संख्यात्मक रुपमा २०७५ सािमा १ 

वटा ,२०७६ सािमा ० वटा ,२०७७ सािमा ० वटा ,२०७८ सािमा ४ वटा ,२०७९ सािमा ३ वटा ,२०८० 

सािमा ४ वटा २०८१ सािमा ४ वटा र २०८२ सािमा ७ वटा गरी िम्मा २३ वटा  सम्बन्ध लबच्छेदका मदु्दाहरु 

दताय भएको दलेखयो । तथ्याङ्किे मालिका गाउँपालिका वडा नं ३ को  सम्बन्ध लवच्छेद २०७५ सािमा १,२०७६ 

साि र २०७७ सािमा सम्बन्ध लवच्छेद लिरो दलेखएको छ । २०७८ ,२०७९ ,२०८०  र २०८१ सािमा सम्बन्ध 

लवच्छेदमा एक रुपता देलखएता पलन २०८२ सािमा ह्वात्तै बढेको  दलेखन्छ ।   

             िालतगत रुपमा तालिकामा प्रस्तुत गररएका तथ्यांकिाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु २३ 

वटा भएको देलखयो । िसमध्ये  मगर िातका-१३ वटा  पलहिो स्थानमा सबै भन्दा बढी दलेखए, दलित िालतमा ७ 

वटा दोस्रो स्थानमा  र क्षेत्री िातका -३ वटा तेस्रो स्थानमा दलेखएका छन ्। म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका 

वडा नं ३ मा अन्य िातका मालनसहरु भन्दा मगर िातका मालनसहरुको बलस्त ठूिो संख्यामा रहकेो र सम्बन्ध 

लवच्छेद गनुयको प्रमखु कारक तत्व पाररवाररक बेमेि नभई  वैदलेिक रोिगारमा िाने िहर बढी भएको हुदँा बढी 

सम्बन्ध लवच्छेद भएको दलेखएको छ । मगर िातका मालनसहरुमा लब्रलटसमा भलतय हुने कलतपय व्यलक्तहरु पेन्सन 

पिात  लब्रलटसमा नै बसोबास गरेकािे सो दिेमा लनिहरुका सन्तानहरु पलन लववालहत भएता पलन अलववालहत 

भएपलछ मात्र बाब ुवा आमािाई रेखदखे गने लनहुमँा य.ुके.िान पाउने र उनीहरुको काडय पलन सलििै बन्ने पलछ पनु 

आफ्नो पलत वा पत्नीसँग लववाह गरी पलत वा पत्नी र छोराछोरीिाई पलन सो देिमा िैिान पाउने हुदँा उनीहरुको 

सम्बन्ध लवच्छेद हुने गरेको दलेखन्छ । मगर िातका मालनसहरुमा  लडपेन्डेन्ट लभषामा  लवदिे िाने िहर पलन उलत्तकै 

महत्व राख्ने हुदँा लयनीहरुको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या बढी दलेखएको हो । यसको प्रभाव अन्य िातका मालनसमा 

पलन प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा त्यसको असर परेको दलेखन्छ । सम्बन्ध लवच्छेदको तथ्यांकबाट यसको दर बढ्दो 

क्रममा दलेखन्छ ।    

           मदु्दा टंुगाउने प्रकृलतको आधारमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्यांकिाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध 

लवच्छेदका घटनाहरु २३ वटा भएता पलन २० वटा सम्बन्ध लवच्छेदका  मदु्दाहरुको लमिापत्र भएको,२ मदु्दाहरु 

लडसलमस भएको र १ वटा रै्सिा भएको दलेखन्छ । यसिे अदाितमा भएका सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरु धेरै िसो 

पक्ष लवपक्ष अदाितमै उपलस्थत भई िनुसकैु प्रयोिनको िालग भएता पलन  लमिेर मदु्दा टंुगाउने वा लमिापत्र गने दर 

अत्यालधक दलेखन्छ ।  

           लडसलमस गने तर्य  लवशे्लषण गदाय मदु्दाका पक्षहरु तातो ररसमा अदाितमा आई मदु्दा दताय गने  पलछ दवैु 

पक्षहरु लमिेर बस्ने वातावरण तय भई पक्षहरुिे नै मदु्दाको वास्ता नगरी  ताररख नै छालडलदने  र कलहिेकाही ँवादी 

पक्षिे ताररख नै छालडलदने गदाय मदु्दाहरु लडसलमस हुने गछयन ्। त्यसकारण लडसलमस संख्या न्यनु रहकेो दलेखन्छ । 
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           सम्मालनत अदाितहरुिे मदु्दाका पक्षहरुबाट  साक्षी प्रमाणहरु बझुी सकेपलछ रै्सिा हुन्छ । अदाितिे 

काननुी काययलवलध लभत्र रही प्रलक्रया परुा गरी रै्सिा गनुय पने हुदँा यसको तथ्यांक सबै भन्दा कम रहकेो दलेखन्छ । 

   

३.४ माजलका गाउँपाजलका िडा नं ४ को जिशे्लषण 

              म्याग्दी लिल्िा अदाितबाट लिएको तथ्याङ्क अनसुार लमलत २०७५ साि दलेख २०८२ साि सम्म 

म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं ४ मा भएको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या २९ िना दखेाएको छ ।  

ताजलका-४ 

क्र.सं. साि बालषयक तथ्यांक िालतगत तथ्यांक मदु्दा  लकलसम 

१. २०७५ २ मगर-२  सम्बन्ध लवच्छेद लमिापत्र-२ 

२. २०७६ १ मगर-१   ”  लमिापत्र -१ 

३ २०७७ ० -  - - 

४. २०७८ २ मगर-२   सं. लव.  लमिापत्र-२  

५ २०७९ ६ मगर-४ र दलित -२    सं.लव. लमिापत्र-६  

६. २०८० ४ मगर-३ र दलित-१ सं. लव.  लमिापत्र-४ 

७. २०८१ ९  मगर-५ र दलित-४ संबन्ध लवच्छेद   लमिापत्र -९  

८. २०८२ ५  मगर -३, दलित -२  ”  लमिापत्र-५  

 िम्मा सम्बन्ध 

लवच्छेद संख्या 

२९ मगर-१९ र दलित -१०   लमिापत्र-२९ 

                                                                                               स्रोतःम्याग्दी जिल्ला अदालत 

           मालिका गाउँपालिका वडा नं ४ मा सम्बन्ध लवच्छेद भएको संख्या र िालतगत संख्या र मदु्दा टंुगाउने 

लकलसमिे तालिकामा प्रस्तुत गरी लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु संख्यात्मक रुपमा २०७५ सािमा २ 

वटा ,२०७६ सािमा १ वटा ,२०७७ सािमा ० वटा ,२०७८ सािमा २ वटा ,२०७९ सािमा ६ वटा ,२०८० 

सािमा ४ वटा २०८१ सािमा ९ वटा र २०८२ सािमा ५ वटा गरी िम्मा २९ वटा  सम्बन्ध लबच्छेदका मदु्दाहरु 

दताय भएको देलखयो । तथ्यांङ्िे मालिका गाउँपालिका वडा नं ४ को  सम्बन्ध लवच्छेद घटबढ भई लमश्रीतत खािको 

दलेखन्छ ।  

           िालतगत रुपमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्याङ्किाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु 

२९ वटा भएको देलखयो । िसमध्ये  मगर िातका-१९ वटा  पलहिो स्थानमा सबै भन्दा बढी दलेखए, दलित िालतमा 

१० वटा दोस्रो स्थानमा  दलेखएका छन ्। म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं ४ मा अन्य िातका मालनसहरु 

भन्दा मगर िातका मालनसहरुको बस्ती ठूिो संख्यामा रहकेो र सम्बन्ध लवच्छेद गनुयको प्रमखु कारक तत्व 
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पाररवाररक बेमेि नभई  वैदलेिक रोिगारमा िाने िहर बढी भएको हुदँा बढी सम्बन्ध लवच्छेद भएको देलखएको छ 

। मगर िातका मालनसहरुमा लब्रलटसमा भलतय हुने कलतपय व्यलक्तहरु पेन्सन पिात  लब्रलटसमा नै बसोबास गरेकािे सो 

दिेमा लनिहरुका सन्तानहरु पलन लववालहत भएता पलन अलववालहत भएपलछ मात्र बाब ुवा आमािाई रेखदेख गने 

लनहुमँा य.ुके.िान पाउने र उनीहरुको काडय पलन सलििै बन्ने पलछ पनु आफ्नो पलत वा पत्नीसँग लववाह गरी पलत वा 

पत्नी र छोराछोरीिाई पलन सो दिेमा िैिान पाउने हुदँा उनीहरुको सम्बन्ध लवच्छेद हुने गरेको दलेखन्छ । मगर 

िातका मालनसहरुमा  लडपेन्डेन्ट लभषामा  लवदिे िाने िहर पलन उलत्तकै महत्व राख्ने हुदँा लयनीहरुको सम्बन्ध 

लवच्छेदको संख्या बढी दलेखएको हो । यसको प्रभाव अन्य िातका मालनसमा पलन प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा त्यसको 

असर परेको दलेखन्छ । सम्बन्ध लवच्छेदको तथ्यांकबाट यसको दर बढ्दो क्रममा दलेखन्छ ।    

             मदु्दा टंुगाउने प्रकृलतको आधारमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्याङ्किाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध 

लवच्छेदका घटनाहरु २९ वटा दलेखएको र सबै सम्बन्ध लवच्छेदका  मदु्दाहरुको लमिापत्र भएको दलेखन्छ । यसिे 

अदाितमा भएका सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरु धेरै िसो पक्ष लवपक्ष अदाितमै उपलस्थत भई िनुसकैु प्रयोिनको 

िालग भएता पलन  लमिेर मदु्दा टंुगाउने वा लमिापत्र गने दर अत्यालधक देलखन्छ ।  

 

३.५ माजलका गाउँपाजलका िडा नं ५ को जिशे्लषण 

                 म्याग्दी लिल्िा अदाितबाट लिएको तथ्यांक अनसुार लमलत २०७५ साि दलेख २०८२ साि सम्म 

म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं ५ मा भएको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या २८ िना दखेाएको छ ।  

ताजलका-५ 

क्र.सं. साि बालषयक तथ्यांक िालतगत तथ्यांक मदु्दा  लकलसम 

१. २०७५ १ दलित-१  सम्बन्ध लवच्छेद लमिापत्र-१ 

२. २०७६ ३ मगर-३   ”  लमिापत्र-२ र 

रै्सिा-१ 

३ २०७७ ५ मगर-५  ” लमिापत्र-५ 

४. २०७८ ४ मगर-४  सं. लव.  लमिापत्र-४ 

५ २०७९ ३ दलित – २ र ठकुरी-१   सं.लव. लमिापत्र-२ 

लडसलमस-१ 

६. २०८० ० - -  - 

७. २०८१ ८ मगर-७ दलित-१ संबन्ध लवच्छेद   लमिापत्र -७ र 

रै्सिा-१  

८. २०८२ ४  मगर -४,   ”  लमिापत्र-३ र 

रै्सिा-१  
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 िम्मा सम्बन्ध 

लवच्छेद संख्या 

२८ मगर-२३,दलित -४ र ठकुरी-१  लमिापत्र-२४, 

रै्सिा-३ र 

लडसलमस-१ 

                                                                                                    स्रोतःम्याग्दी जिल्ला अदालत 

          मालिका गाउँपालिका वडा नं ५ मा सम्बन्ध लवच्छेद भएको संख्या र िालतगत संख्या र मदु्दा टंुगाउने 

लकलसमिे तालिकामा प्रस्तुत गरी लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु संख्यात्मक रुपमा २०७५ सािमा १ 

वटा ,२०७६ सािमा ३ वटा ,२०७७ सािमा ५ वटा ,२०७८ सािमा ४ वटा ,२०७९ सािमा ३ वटा ,२०८० 

सािमा ० वटा, २०८१ सािमा ८ वटा र २०८२ सािमा ४ वटा गरी िम्मा २८ वटा  सम्बन्ध लबच्छेदका मदु्दाहरु 

दताय भएको दलेखयो । तथ्यांकिे मालिका गाउँपालिका वडा नं ५ को  सम्बन्ध लवच्छेद घटबढ भई लमश्रीत अवस्था 

दलेखन्छ । 

         िालतगत रुपमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्याङ्किाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु २३ 

वटा भएको देलखयो । िसमध्ये  मगर िातका-२३ वटा  पलहिो स्थानमा सबै भन्दा बढी दलेखए, दलित िालतमा ४ 

वटा दोस्रो स्थानमा  र ठकुरी िातका -१ वटा तेस्रो स्थानमा दलेखएका छन ्। म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका 

वडा नं ५ मा अन्य िातका मालनसहरु भन्दा मगर िातका मालनसहरुको बलस्त ठूिो संख्यामा रहकेो र सम्बन्ध 

लवच्छेद गनुयको प्रमखु कारक तत्व पाररवाररक बेमेि नभई  वैदलेिक रोिगारमा िाने िहर बढी भएको हुदँा बढी 

सम्बन्ध लवच्छेद भएको दलेखएको छ । मगर िातका मालनसहरुमा लब्रलटसमा भलतय हुने कलतपय व्यलक्तहरु पेन्सन 

पिात  लब्रलटसमा नै बसोबास गरेकािे सो दिेमा लनिहरुका सन्तानहरु पलन लववालहत भएता पलन अलववालहत 

भएपलछ मात्र बाब ुवा आमािाई रेखदखे गने लनहुमँा य.ुके.िान पाउने र उनीहरुको काडय पलन सलििै बन्ने पलछ पनु 

आफ्नो पलत वा पत्नीसँग लववाह गरी पलत वा पत्नी र छोराछोरीिाई पलन सो देिमा िैिान पाउने हुदँा उनीहरुको 

सम्बन्ध लवच्छेद हुने गरेको दलेखन्छ । मगर िातका मालनसहरुमा  लडपेन्डेन्ट लभषामा  लवदिे िाने िहर पलन उलत्तकै 

महत्व राख्ने हुदँा लयनीहरुको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या बढी दलेखएको हो । यसको प्रभाव अन्य िातका मालनसमा 

पलन प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा त्यसको असर परेको दलेखन्छ । सम्बन्ध लवच्छेदको तथ्यांकबाट यसको दर बढ्दो 

क्रममा दलेखन्छ ।    

           मदु्दा टंुगाउने प्रकृलतको आधारमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्यांकिाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध 

लवच्छेदका घटनाहरु २३ वटा भएता पलन २० वटा सम्बन्ध लवच्छेदका  मदु्दाहरुको लमिापत्र भएको,२ मदु्दाहरु 

लडसलमस भएको र १ वटा रै्सिा भएको दलेखन्छ । यसिे अदाितमा भएका सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरु धेरै िसो 

पक्ष लवपक्ष अदाितमै उपलस्थत भई िनुसकैु प्रयोिनको िालग भएता पलन  लमिेर मदु्दा टंुगाउने वा लमिापत्र गने दर 

अत्यालधक दलेखन्छ । 
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            लडसलमस गने तर्य  लवशे्लषण गदाय मदु्दाका पक्षहरु तातो ररसमा अदाितमा आई मदु्दा दताय गने  पलछ दवैु 

पक्षहरु लमिेर बस्ने वातावरण तय भई पक्षहरुिे नै मदु्दाको वास्ता नगरी  ताररख नै छालडलदने  र कलहिेकाही ँवादी 

पक्षिे ताररख नै छालडलदने गदाय मदु्दाहरु लडसलमस हुने गछयन । त्यसकारण लडसलमस संख्या न्यनु रहकेो दलेखन्छ ।  

            सम्मालनत अदाितहरुिे मदु्दाका पक्षहरुबाट साक्षी प्रमाणहरु बझुी सकेपलछ रै्सिा हुन्छ । अदाितिे 

काननुी काययलवलध लभत्र रही प्रलक्रया परुा गरी रै्सिा गनुय पने हुदँा यसको तथ्याङ्क सबै भन्दा कम रहकेो देलखन्छ ।   

 

३.६ माजलका गाउँपाजलका िडा नं ६ को जिशे्लषण 

               म्याग्दी लिल्िा अदाितबाट लिएको तथ्याङ्क अनसुार लमलत २०७५ साि दलेख २०८२ साि सम्म 

म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं ६ मा भएको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या ३६िना दखेाएको छ ।  

ताजलका-६ 

क्र.सं. साि बालषयक तथ्यांक िालतगत तथ्यांक मदु्दा  लकलसम 

१. २०७५ ६ मगर-५ र क्षेत्री-१  सम्बन्ध लवच्छेद लमिापत्र-६ 

२. २०७६ ३ मगर-१ गरुुङ-१ र दलित-१   ”  लमिापत्र-३ 

३ २०७७ १ मगर-१  ” रै्सिा-१ 

४. २०७८ ७ मगर-४ ब्रह्मण-१ दलित-१ र 

नेवार-१ 

 सं. लव.  लमिापत्र-७ 

५ २०७९ ७ गरुुङ-१ ब्रह्मण-१ मगर -४ र 

दलित – १   

 सं.लव. लमिापत्र-६ र 

लडसलमस-१ 

६. २०८० ५ मगर-४ र  दलित-१  सं.लव.  लमिापत्र-२ र 

रै्सिा-३ 

७. २०८१ २ दलित-२ ” लमिापत्र-२ 

८. २०८२ ५  मगर -३,क्षेत्री-१ र ठकुरी-१  ” लमिापत्र-३, 

रै्सिा-१ र 

लडसलमस-१  

 िम्मा सम्बन्ध 

लवच्छेद संख्या 

३६ मगर-२२,दलित -६ र ब्राह्मण-

२ नेवार-१ गरुुङ-२ क्षेत्री-२ 

ठकुरी-१ 

 लमिापत्र-२९, 

रै्सिा-५ र 

लडसलमस-२ 

                                                                                                    स्रोतःम्याग्दी जिल्ला अदालत 

 

          मालिका गाउँपालिका वडा नं ६ मा सम्बन्ध लवच्छेद भएको संख्या र िालतगत संख्या र मदु्दा टंुगाउने 

लकलसमिे तालिकामा प्रस्तुत गरी लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु संख्यात्मक रुपमा २०७५ सािमा ६ 
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वटा ,२०७६ सािमा ३ वटा ,२०७७ सािमा १ वटा ,२०७८ सािमा ७ वटा ,२०७९ सािमा ७ वटा ,२०८० 

सािमा ५ वटा, २०८१ सािमा २ वटा र २०८२ सािमा ५ वटा गरी िम्मा ३६ वटा  सम्बन्ध लबच्छेदका मदु्दाहरु 

दताय भएको दलेखयो । तथ्याङ्किे मालिका गाउँपालिका वडा नं ६ को  सम्बन्ध लवच्छेद घटबढ भई लमश्रीत अवस्था 

दलेखन्छ । 

           िालतगत रुपमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्याङ्किाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु 

३५ वटा भएको देलखयो । िसमध्ये  मगर िातका-२० वटा  पलहिो स्थानमा सबै भन्दा बढी दलेखए, दलित िालतमा 

७ वटा दोस्रो स्थानमा,ब्राह्मण िातका -२ वटा,गरुुङ िातका-२ वटा र क्षेत्री िातका -२ वटा तेस्रो स्थानमा दलेखएका 

छन ्भने नेवार िातका -१ वटा र ठकुरी िातका -१ वटा दलेखएको छन ्। म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका 

वडा नं ६ मा अन्य िातका मालनसहरु भन्दा मगर िातका मालनसहरुको बलस्त ठूिो संख्यामा रहकेो र सम्बन्ध 

लवच्छेद गनुयको प्रमखु कारक तत्व पाररवाररक बेमेि नभई  वैदलेिक रोिगारमा िाने िहर बढी भएको हुदँा बढी 

सम्बन्ध लवच्छेद भएको दलेखएको छ । मगर िातका मालनसहरुमा लब्रलटसमा भलतय हुने कलतपय व्यलक्तहरु पेन्सन 

पिात  लब्रलटसमा नै बसोबास गरेकािे सो दिेमा लनिहरुका सन्तानहरु पलन लववालहत भएता पलन अलववालहत 

भएपलछ मात्र बाब ुवा आमािाई रेखदखे गने लनहुमँा य.ुके.िान पाउने र उनीहरुको काडय पलन सलििै बन्ने पलछ पनु 

आफ्नो पलत वा पत्नीसँग लववाह गरी पलत वा पत्नी र छोराछोरीिाई पलन सो देिमा िैिान पाउने हुदँा उनीहरुको 

सम्बन्ध लवच्छेद हुने गरेको दलेखन्छ । मगर िातका मालनसहरुमा  लडपेन्डेन्ट लभषामा  लवदिे िाने िहर पलन उलत्तकै 

महत्व राख्ने हुदँा लयनीहरुको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या बढी दलेखएको हो । यसको प्रभाव अन्य िातका मालनसमा 

पलन प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा त्यसको असर परेको दलेखन्छ । सम्बन्ध लवच्छेदको तथ्यांकबाट यसको दर बढ्दो 

क्रममा दलेखन्छ ।    

               मदु्दा टंुगाउने प्रकृलतको आधारमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्याङ्किाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध 

लवच्छेदका घटनाहरु ३५ वटा भएता पलन २९ वटा सम्बन्ध लवच्छेदका  मदु्दाहरुको लमिापत्र भएको,२ मदु्दा लडसलमस 

भएको र ५ वटा रै्सिा भएको दलेखन्छ । यसिे अदाितमा भएका सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरु धेरै िसो पक्ष लवपक्ष 

अदाितमै उपलस्थत भई िुनसकैु प्रयोिनको िालग भएता पलन  लमिेर मदु्दा टंुगाउने वा लमिापत्र गने दर अत्यालधक 

दलेखन्छ ।  

               लडसलमस गने तर्य  लवशे्लषण गदाय मदु्दाका पक्षहरु तातो ररसमा अदाितमा आई मदु्दा दताय गने  पलछ दवैु 

पक्षहरु लमिेर बस्ने वातावरण तय भई पक्षहरुिे नै मदु्दाको वास्ता नगरी  ताररख नै छालडलदने  र कलहिकेाही ँवादी 

पक्षिे ताररख नै छालडलदने गदाय मदु्दाहरु लडसलमस हुने गछयन । त्यसकारण लडसलमस संख्या न्यनू रहकेो दलेखन्छ ।  

              सम्मालनत अदाितहरुिे मदु्दाका पक्षहरुबाट  साक्षी प्रमाणहरु बझुी सकेपलछ रै्सिा हुन्छ । अदाितिे 

काननुी काययलवलध लभत्र रही प्रलक्रया परुा गरी रै्सिा गनुय पने हुदँा यसको तथ्याङ्क सबै भन्दा कम रहकेो देलखन्छ ।   
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३.७ माजलका गाउँपाजलका िडा नं ७ को जिशे्लषण 

               म्याग्दी लिल्िा अदाितबाट लिएको तथ्याङ्क अनसुार लमलत २०७५ साि दलेख २०८२ साि सम्म 

म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका वडा नं ७ मा भएको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या २१िना दखेाएको छ ।  

ताजलका-७ 

क्र.सं. साि बालषयक तथ्यांक िालतगत तथ्याङ्क मदु्दा  लकलसम 

१. २०७५ १ मगर-१  सम्बन्ध लवच्छेद लमिापत्र-१ 

२. २०७६ १ मगर-१    ”  लमिापत्र-१ 

३ २०७७ १ मगर-१  ” लमिापत्र-१ 

४. २०७८ १ मगर-१  सं. लव.  लमिापत्र-१ 

५ २०७९ १ मगर -१    सं.लव. लमिापत्र-१ 

६. २०८० ९ मगर-७  दलित-१ र क्षेत्री-१  सं.लव.  लमिापत्र-९ 

७. २०८१ ३ ब्राह्मण-२ र मगर -१ ” रै्सिा-१, 

लमिापत्र-१  र 

लडसलमस-१ 

८. २०८२ ४  मगर -३ र दलित -१ ”   लमिापत्र-

२,रै्सिा-१ र 

लडसलमस-१ 

 िम्मा सम्बन्ध 

लवच्छेद संख्या 

२१ मगर-१७,ब्राह्मण -२,दलित -

१ र  क्षेत्री-१ 

 लमिापत्र-१७, 

रै्सिा-२ र 

लडसलमस-२ 

                                                                                                स्रोतःम्याग्दी जिल्ला अदालत 

 

           मालिका गाउँपालिका वडा नं ७ मा सम्बन्ध लवच्छेद भएको संख्या र िालतगत संख्या र मदु्दा टंुगाउने 

लकलसमिे तालिकामा प्रस्तुत गरी लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु संख्यात्मक रुपमा २०७५ सािमा १ 

वटा, २०७८ साि १ वटा ,२०७६ सािमा १ वटा ,२०७७ सािमा १ वटा ,२०७८ सािमा १ वटा ,२०७९ सािमा 

१ वटा ,२०८० सािमा ९ वटा, २०८१ सािमा ३ वटा र २०८२ सािमा ४ वटा गरी िम्मा २१ वटा  सम्बन्ध 

लबच्छेदका मदु्दाहरु दताय भएको दलेखयो । तथ्याङ्किे मालिका गाउँपालिका वडा नं ७ को  सम्बन्ध लवच्छेद २०७५ 

सािदलेख २०७९ सािसम्म तटस्थ रहकेोमा त्यसपलछ बलृि  भई घटबढ लस्थलत दलेखन्छ । 

िालतगत रुपमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्याङ्किाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध लवच्छेदका घटनाहरु २१ वटा 

भएको दलेखयो । िसमध्ये  मगर िातका-१७ वटा  पलहिो स्थानमा सबै भन्दा बढी दलेखए, ब्राह्मण-२ दोस्रो 
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स्थानमा,दलित िालतमा १ वटा र क्षेत्री िातका -१ वटा तेस्रो स्थानमा दलेखएका छन ्। म्याग्दी लिल्िा मालिका 

गाउँपालिका वडा नं ७ मा अन्य िातका मालनसहरु भन्दा मगर िातका मालनसहरुको बलस्त ठूिो संख्यामा रहकेो र 

सम्बन्ध लवच्छेद गनुयको प्रमुख कारक तत्व पाररवाररक बेमेि नभई  वैदेलिक रोिगारमा िाने िहर बढी भएको हुदँा 

बढी सम्बन्ध लवच्छेद भएको दलेखएको छ । मगर िातका मालनसहरुमा लब्रलटसमा भलतय हुने कलतपय व्यलक्तहरु पेन्सन 

पिात लब्रलटसमा नै बसोबास गरेकािे सो दिेमा लनिहरुका सन्तानहरु पलन लववालहत भएता पलन अलववालहत 

भएपलछ मात्र बाब ुवा आमािाई रेखदखे गने लनहुमँा य.ुके.िान पाउने र उनीहरुको काडय पलन सलििै बन्ने पलछ पनु 

आफ्नो पलत वा पत्नीसँग लववाह गरी पलत वा पत्नी र छोराछोरीिाई पलन सो देिमा िैिान पाउने हुदँा उनीहरुको 

सम्बन्ध लवच्छेद हुने गरेको दलेखन्छ । मगर िातका मालनसहरुमा  लडपेन्डेन्ट लभषामा  लवदिे िाने िहर पलन उलत्तकै 

महत्व राख्ने हुदँा लयनीहरुको सम्बन्ध लवच्छेदको संख्या बढी दलेखएको हो । यसको प्रभाव अन्य िातका मालनसमा 

पलन प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा त्यसको असर परेको देलखन्छ । सम्बन्ध लवच्छेदको तथ्याङ्कबाट यसको दर बढ्दो 

क्रममा दलेखन्छ ।    

            मदु्दा टंुगाउने प्रकृलतको आधारमा तालिकामा प्रस्ततु गररएका तथ्याङ्किाई  लवशे्लषण गदाय सम्बन्ध 

लवच्छेदका घटनाहरु २१ वटा भएता पलन १७ वटा सम्बन्ध लवच्छेदका  मदु्दाहरुको लमिापत्र भएको,२ मदु्दा लडसलमस 

भएको र २ वटा रै्सिा भएको दलेखन्छ । यसिे अदाितमा भएका सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरु धेरै िसो पक्ष लवपक्ष 

अदाितमै उपलस्थत भई िुनसकैु प्रयोिनको िालग भएता पलन  लमिेर मदु्दा टंुगाउने वा लमिापत्र गने दर अत्यालधक 

दलेखन्छ । 

              लडसलमस गने तर्य  लवशे्लषण गदाय मदु्दाका पक्षहरु तातो ररसमा अदाितमा आई मदु्दा दताय गने  पलछ दवैु 

पक्षहरु लमिेर बस्ने वातावरण तय भई पक्षहरुिे नै मदु्दाको वास्ता नगरी  ताररख नै छालडलदने  र कलहिे काँही वादी 

पक्षिे ताररख नै छालडलदने गदाय मदु्दाहरु लडसलमस हुने गछयन । त्यसकारण लडसलमस संख्या न्यनु रहकेो दलेखन्छ ।  

              सम्मालनत अदाितहरुिे मदु्दाका पक्षहरुबाट  साक्षी प्रमाणहरु बझुी सकेपलछ रै्सिा हुन्छ । अदाितिे 

काननुी काययलवलध लभत्र रही प्रलक्रया परुा गरी रै्सिा गनुय पने हुदँा यसको तथ्याङ्क सबै भन्दा कम रहकेो देलखन्छ ।  

३.८  जनष्कषा  

             यसरी हदेाय म्याग्दी लिल्िा अदाितमा मालिका गाउँपालिकाका वडा नं १ दलेख वडा नं ७ का लमलत  

२०७५ साि देलख २०८२ साि सम्म दताय भई टंुलगएका सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरुिाई लनम्नानसुार तालिकामा 

प्रस्ततु गररएको छ ।   
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माजलका गाउँपाजलकाको सम्बन्ध जिच्छेदको जनष्कषा  

ताजलका-८ 

क्र.सं लववरण वडा नं 

१ 

वडा नं 

२ 

वडा नं 

३  

वडा नं 

४  

वडा नं 

५  

वडा नं 

६ 

वडा नं 

७ 

िम्मा 

१. (लमलत २०७५ -२०८२ 

सम्म) िम्मा सम्बन्ध 

लवच्छेद संख्या 

२१ २३ २३ २९ २८ ३६ २१ १८१ 

२. मगर (िालतगत 

आधारमा)  

१३ १८ १३ १९ २३ २२ १७ १२५ 

 दलित ७ ४ ७ १० ४ ६ १ ३९ 

३. क्षेत्री  - - ३ - - २ १ ६ 

४. ब्राह्मण १ - - - - २ २ ५ 

५. गरुुङ - - - - - २ - २ 

६.  नेवार - १ - - - १ - २ 

७.  ठकुरी - - - १ - १ - २ 

८. लमिापत्र (लनणययको 

आधारमा ) 

१७ २० २२ २९ २४ २९ १७ १५८ 

९. रै्सिा  २ १ - - ३ ५ २ १३ 

१०. लडसलमस २ २ १ - १ २ २ १० 

                                                                                             स्रोतः म्याग्दी जिल्ला अदालत  

 

          प्रस्ततु तालिका अनसुार लमलत २०७५ साि देलख लमलत २०८२ साि सम्ममा िम्मा १८१ वटा मदु्दाहरु दताय 

भएका र वडा अनसुार सबै भन्दा वढी मदु्दाहरु वडा नं ६ मा ३६ वटा  र सबै भन्दा कम वडा नं १ र वडा नं ७ मा 

२१ वटा मदु्दाहरु टंुलगएको दलेखएको छ । मालिका गाउँपालिकामा मगर,दलित,क्षेत्री, ब्राह्मण, गरुुङ, नेवार, ठकुरी 

आलद िालतको बसोबास रहकेोमा िालतगत आधारमा हदेाय सबै भन्दा बढी मगरहरुिे १५८ वटा मदु्दाहरु र दोस्रो 

स्थानमा दलितहरुको ३९ वटा मदु्दाहरु दताय भई टंुलगएको दखेाइएको छ । यसरी सबै भन्दा कम गरुुङ, नेवार र 

ठकुरीहरुको मदु्दाहरु दताय भई टंुलगएको देलखन्छ । यसरी  १५८ वटा मदु्दाहरु लमिापत्र भएका १३ वटा मदु्दाहरु रै्सिा 

भएका र १० वटा मदु्दा लडसलमस भएको दखेाइएको छ ।  
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पररच्छेद – ४ 

माजलका गाउँपाजलकाका िनप्रजतजनजधहरुको प्रश्नािली जिशे्लषण 

             मालिका गाउँपालिकाका िनप्रलतलनलधहरुको िालग प्रस्ततु िीषयकमा आधाररत रहरे प्र्ाविी लनमायण 

गररएको लथयो। ती प्र्ाविीहरुमा सम्पणूय िनप्रलतलनलधहरुिे राखेका धारणाहरुिाई लनम्नानसुार प्रस्ततु गररएको छ।  

४.१ माजलका गाउँपाजलकाका अध्यक्ष/उपाध्यक्षको प्रश्निली जिशे्लषण 

                 मालिका गाउँपालिकामा ७ वटा रहकेा छन ् । मालिका गाउँपालिकामा बबुा-आमाको सम्बन्ध 

लवच्छेदका प्रमखु कारणहरु परामिय,आलथयक,मानलसक, सामालिक अवहिेना,अलभभावकीय लनगरानी सबै रहकेो 

दलेखयो । यस्ता बािबालिकाहरुको िालग पलहचान र  सहयोगका लनलम्त स्थानीय तहमा लविेष व्यवस्था रहकेो 

दलेखयो । लवद्यािय र स्थानीय तहका बीचमा यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावरण न्यनू भएको र 

स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुको िालग छात्रवलृत्त काययक्रम ल्याउनपुछय । समस्यामा रहकेा 

बािबालिकाहरुिाई समािको हनेे दृलिकोण सहयोगी रहकेो र उनीहरुको प्रमखु लिम्मेवार पररवार,लवद्यािय, 

समदुाय र स्थानीय सरकार हुनपुने देलखयो । प्रभालवत बािबालिकाको िालग स्थानीय सरकारको भलूमका न्यनु 

दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पानेमा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । समस्यामा परेका 

बािबालिकाहरुको आलथयक समस्याहरु रहकेा छन ्। लवद्यािय र स्थानीय सरकारिे लविेष खािका काययक्रम ल्याइ 

परामियिारा समस्या समाधान हुने देलखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरु आर्न्त,माइलत र अन्य घरमा आश्रीत रहकेा 

दलेखयो ।  प्रभालवत बािबालिकाहरुको िालग छात्रवलृत्त र िैलक्षक सामग्री  लवतरण काययक्रम संचािन भएको देलखयो 

। बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पने कुरामा पणुय सहमत रहकेो 

दलेखयो । लवद्याियिे पलन सम्बन्ध लवच्छेद प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई लविेष सहयोग प-ुयाउनपुने र 

मनोसामालिक परामियको िालग सहमत रहकेो दलेखन्छ । प्रभालवत बािबालिकाको उज्ज्वि भलवष्यका िालग 

छात्रवलृत्त,िनचेतना िगाउने,आलथयक उपाियनको अवसर सिृना गने वैदलेिक रोिगारिाई लनरुत्सालहत पाने  िस्ता 

काययक्रम संचािन गनुयपने  सझुाव समेत  अध्यक्ष/उपाध्यक्षको प्र्ाविीमार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

४.२ िडा नं १ का िनप्रजतजनजधहरुको प्रश्नािली जिशे्लषण 

          मालिका गाउँपालिका वडा नं १ मा १ िना वडा अध्यक्ष र ४ िना वडा सदस्यहरुिाई उपिधध गराइएको 

प्र्ाविीमा उत्तरदाता िनप्रलतलनलधका अनसुार बबुा-आमाको सम्बन्ध लवच्छेदका प्रमखु कारणहरु मध्ये वैदलेिक 

रोिगार तथा आलथयक समस्या नै दलेखयो । सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत बािबालिकाको संख्या एलकन नभएको 

दलेखयो । बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदबाट बािबालिकािे सामना गरेको प्रमखु समस्यामा अलभभावकीय 

लनगरानी नभएको,पलहचान तथा सहयोगका लनलम्त स्थानीय तहमा लविेष व्यवस्था नभएको दलेखएको छ । लवद्यािय 
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र स्थानीय तहका बीचमा यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावारण न्यनू भएको र प्रभालवत बािबालिकाहरु 

अन्य घरपररवारमा बसोबास गरेका हुदँा आलथयक,मानलसक, सामालिक अपहिेना र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ु

प्रमखु समस्याको रुपमा रहकेो दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुिे आलथयक लवपन्न बगयको रुपमा नागररकिे पाउने 

आलथयक सहुलियत पाउन सक्ने भएता पलन सम्बन्ध लवच्छेदबाट  प्रभालवत बािबालिकाको रुपमा कुनै आलथयक 

सहुलियत नपाएको दलेखयो । स्थानीय तहिे प्रभालवत  बािबालिकाहरुका िालग परामिय,लनगरानी ,सचेतना 

,छात्रवलृत्त िस्ता काययक्रम ल्याउनपुने दलेखन्छ । उनीहरुिाई समाििे हनेे दृलिकोणमा सकरात्मक र नकरात्मक दवैु 

लमश्रीत लकलसमको दृिीकोण दलेखन्छ । उनीहरुका िालग पररवार,लवद्यािय,समदुाय र स्थानीय सरकार लिम्मेवार 

हुनपुने,प्रभालवत बािबालिकाको लिक्षाको नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने,बबुा- आमाको सम्बन्ध 

लबच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पने कुरामा पणुय सहमत रहकेो देलखयो । लवद्याियिे पलन 

सम्बन्ध लवच्छेद प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई लविेष सहयोग प-ुयाउनपुने देलखन्छ । मनोवैज्ञालनक परामियको 

िालग तटस्थ रहकेो र प्रभालवत बािबालिकाको उज्ज्वि भलवष्यका िालग लिक्षामा माध्यालमक तह सम्म पणूय 

छात्रबलृत्तको व्यवस्था हुनपुने सझुाब समेत लदएका छन ्। यस समस्याबाट प्रभालवत बािबालिकाप्रलत िलक्षत गरेर 

लविेष खािका सहयोगी काययक्रम ल्याइन ुआवश्यक छ भन्ने धारणा वडा न १ का वडा अध्यक्ष एवम ्सदस्यहरुबाट 

प्र्ाविीमार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

 

४.३  िडा नं २ का िनप्रजतजनजधहरुको प्रश्नािली जिशे्लषण 

            मालिका गाउँपालिका वडा नं २ मा १ िना वडा अध्यक्ष र ४ िना वडा सदस्यहरुिाई उपिधध गराइएको 

प्र्ाविीमा उत्तरदाता िनप्रलतलनलधका अनसुार बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदका प्रमखु कारणहरुमध्ये लिक्षाको 

कमी  दलेखयो । सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत बािबालिकाको संख्या २५-३० सम्म रहकेो दलेखयो । प्रभालवत 

बािबालिकाको िैलक्षक,सामालिक र आलथयक अवस्था मध्यम खािको रहकेो पाइयो ।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध 

लबच्छेदबाट बािबालिकाहरुिे सामना गरेको प्रमखु समस्यामा अलभभावकीय लनगरानी नभएको, पलहचान तथा 

सहयोगका लनलम्त स्थानीय तहमा लविेष व्यवस्था न्यनू रहकेो छ । लवद्यािय र स्थानीय तहका बीच समन्वयको 

वातावरण मध्यम खािको रहकेो र  प्रभालवत बािबालिकाहरु आमा-बाब ुदवैुको घरमा  बसोबास गरेका देलखएता 

पलन िैलक्षक,आलथयक र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ु प्रमखु समस्याको रुपमा रहकेो दलेखयो । प्रभालवत 

बािबालिकाहरुको िालग िैलक्षक सधुार काययक्रम संचािन गरेको र स्थानीय तहिे प्रभालवत  बािबालिकाहरुका 

िालग परामिय,लनगरानी,सचेतना,छात्रवलृत्त िस्ता काययक्रम ल्याउनपुने दलेखन्छ । उनीहरुिाई समाििे हनेे 

दृलिकोणमा सामान्य,सहयोगी,नकरात्मक र सकरात्मक दृिीकोण रहकेो दलेखन्छ । उनीहरुका िालग पररवार 

लिम्मेवार हुनपुने, प्रभालवत बािबालिकाको लिक्षाको नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने,बबुा- आमाको 
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सम्बन्ध लबच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षा नकरात्मक प्रभाव पने  र िलक्षत लविेष खािका ल्याउन ुपनेमा पणूय 

सहमत रहकेो देलखयो । आलथयक समस्या हुने हुदँा लवद्याियिे पलन सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत 

बािबालिकाहरुिाई लविेष सहयोग प-ुयाउनपुने दलेखन्छ । मनोवैज्ञालनक परामियको िालग तटस्थ रहकेो र प्रभालवत 

बािबालिकाको उज्ज्वि भलवष्यका िालग लिक्षामा पणूय छात्रवलृत्तको व्यवस्था हुनपुने सझुाव समेत लदएका छन ्। 

यस समस्याबाट प्रभालवत बािबालिका प्रलत िलक्षत गरेर िनचेतना,छात्रवलृत्त, िैलक्षक सधुार,रोिगारी र सीपमिूक  

काययक्रम ल्याइन ु आवश्यक छ भन्ने धारणा वडा न २ का वडा अध्यक्ष एवम ् सदस्यहरुबाट प्र्ाविीमार्य त 

िानकारी प्राप्त भएको छ । 

 

४.४ िडा नं ३ का िनप्रजतजनजधहरुको प्रश्नािली जिशे्लषण 

            मालिका गाउँपालिका वडा नं ३ मा १ िना वडा अध्यक्ष र ४ िना वडा सदस्यहरुिाई उपिधध गराइएको 

प्र्ाविीमा उत्तरदाता िनप्रलतलनधीका अनसुार बबुा-आमाको सम्बन्ध लवच्छेदका प्रमखु कारणहरु मध्ये  आलथयक 

समस्या नै दलेखयो । सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत बािबालिकाको संख्या १५ िना दलेखयो । बबुा-आमाको 

सम्बन्ध लबच्छेदबाट बािबालिकािे सामना गरेको प्रमखु समस्यामा  पलहचान तथा सहयोगका लनलम्त स्थानीय 

तहमा लविेष व्यवस्था भएको दलेखएको छ । लवद्यािय र स्थानीय तहका बीचमा यस्ता बािबालिकाहरुको 

समन्वयको वातावारण राम्रो भएको र स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुको िालग परामिय काययक्रम 

ल्याउनपुछय । समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुिाई समािको हनेे दृलिकोण सहयोगी र उनीहरुको प्रमखु लिम्मेवार 

पररवार,लवद्यािय, समदुाय र स्थानीय सरकार हुनपुने दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाको िालग स्थानीय सरकारको 

भलूमका मध्यम खािको रहकेो दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पानेमा पणूय सहमत 

रहकेो पाइयो । समस्यामा परेका बािबालिकाहरु आलथयक समस्यामा रहकेा   छन ।  प्रभालवत बािबालिकाहरु केही 

आमासँग मामाघरमा छन भने केही बाब ुवा हिरुबा / हिरुआमाको घरमा आश्रीत रहकेा छन ्।  परामिय,आलथयक, 

मानलसक, सामालिक अवहिेना र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुप्रमखु समस्याको रुपमा रहकेो दलेखयो । प्रभालवत 

बािबालिकाहरुको िालग बािअलधकार काययक्रम सचचािन भएको दलेखयो । स्थानीय तहबाट  िैलक्षक संरक्षण 

एव ्लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटने गरी पयायप्त भलूमका रहनपुने दलेखयो । स्थानीय तहिे  प्रभालवत  

बािबालिकाहरुका िालग बाि अलधकार र अलभभावकसँगको िैलक्षक व्यवस्थापन काययक्रम वालषयक रुपमा 

संचािनमा आएको दलेखयो । उनीहरुिाई समाििे हनेे दृलिकोणमा सहयोगी लकलसमको दृिीकोण दलेखन्छ । 

उनीहरुका िालग पररवार,लवद्यािय,समदुाय र स्थानीय सरकार लिम्मेवार हुनपुने, बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदिे 

बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पने कुरामा पणुय सहमत रहकेो दलेखयो । लवद्याियिे पलन सम्बन्ध 

लवच्छेद प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई लविेष सहयोग प-ुयाउनपुने दलेखन्छ । मनोवैज्ञालनक परामियको िालग सहमत 



30 
 

रहकेो र प्रभालवत बािबालिकाको उज्ज्वि भलवष्यका िालग बाि अलधकार संरक्षण तथा िैलक्षक व्यवस्थापन 

काययक्रम टोि स्तरीय रुपमा गनुयपने सझुाब समेत  वडा न ३ का वडा अध्यक्ष एवम ्सदस्यहरुबाट प्र्ाविीमार्य त 

िानकारी प्राप्त भएको छ । 

 

४.५ िडा नं ४ का िनप्रजतजनजधहरुको प्रश्नािली जिशे्लषण 

              मालिका गाउँपालिका वडा नं ४ मा १ िना वडा अध्यक्ष र ४ िना वडा सदस्यहरुिाई उपिधध गराइएको 

प्र्ाविीमा उत्तरदाता िनप्रलतलनधीका अनसुार बबुा-आमाको सम्बन्ध लवच्छेदका प्रमखु कारणहरुमध्ये  वैदलेिक 

रोिगार र आलथयक समस्या नै दलेखयो । सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत बािबालिकाको संख्या एलकन नभएको 

दलेखयो । बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदबाट बािबालिकाहरुिे सामना गरेको प्रमखु समस्यामा आलथयक, 

मानलसक,सामालिक अवहिेना,अलभभावकीय लनगरानी, पलहचान र  सहयोगका लनलम्त स्थानीय तहमा खासै 

व्यवस्था रहको दलेखएन । लवद्यािय र स्थानीय तहका बीचमा यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावरण न्यनू 

भएको र स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुको िालग परामिय,लनगरानी,सचेतना र छात्रवलृत्त काययक्रम 

ल्याउनपुछय । समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुिाई समािको हनेे दृलिकोण सामान्य र उनीहरुको प्रमखु लिम्मेवार 

पररवार,लवद्यािय, समदुाय र स्थानीय सरकार हुनपुने दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाको िालग स्थानीय सरकारको 

भलूमका न्यनू खािको रहकेो दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पानेमा पणूय सहमत 

रहकेो पाइयो । समस्यामा परेका बािबालिकाहरु आलथयक  समस्यामा रहकेा छन । लवद्यािय र स्थानीय सरकारिे 

लविेष खािका काययक्रम ल्याइ परामियिारा समस्या समाधान हुने दलेखयो ।  प्रभालवत बािबालिकाहरु केही 

आमासँग मामाघरमा छन भने केही बाब ु वा हिरुबा / हिरुआमाको तथा अन्य घरमा आश्रीत रहकेा छन ् ।  

परामिय,आलथयक,मानलसक, सामालिक अवहिेना र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुप्रमखु समस्याको रुपमा रहकेो 

दलेखयो । उनीहरुिाई समाििे हनेे दृलिकोणमा सामान्य लकलसमको दृलिकोण दलेखन्छ । उनीहरुका िालग 

पररवार,लवद्यािय,समदुाय र स्थानीय सरकार लिम्मेवार हुनपुने,प्रभालवत बािबालिकाको लिक्षाको नीलत लनमायण 

तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने,बबुा- आमाको सम्बन्ध लबच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पने 

कुरामा पणूय सहमत रहकेो देलखयो । लवद्याियिे पलन सम्बन्ध लवच्छेद प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई लविेष सहयोग 

प-ुयाउनपुने दलेखन्छ । प्रभालवत बािबालिकाहरुको िालग कुनै काययक्रम संचािन भएको दलेखन । स्थानीय तहबाट  

िैलक्षक संरक्षण एव ्लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटने गरी पयायप्त भलूमका रहनपुने दलेखयो । स्थानीय 

तहिे  प्रभालवत  बािबालिकाहरुका िालग कुनै पलन काययक्रम  संचािनमा ल्याएको दलेखएन । उनीहरुिाई समाििे 

हनेे दृलिकोणमा सामान्य लकलसमको दृिीकोण दलेखन्छ । उनीहरुका िालग पररवार,लवद्यािय,समदुाय र स्थानीय 

सरकार लिम्मेवार हुनपुने, बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पने कुरामा 
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पणूय सहमत रहकेो देलखयो । लवद्याियिे पलन सम्बन्ध लवच्छेद प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई लविेष सहयोग प-ु

याउनपुने देलखन्छ । मनोवैज्ञालनक परामियको िालग सहमत रहकेो र प्रभालवत बािबालिकाको उज्ज्वि भलवष्यका 

िालग स्थानीय तहिे  प्रभालवत  बािबालिकाहरुका िालग लिक्षा,सचेतना मिूक र आलथयक उन्नलतसम्बन्धी 

काययक्रम संचािन गनुयपने सझुाब समेत  वडा न ४ का वडा अध्यक्ष एवम ्सदस्यहरुबाट प्र्ाविीमार्य त िानकारी 

प्राप्त भएको छ । 

 

४.६ िडा नं ५ का  िनप्रजतजनजधहरुको प्रश्नािली जिशे्लषण 

             मालिका गाउँपालिका वडा नं ५ मा १ िना वडा अध्यक्ष र ४ िना वडा सदस्यहरुिाई उपिधध गराइएको 

प्र्ाविीमा उत्तरदाता िनप्रलतलनधीका अनसुार बबुा-आमाको सम्बन्ध लवच्छेदका प्रमखु कारणहरु मध्ये  वैदलेिक 

रोिगार समस्या नै देलखयो । सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत बािबालिकाको संख्या अनमुालनत ९० िना दलेखयो । 

बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदबाट बािबालिकािे सामना गरेको प्रमखु समस्यामा आलथयक,मानलसक,सामालिक 

अवहिेना,अलभभावकीय लनगरानी, पलहचान र  सहयोगका लनलम्त स्थानीय तहमा खासै व्यवस्था रहको दलेखएन । 

लवद्यािय र स्थानीय तहका बीचमा यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावारण नभएको र स्थानीय तहिे 

समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुको िालग परामिय,लनगरानी,सचेतना र छात्रवलृत्त काययक्रम ल्याउनपुछय । समस्यामा 

रहकेा बािबालिकाहरुिाई समािको हनेे दृलिकोण लमश्रीत रहकेो र उनीहरुको प्रमखु लिम्मेवार पररवार,लवद्यािय, 

समदुाय र स्थानीय सरकार हुनपुने देलखयो । प्रभालवत बािबालिकाको िालग स्थानीय सरकारको भलूमका न्यनू 

दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पानेमा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । समस्यामा परेका 

बािबालिकाहरु आलथयक समस्यामा रहकेा छन ्। लवद्यािय र स्थानीय सरकारिे लविेष खािका काययक्रम ल्याइ 

परामियिारा समस्या समाधान हुने दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरु केलह आमासँग मामाघरमा छन भने केलह 

बाब ुवा हिरुबा / हिुरआमाको घरमा आश्रीत रहकेा दलेखयो ।  परामिय,आलथयक,मानलसक, सामालिक अवहिेना 

र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुप्रमखु समस्याको रुपमा रहकेो दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुको िालग कुनै 

काययक्रम संचािन भएको दलेखन । स्थानीय तहबाट  िैलक्षक संरक्षण एव ्लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे 

समेटन  अपयायप्त भलूमका रहकेो देलखयो । उनीहरुिाई समाििे हनेे दृलिकोणमा सकरात्मक तथा नकरात्मक लमश्रीत  

लकलसमको दृलिकोण देलखन्छ । उनीहरुका िालग पररवार,लवद्यािय,समदुाय र स्थानीय सरकार लिम्मेवार हुनपुने, 

बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पने कुरामा पणुय सहमत रहकेो 

दलेखयो । लवद्याियिे पलन सम्बन्ध लवच्छेद प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई लविेष सहयोग प-ुयाउनपुने र 

मनोवैज्ञालनक परामियको िालग सहमत रहकेो देलखन्छ । प्रभालवत बािबालिकाको उज्ज्वि भलवष्यका िालग 
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छात्रवलृत्त,मनोसामालिक परामिय,सचेतना,सीप मिूक तालिम िस्ता काययक्रम संचािन गनुयपने  सझुाव समेत  वडा 

न ५ का वडा अध्यक्ष एवम ्सदस्यहरुबाट प्र्ाविीमार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

 

४.७ िडा नं ६ का िनप्रजतजनजधहरुको प्रश्नािली जिशे्लषण 

              मालिका गाउँपालिका वडा नं ६ मा १ िना वडा अध्यक्ष र ४ िना वडा सदस्यहरुिाई उपिधध गराइएको 

प्र्ाविीमा उत्तरदाता िनप्रलतलनधीका अनसुार बबुा-आमाको सम्बन्ध लवच्छेदका प्रमखु कारणहरु मध्ये  वैदलेिक 

रोिगार  र आलथयक समस्या नै दलेखयो । सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत बािबालिकाको संख्या  ३ िना दलेखयो । 

बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदबाट बािबालिकािे सामना गरेको प्रमखु समस्यामा आलथयक,मानलसक,सामालिक 

अवहिेना,अलभभावकीय लनगरानी, पलहचान र  सहयोगका लनलम्त स्थानीय तहमा खासै व्यवस्था रहको दलेखएन । 

लवद्यािय र स्थानीय तहका बीचमा यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावारण नभएको र स्थानीय तहिे 

समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुको िागत रहकेो र उलनहरुको प्रमखु लिम्मेवार पररवार,लवद्यािय, समदुाय र 

स्थानीय सरकार हुनपुने दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाको िालग स्थानीय सरकारको भलूमका न्यनु दलेखयो । 

प्रभालवत बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पानेमा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । समस्यामा परेका 

बािबालिकाहरु आलथयक समस्यामा रहकेा   छन । लवद्यािय र स्थानीय सरकारिे लविेष खािका काययक्रम ल्याइ 

परामियिारा समस्या समाधान हुने देलखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरु हिरुबा / हिरुआमाको घर र अन्य 

घरपररवारमा समेत  रहकेा दलेखयो ।  परामिय,आलथयक,मानलसक, सामालिक अपहिेना र अलभभावकीय लनगरानी 

नहुन ुप्रमखु समस्याको रुपमा रहकेो दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुको िालग कुनै काययक्रम संचािन भएको 

दलेखन । स्थानीय तहबाट  िैलक्षक संरक्षण एव ्लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन  अपयायप्त भलूमका 

रहकेो दलेखयो । उनीहरुको सकरात्मक र नकरात्मक  लमलश्रत  लकलसमको दलेखन्छ । उनीहरुका िालग 

पररवार,लवद्यािय लिम्मेवार हुनपुने, बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव 

पने कुरामा पणुय सहमत रहकेो दलेखयो । लवद्याियिे पलन सम्बन्ध लवच्छेद प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई लविेष 

सहयोग प-ुयाउनपुने र मनोवैज्ञालनक परामियको िालग सहमत रहकेो देलखन्छ । प्रभालवत बािबालिकाको उज्ज्वि 

भलवष्यका िालग गणुस्तररय लिक्षा सम्बन्धी व्यवस्था लमिाउन ुपने  सझुाब समेत  वडा न ६ का वडा अध्यक्ष एवम ्

सदस्यहरुबाट प्र्ाविीमार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

४.८ िडा नं ७ का  िनप्रजतजनजधहरुको प्रश्नािली जिशे्लषण 

             मालिका गाउँपालिका वडा नं ७ मा १ िना वडा अध्यक्ष र ४ िना वडा सदस्यहरुिाई उपिधध गराइएको 

प्र्ाविीमा उत्तरदाता िनप्रलतलनलधका अनसुार बबुा-आमाको सम्बन्ध लवच्छेदका प्रमखु कारणहरु मध्ये  वैदलेिक 
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रोिगार  र आलथयक समस्या नै दलेखयो । सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत बािबालिकाको संख्या  ३ िना दलेखयो । 

बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदबाट बािबालिकािे सामना गरेको प्रमखु समस्यामा मानलसक, पलहचान र  

सहयोगका लनलम्त स्थानीय तहमा खासै व्यवस्था रहको दलेखएन । लवद्यािय र स्थानीय तहका बीचमा यस्ता 

बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावारण नभएको र स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुको िालग 

परामिय,लनगरानी,सचेतना र छात्रवलृत्त काययक्रम ल्याउनपुछय । समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुिाई समािको हनेे 

दृलिकोण सामान्य रहकेो र उलनहरुको प्रमखु लिम्मेवार पररवार हुनपुने दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाको िालग 

स्थानीय सरकारको भलूमका  दलेखएन । प्रभालवत बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पानेमा पणूय सहमत 

रहकेो पाइयो । समस्यामा परेका बािबालिकाहरु आलथयक समस्यामा रहकेा   छन । लवद्यािय र स्थानीय सरकारिे 

लविेष खािका काययक्रम ल्याइ परामियिारा समस्या समाधान हुने देलखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरु हिरुबा / 

हिरुआमाको घर र अन्य घरपररवारमा समेत  रहकेा देलखयो ।  परामिय,आलथयक,मानलसक, सामालिक अवहिेना र 

अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुप्रमखु समस्याको रुपमा रहकेो दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुको िालग कुनै 

काययक्रम संचािन भएको दलेखन । स्थानीय तहबाट  िैलक्षक संरक्षण एव ्लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे 

समेटन  अपयायप्त भलूमका रहकेो देलखयो । उनीहरुिाई समाििे हनेे दृलिकोणमा सकरात्मक तथा नकरात्मक लमश्रीत  

लकलसमको दृिीकोण देलखन्छ । उनीहरुका िालग पररवार,लवद्यािय,समदुाय र स्थानीय सरकार लिम्मेवार हुनपुने, 

बबुा-आमाको सम्बन्ध लबच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पने कुरामा पणुय सहमत रहकेो 

दलेखयो । लवद्याियिे पलन सम्बन्ध लवच्छेद प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई लविेष सहयोग प-ुयाउनपुने र 

मनोवैज्ञालनक परामियको िालग सहमत रहकेो देलखन्छ । प्रभालवत बािबालिकाको उज्ज्वि भलवष्यका िालग 

गणुस्तररय लिक्षासम्बन्धी व्यवस्था लमिाउन ुपने  सझुाब समेत  वडा न ७ का वडा अध्यक्ष एवम ्सदस्यहरुबाट 

प्र्ाविीमार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ ।  

४.९ जनष्कषा  

            म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकाका अध्यक्ष,उपाध्यक्ष, वडा नं १ दलेख वडा नं ७ सम्मका सम्पणूय  

वडा अध्यक्षहरु तथा वडा सदस्यहरुिाई प्र्ाविी भनय िगाइ अध्यक्ष र उपाध्यक्षिाई सम्पणूय गाउँपालिकाको र 

वडा अध्यक्ष र सदस्यहरुिाई आ-आफ्नो वडाका लमलत २०७५ साि देलख लमलत २०८२ साि सम्म दताय भई 

टंुलगएका सम्बन्ध लवच्छेदका मदु्दाहरु र ती सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत बािबालिकाको संख्या एवं ती 

बािबालिकाको अवस्थाको िानकारी माग गररएको लथयो । आंलिक रुपमा मात्र तथ्याङ्क एवं अवस्था प्राप्त 

भएपलछ थप स्पि हुनको िालग मालिका गाउँपालिका लभत्रका माध्यलमक  लवद्याियहरुमा नै पगुी तथ्याङ्क प्राप्त 

गररएको लथयो । लमिापत्रको आदिे खण्डमा समेत “प्रस्ततु मदु्दाको सम्बलन्धत वडा कायायियमा िानकारी लदई” 

भन्ने वाक्यांि उल्िेख गरी म्याग्दी लिल्िा अदाित स्वयंिे िानकारी लदने भएता पलन लिम्मेवार पदमा पदालसन 
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व्यलक्तहरुबाट आलधकारीक तथ्याङ्क उपिधध हुन ुपनेमा सो हुन सकेन । वडामा दताय भए अनरुुपको तथ्याङ्कक 

र बािबालिकाको अवस्था प्राप्त हुन नसकेपलछ लवद्याियमा नै िानपुने र तथ्याङ्क संकिन गनुय पने अवस्था सिृना 

भयो ।   
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पररच्छेद -५ 

जिद्यालयहरुका  प्रश्नािली जिशे्लषण र  बालबाजलकाहरुको पजहचान 

 

५.१ जनस्कोट माध्यजमक जिद्यालयका  प्रश्नािली जिशे्लषण र बालबाजलकाहरुको पजहचान  

             म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव” िीषयकको िोध अनसुन्धान सम्पन्न गनयका िालग मालिका गाउँपालिका लभत्र रहकेा माध्यलमक 

लवद्याियहरुमा प्र्ाविी भनय िगाई प्र्ाविीमा सम्बलन्धत लवद्याियका प्रधानध्यापक/ लिक्षकहरुबाट उपिधध 

लववरणिाई आधार मानी लवशे्लषण गररएको छ । लनस्कोट माध्यलमक लवद्याियका प्रधानध्यापकिे लदएको लववरण 

अनसुार सो लवद्याियको सेवा के्षत्र लभत्र सम्बन्ध लवच्छेदका कारणहरुमध्ये सामालिक कारणिे बढी सम्बन्ध 

लवच्छेद हुने गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात बािबालिकाहरु बाबा र आमा, अन्य छरलछमेक 

आर्न्तिनहरुसँग बसोबास गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात पढ्द ैगरेका बािबालिकाहरुको 

संख्या कम रहकेो र ती बािबालिकाहरुको लवद्याियमा उपलस्थत न्यनू रहकेो देलखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुिे 

लवद्याियमा कलहिेकाही ँमात्र गहृकायय गने गरेको र िैलक्षक सामग्रीहरु पलन कलहिेकाही ँमात्र परुा ल्याउने गरेको 

दलेखयो ।  उनीहरुिे लवद्याियमा साथीहरुसँग लमिेर बस्ने गरेको र अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग लिने गरेको 

दलेखयो । उनीहरुिे लिक्षक प्रलत आधारपणूय व्यवहार गने गरेको र लवद्याियिे  प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई 

भावनात्मक सहयोग गने गरेको पाइयो । पाररवाररक वातावरण सामान्य रहकेो र प्रभालवत बािबालिकाहरुिे 

आलथयक,मानलसक, सामालिक अपहिेना र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुिस्ता प्रमखु समस्या झेिेको दलेखयो । 

लवद्यािय र स्थानीय तहका यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावरण कमिोर रहकेो दलेखयो । स्थानीय 

तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाको िालग परामिय,लनगरानी, सचेतना र छात्रावलृत्त लवतरण िस्ता काययक्रमहरु 

सचचािन गनुयपने र उनीहरुप्रलत हाम्रो समािको सामान्य,सहयोगी र नकरात्मकता सबैको लमश्रीत दृलिकोण रहकेो 

पाइयो । सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुभन्दा पवूय र सम्बन्ध लवच्छेद पिात लसकाइ उपिलधध र नलतिा घट्दो क्रममा रहकेो 

पाइयो । उनीहरुको िैलक्षक संरक्षणको लनलम्त स्थानीय सरकारको भलूमका न्यनु रहकेो पाइयो । यस्ता 

बािबालिकाहरुको िालग लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने कुरामा पणूय रुपमा सहमत रहकेो र 

लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पाने कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । आलथयक समस्यािे बािबालिकाहरु मालथ यस्ता 

प्रभाव बढाउने हुदँा लवद्याियिे लविेष सहयोग प-ुयाउनपुछय भनी सहमत भएको देलखयो । मनोसामालिक परामियिे 

िलक्षत समस्याको समाधानमा सहयोग प-ुयाउने कुरामा पणूय सहमत रहकेो र स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा 

बािबालिकाहरु प्रलत िलक्षत  गरेर लविेष खािका काययक्रम ल्याउन आवश्यक रहकेो कुरामा सहमत रहकेो पाइयो 
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।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पलछ  लवद्याियमा अध्ययनरत लवद्याथीहरुको व्यलक्तगत लववरणबाट लनस्कोट 

माध्यालमक लवद्याियमा अध्ययन गने लवद्याथीहरुको संख्या ३ िना पाइयो ।   

           यस्ता बािबालिकािाई लवद्याियिे आलथयक,िैलक्षक र मनोसामालिक रुपमा पणूय सहयोग प्रदान गरररहकेा 

छन ् । यस्ता बािबालिकाहरुिे दखेाउने भावनात्मक तथा व्यवहाररक िक्षणहरु िस्तै कक्षाकोठामा ध्यान र 

एकाग्रता,एक्िोपन,उदासी,ररस सामान्य दलेखने र लिक्षक र साथीहरुसँग घिुलमि,अन्तरलक्रया,अध्ययन 

सामग्री,लवद्यािय पोिाक र सरसर्ाई, अलतररक्त लक्रयाकिाप र गहृकायय लिक्षकसँग समन्वय, अनिुासन र प्र् 

सोध्ने बानी दलेखएको छैन ।  यस्ता बािबालिकािे बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुअलघ ल्याउने ग्रेड A+/A 

बाट लवच्छेद पलछ B+/B मा पगेुको दखेाइएको छ ।  लनस्कोट माध्यालमक लवद्याियको  प्रधानध्यापक तथा 

लिक्षकहरुबाट  यस्ता बािबालिकाको िालग छात्रवलृत्त र छात्रवास काययक्रम तिुयमा गनुय पने सझुाव समेत प्र्ाविी 

मार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

 

५.२   राजष्िय माध्यजमक जिद्यालयका प्रश्नािली जिशे्लषण र बालबाजलकाको पजहचान 

             म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव” िीषयकको िोध अनसुन्धान सम्पन्न गनयका िालग मालिका गाउँपालिका लभत्र रहकेा माध्यलमक 

लवद्याियहरुमा प्र्ाविी भनय िगाई प्र्ाविीमा सम्बलन्धत लवद्याियका प्रधानध्यापक/ लिक्षकहरुबाट उपिधध 

लववरणिाई आधार मानी लवशे्लषण गररएको छ । रालष्िय माध्यलमक लवद्याियका सहायक प्रधानाध्यापकिे लदएको 

लववरण अनसुार सो लवद्याियको सेवा के्षत्र लभत्र सम्बन्ध लवच्छेदका कारणहरु मध्ये सामालिक र आलथयक कारणिे 

बढी सम्बन्ध लवच्छेद हुने गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात बािबालिकाहरु काका र छामा, 

बाबा , आमा,घर तर्य का बािे / बिै, माविी  तर्य का बािे /बिैसँग बसोबास गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध 

लवच्छेद पिात पढ्द ैगरेका बािबालिकाहरुको संख्या ८ रहकेो र ती बािबालिकाहरुको लवद्याियमा उपलस्थत 

न्यनू रहकेो दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुिे लवद्याियमा कलहिेकाही ँमात्र गहृकायय गने गरेको र िैलक्षक 

सामग्रीहरु पलन कलहिेकाही ँमात्र परूा ल्याउने गरेको दलेखयो ।  उनीहरुिे लवद्याियमा साथीहरुसँग लमिेर बस्ने गरेको 

र कलहिेकाही ँमात्र अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग लिने गरेको दलेखयो । उनीहरुिे लिक्षक प्रलत सामान्य खािको 

व्यवहार गने गरेको र लवद्याियिे  प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई भावनात्मक सहयोग गने गरेको पाइयो । 

पाररवाररक वातावारण सामान्य रहकेो र प्रभालवत बािबालिकाहरुिे आलथयक,मानलसक, सामालिक अपहिेना र 

अलभभावकीय लनगरानी नहुन ु िस्ता प्रमखु समस्या झेिेको देलखयो । लवद्यािय र स्थानीय तहका यस्ता 

बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावरण मध्यम रहकेो दलेखयो । स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाको 

िालग परामिय,लनगरानी,सचेतना र छात्रवलृत्त लवतरण िस्ता काययक्रमहरु सचचािन गरेता पलन हाम्रो समािको सबैको 
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लमश्रीत दृलिकोण रहकेो पाइयो । सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुभन्दा पवूय र सम्बन्ध लवच्छेद पिात लसकाइ उपिलधध र नलतिा 

सामान्य रहकेो पाइयो । उनीहरुको िैलक्षक संरक्षणको लनलम्त स्थानीय सरकारको भलूमका मध्यम रहकेो पाइयो । 

यस्ता बािबालिकाहरुको िालग लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने कुरामा पणूय रुपमा सहमत रहकेा 

र लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पाने कुरामा  सहमत रहकेो पाइयो । आलथयक समस्यािे बािबालिकाहरु मालथ यस्ता 

प्रभाव बढाउने हुदँा लवद्याियिे लविेष सहयोग प-ुयाउनपुछय भनी पणूय सहमत भएको दलेखयो । मनोसामालिक 

परामियिे िलक्षत समस्याको समाधानमा सहयोग प-ुयाउने कुरामा सहमत रहकेो र स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा 

बािबालिकाहरु प्रलत िलक्षत  गरेर लविेष खािका काययक्रम ल्याउन आवश्यक रहकेो कुरामा सहमत रहकेो पाइयो 

।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पलछ  लवद्याियमा अध्ययनरत लवद्याथीहरुको व्यलक्तगत लववरणबाट रालष्िय 

माध्यालमक लवद्याियमा अध्ययन गने लवद्याथीहरुको संख्या ८ िना पाइयो ।  

            यस्ता बािबालिकािाई लवद्याियिे आलथयक र मनोसामालिक पणूय सहयोग प्राप्त भएता पलन िैलक्षक रुपमा 

आंलिक सहयोग प्रदान गरररहकेा छन । यस्ता बािबालिकाहरुिे दखेाउने भावनात्मक तथा व्यवहाररक िक्षणहरु 

िस्तै कक्षाकोठामा ध्यान र एकाग्रता,एक्िोपन,उदासी,ररस, लिक्षक र साथीहरुसँग घिुलमि,अन्तरलक्रया,अध्ययन 

सामग्री,लवद्यािय पोिाक र सरसर्ाई, अलतररक्त लक्रयाकिाप र गहृकायय, लिक्षकसँग समन्वय, अनिुासन र प्र् 

सोध्ने बानी सामान्य दलेखएको छ ।  यस्ता बािबालिकािे बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुअलघ ल्याउने ग्रेड 

C+ बाट लवच्छेद पलछ C मा पगेुको देखाइएको छ । रालष्िय माध्यालमक लवद्याियको प्रधानध्यापक तथा 

लिक्षकहरुबाट यस्ता बािबालिकाको िालग िैलक्षक प्रोत्साहनका काययक्रम,मनोपरामिय साथै छात्रवलृत्त काययक्रम 

तिुयमा गनुय पने सझुाव समेत प्र्ाविी मार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

५.३ अम्मरज्योजत माध्यजमक जिद्यालयका प्रश्नािली जिशे्लषण र बालबाजलकाको पजहचान  

            म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव” िीषयकको िोध अनसुन्धान सम्पन्न गनयका िालग मालिका गाउँपालिका लभत्र रहकेा माध्यालमक 

लवद्याियहरुमा प्र्ाविी भनय िगाई प्र्ाविीमा सम्बलन्धत लवद्याियका प्रधानध्यापक/ लिक्षकहरुबाट उपिधध 

लववरणिाई आधार मानी लवशे्लषण गररएको छ । अमरज्योलत माध्यलमक लवद्याियका लिक्षकिे लदएको लववरण 

अनसुार सो लवद्याियको सेवा के्षत्र लभत्र सम्बन्ध लवच्छेदका कारणहरु मध्ये वैदलेिक रोिगारको िालग बढी सम्बन्ध 

लवच्छेद हुने गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात बािबालिकाहरु बाबा र  आमा, घर तर्य का 

बािे / बज्यै,माविी तर्य का बािे/बज्यै, लददी र लभनािुसँग बसोबास गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद 

पिात पढ्द ैगरेका बािबालिकाहरुको संख्या कम रहकेो र ती बािबालिकाहरुको लवद्याियमा उपलस्थत न्यनू रहकेो 

दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुिे लवद्याियमा कलहिेकाही ँमात्र गहृकायय गने गरेको र िैलक्षक सामग्रीहरु पलन 

कलहिेकाही ँमात्र परुा ल्याउने गरेको दलेखयो ।  उनीहरुिे लवद्याियमा साथीहरुसँग लमिेर बस्ने गरेको र  अलतररक्त 
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लक्रयाकिापमा भाग लिने गरेको दलेखयो । उनीहरुिे लिक्षक प्रलत सामान्य खािको व्यवहार गने गरेको र लवद्याियिे  

प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई भावनात्मक सहयोग गने गरेको पाइयो । पाररवाररक वातावारण सामान्य रहकेो र 

प्रभालवत बािबालिकाहरुिे आलथयक ,मानलसक, सामालिक अवहिेना र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुिस्ता प्रमखु 

समस्या झेिेको दलेखयो । लवद्यािय र स्थानीय तहका यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावारण  नरहकेो 

दलेखयो । स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाको िालग कुनै पलन लविेष काययक्रमहरु सचचािन नभएता 

पलन  हाम्रो समािको सामान्य, सहयोगी दृलिकोण रहकेो पाइयो । सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुभन्दा पवूय र सम्बन्ध लवच्छेद 

पिात लसकाइ उपिलधध र नलतिा तटस्थ  रहकेो पाइयो । उनीहरुको िैलक्षक संरक्षणको लनलम्त स्थानीय सरकारको 

भलूमका  नरहकेो पाइयो । यस्ता बािबालिकाहरुको िालग लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने कुरामा 

पणूय रुपमा सहमत रहकेो र लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पाने कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । आलथयक समस्यािे 

बािबालिकाहरु मालथ यस्ता प्रभाव बढाउने हुदँा लवद्याियिे लविेष सहयोग प-ुयाउनपुछय भनी पणूय सहमत भएको 

दलेखयो । मनोसामालिक परामियिे िलक्षत समस्याको समाधानमा सहयोग प-ुयाउने कुरामा पणूय सहमत रहकेो र 

स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरु प्रलत िलक्षत  गरेर लविेष खािका काययक्रम ल्याउन आवश्यक 

रहकेो कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो ।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पलछ  लवद्याियमा अध्ययनरत 

लवद्याथीहरुको व्यलक्तगत लववरणबाट अमरज्योलत माध्यालमक लवद्याियमा अध्ययन गने लवद्याथीहरुको संख्या ११ 

िना पाइयो ।  

         यस्ता बािबालिकािाई लवद्याियिे आलथयक सहयोग नगरेता पलन,िैलक्षक र मनोसामालिक रुपमा क्रमि 

पणूय र आंलिक सहयोग प्रदान गरररहकेा छन । यस्ता बािबालिकाहरुिे दखेाउने भावनात्मक तथा व्यवहाररक 

िक्षणहरु िस्तै कक्षाकोठामा ध्यान र एकाग्रता,एक्िोपन,उदासी,ररस, अध्ययन सामग्री,लवद्यािय पोिाक र 

सरसर्ाई, अलतररक्त लक्रयाकिाप र गहृकायय, लिक्षकसँग समन्वय, अनिुासन र प्र् सोध्ने बानी सामान्य देलखने र 

लिक्षक र साथीहरुसँग घिुलमि,अन्तरलक्रया,अध्ययन सामग्री,लवद्यािय पोिक र सरसर्ाई, अनिुासन र प्र् सोध्ने 

बानी धेरै दलेखएको छ ।  यस्ता बािबालिकाहरुिे बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुअलघ ल्याउने ग्रेड तटस्थ 

रहकेो दखेाइएको छ । अमरज्योलत माध्यालमक लवद्याियको प्रधानध्यापक तथा लिक्षकहरुबाट यस्ता 

बािबालिकाको िालग अलभभावकीय मलूमका लनवायह गरी लवद्याथीको मनलस्थलतमा सधुार गनुय पने सझुाव समेत 

प्र्ाविी मार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

 

५.४ ओखरबोट माध्यजमक जिद्यालयका प्रश्नािली जिशे्लषण र बालबाजलकाको पजहचान 

            म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव एक अध्ययन” िीषयकको िोध अनसुन्धान सम्पन्न गनयका िालग मालिका गाउँपालिका लभत्र रहकेा 
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माध्यलमक लवद्याियहरुमा प्र्ाविी भनय िगाई प्र्ाविीमा सम्बलन्धत लवद्याियका प्रधानध्यापक/ लिक्षकहरुबाट 

उपिधध लववरणिाई आधार मानी लवशे्लषण गररएको छ । ओखरबोट माध्यलमक लवद्याियका लिक्षकिे लदएको 

लववरण अनसुार सो लवद्याियको सेवा के्षत्र लभत्र सम्बन्ध लवच्छेदका कारणहरु मध्ये वैदलेिक रोिगार र आलथयक 

समस्याबाट सम्बन्ध लवच्छेद हुने गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात बािबालिकाहरु अन्य, 

बाबा , आमासँग बसोबास गरेको पाइयो ।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात पढ्द ैगरेका बािबालिकाहरुको 

संख्या ३ रहकेो र ती बािबालिकाहरुको लवद्याियमा उपलस्थत लनयलमत नरहकेो दलेखयो । प्रभालवत 

बािबालिकाहरुिे लवद्याियमा कलहिेकाही ँमात्र गहृकायय गने गरेको र िैलक्षक सामग्रीहरु पलन कलहिेकाही ँमात्र 

परूा ल्याउने गरेको देलखयो ।  उनीहरुिे लवद्याियमा साथीहरुसँग लमिेर बस्ने नगरेको र कलहिेकाही ँमात्र अलतररक्त 

लक्रयाकिापमा भाग लिने गरेको दलेखयो । उनीहरुिे लिक्षक प्रलत सामान्य खािको व्यवहार गने गरेको र लवद्याियिे  

प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई भावनात्मक सहयोग गने गरेको पाइयो । पाररवाररक वातावारण प्रलतकूि रहकेो र 

प्रभालवत बािबालिकाहरुिे आलथयक,मानलसक, सामालिक अवहिेना र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुिस्ता प्रमखु 

समस्या झेिेको दलेखयो । लवद्यािय र स्थानीय तहका यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावरण कमिोर 

रहकेो दलेखयो । स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाको िालग अक्षयकोषबाट अलि अलि िैलक्षक 

सामग्रीहरु लवतरण िस्ता काययक्रमहरु सचचािन गरेता पलन हाम्रो समािको सामान्य,सहयोगी र नकरात्मकता 

सबैको लमश्रीत दृलिकोण रहकेो पाइयो । सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुभन्दा पवूय र सम्बन्ध लवच्छेद पिात लसकाइ उपिलधध 

र नलतिा घट्दो क्रममा रहकेो पाइयो । उनीहरुको िैलक्षक संरक्षणको लनलम्त स्थानीय सरकारको भलूमका न्यनू रहकेो 

पाइयो । यस्ता बािबालिकाहरुको िालग लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने कुरामा पणूय रुपमा 

सहमत रहकेो र लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पाने कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । आलथयक समस्यािे 

बािबालिकाहरु मालथ यस्ता प्रभाव बढाउने हुदँा लवद्याियिे लविेष सहयोग प-ुयाउनपुछय भनी पणूय सहमत भएको 

दलेखयो । मनोसामालिक परामियिे िलक्षत समस्याको समाधानमा सहयोग प-ुयाउने कुरामा पणूय सहमत रहकेो र 

स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरु प्रलत िलक्षत  गरेर लविेष खािका काययक्रम ल्याउन आवश्यक 

रहकेो कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो ।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पलछ  लवद्याियमा अध्ययनरत 

लवद्याथीहरुको व्यलक्तगत लववरणबाट ओखरबोट माध्यालमक लवद्याियमा अध्ययन गने लवद्याथीहरुको संख्या ३ 

िना पाइयो ।   

यस्ता बािबालिकािाई लवद्याियिे आलथयक,िैलक्षक र मनोसामालिक रुपमा आंलिक सहयोग प्राप्त गरररहकेा छन 

। यस्ता बािबालिकाहरुिे दखेाउने भावनात्मक तथा व्यवहाररक िक्षणहरु िस्तै कक्षाकोठामा ध्यान र एकाग्रता, 

लिक्षक र साथीहरुसँग घिुलमि,अन्तरलक्रया,अध्ययन सामग्री,लवद्यािय पोिाक र सरसर्ाई, अलतररक्त 

लक्रयाकिाप र गहृकायय, लिक्षकसँग समन्वय, अनिुासन र प्र् सोध्ने बानी सामान्य दलेखने र  एक्िोपन,उदासी,ररस 

धेरै दलेखएको छ  ।  यस्ता बािबालिकािे बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुअलघ ल्याउने ग्रेड B+/B बाट 
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लवच्छेद पलछ C+/C मा पगेुको दखेाइएको छ । ओखरबोट माध्यालमक लवद्याियको  प्रधानध्यापक तथा 

लिक्षकहरुबाट  यस्ता बािबालिकाको उज्वि भलवष्यका िालग आवास सलहतको अध्ययनको व्यवस्था लमिाउन ु

पछय भनी  सझुाव समेत प्र्ाविी मार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

५.५  गौ बम बस्त माध्यजमक  जिद्यालयका प्रश्नािली जिशे्लषण र बालबाजलकाको पजहचान 

            म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव” िीषयकको िोध अनसुन्धान सम्पन्न गनयका िालग मालिका गाउँपालिका लभत्र रहकेा माध्यालमक 

लवद्याियहरुमा प्र्ाविी भनय िगाई प्र्ाविीमा सम्बलन्धत लवद्याियका प्रधानध्यापक/ लिक्षकहरुबाट उपिधध 

लववरणिाई आधार मानी लवशे्लषण गररएको छ । गौ बम बस्त माध्यलमक लवद्याियका प्रधानाध्यापकिे लदएको 

लववरण अनसुार सो लवद्याियको सेवा के्षत्र लभत्र सम्बन्ध लवच्छेदका कारणहरु मध्ये वैदलेिक रोिगार र आलथयक 

समस्याबाट सम्बन्ध लवच्छेद हुने गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात बािबालिकाहरु बाबासँग 

बसोबास गरेको पाइयो ।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात पढ्द ैगरेका बािबालिकाहरुको संख्या कम रहकेो 

र उनको लवद्याियमा उपलस्थत लनयलमत  न्यनु रहकेो दलेखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुिे लवद्याियमा कलहिे 

काँही मात्र गहृकायय गने गरेको र िैलक्षक सामग्रीहरु पलन कलहिेकाहा मात्र परुा ल्याउने गरेको दलेखयो । उनी 

लवद्याियमा साथीहरुसँग लमिेर बस्ने गरेको र अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग लिने नगरेको दलेखयो । उनिे 

लिक्षकिाई वास्ता नगरेको र लवद्याियिे उनिाई भावनात्मक सहयोग गने गरेको पाइयो । पाररवाररक वातावरण 

प्रलतकूि रहकेो र उनिे आलथयक,मानलसक, सामालिक अवहिेना र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुिस्ता प्रमखु 

समस्या झेिेको दलेखयो । लवद्यािय र स्थानीय तहका यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावरण कमिोर 

रहकेो दलेखयो । स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाको िालग अक्षयकोषबाट अलि अलि िैलक्षक 

सामग्रीहरु लवतरण िस्ता काययक्रमहरु सचचािन गरेता पलन हाम्रो समािको  नकरात्मकता दृलिकोण रहकेो पाइयो 

। सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुभन्दा पवूय र सम्बन्ध लवच्छेद पिात लसकाइ उपिलधध र नलतिा घट्दो क्रममा रहकेो पाइयो । 

उनको िैलक्षक संरक्षणको लनलम्त स्थानीय सरकारको भलूमका न्यनू रहकेो पाइयो । यस्ता बािबालिकाहरुको िालग 

लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने कुरामा पणूय रुपमा सहमत रहकेो र लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव 

पाने कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । आलथयक समस्यािे बािबालिकाहरु मालथ यस्ता प्रभाव बढाउने हुदँा 

लवद्याियिे लविेष सहयोग प-ुयाउनपुछय भनी पणूय सहमत भएको दलेखयो । मनोसामालिक परामियिे िलक्षत 

समस्याको समाधानमा सहयोग प-ुयाउने कुरामा पणूय सहमत रहकेो र स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा 

बािबालिकाहरु प्रलत िलक्षत  गरेर लविेष खािका काययक्रम ल्याउन आवश्यक रहकेो कुरामा पणूय सहमत रहकेो 

पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पलछ लवद्याियमा अध्ययनरत बािबालिकाको व्यलक्तगत लववरणबाट  गौ 

बम बस्त माध्यलमक लवद्याियमा अध्ययन गने लवद्याथीको संख्या १ िना पाइयो ।  
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           यस्ता बािबालिकािाई लवद्याियिे आलथयक,िैलक्षक र मनोसामालिक रुपमा आंलिक सहयोग प्राप्त 

गरररहकेा छन । यस्ता बािबालिकाहरुिे दखेाउने भावनात्मक तथा व्यवहाररक िक्षणहरु िस्तै कक्षाकोठामा ध्यान 

र एकाग्रता, लिक्षक र साथीहरुसँग घिुलमि,अन्तरलक्रया,अध्ययन सामग्री,लवद्यािय पोिाक र सरसर्ाई, अलतररक्त 

लक्रयाकिाप र गहृकायय, लिक्षकसँग समन्वय,अनिुासन र प्र् सोध्ने बानी सामान्य  दलेखएको छ  । यस्ता 

बािबालिकािे बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुअलघ ल्याउने ग्रेड B+/B बाट लवच्छेद पलछ C+/C मा पगेुको 

दखेाइएको छ । गौ बम बस्त माध्यलमक लवद्याियको  प्रधानध्यापक तथा लिक्षकहरुबाट  यस्ता बािबालिकाको 

उज्वि भलवष्यका िालग आलथयक र िैलक्षक लवकासको िालग सहयोगको अपेक्षा गरेको सझुाव समेत प्र्ाविी 

मार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

५.६  िनजप्रय माध्यजमक जिद्यालयका प्रश्नािली जिशे्लषण र बालबाजलकाको पजहचान  

            म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव” िीषयकको िोध अनसुन्धान सम्पन्न गनयका िालग मालिका गाउँपालिका लभत्र रहकेा माध्यलमक 

लवद्याियहरुमा प्र्ाविी भनय िगाई प्र्ाविीमा सम्बलन्धत लवद्याियका प्रधानध्यापक/ लिक्षकहरुबाट उपिधध 

लववरणिाई आधार मानी लवशे्लषण गररएको छ । िनलप्रय  मा.लव.का प्रधानाध्यापकिे लदएको लववरण अनसुार सो 

लवद्याियको सेवा क्षेत्र लभत्र सम्बन्ध लवच्छेदका कारणहरु मध्ये वैदेलिक रोिगार र आलथयकको िालग बढी सम्बन्ध 

लवच्छेद हुने गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात बािबालिकाहरु अको बाबा,आमा र माविीमा 

बसोबास गरेको पाइयो ।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात पढ्द ैगरेका बािबालिकाहरुको संख्या कम रहकेो 

र ती बािबालिकाहरुको लवद्याियमा उपलस्थत लनयलमत नरहकेो देलखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुिे लवद्याियमा 

िैलक्षक सामग्रीहरु परूा ल्याउने नगरेता पलन गहृकायय गने,अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग लिने र साथीहरुसँग लमिेर 

बस्ने गरेको पाइयो ।  उनीहरुिे लिक्षक प्रलत आदारपणूय व्यवहार गने गरेको र लवद्याियिे  प्रभालवत 

बािबालिकाहरुिाई आलथयक र भावनात्मक सहयोग गने गरेको पाइयो । पाररवाररक वातावारण सामान्य रहकेो र 

प्रभालवत बािबालिकाहरुमा अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुिस्ता प्रमखु समस्या झेिेको दलेखयो । लवद्यािय र 

स्थानीय तहका यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावरण कमिोर रहकेो दलेखयो । स्थानीय तहिे समस्यामा 

रहकेा बािबालिकाको िालग परामिय,लनगरानी,सचेतना र छात्रावलृत्त लवतरण िस्ता काययक्रमहरु सचचािन गरेता 

पलन हाम्रो समािको लमश्रीत दृलिकोण रहकेो पाइयो । सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुभन्दा पवूय र सम्बन्ध लवच्छेद पिात 

लसकाइ उपिलधध र नलतिा घट्दो क्रममा रहकेो पाइयो । उनीहरुको िैलक्षक संरक्षणको लनलम्त स्थानीय सरकारको 

भलूमका न्यनू रहकेो पाइयो । यस्ता बािबालिकाहरुको िालग लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने 

कुरामा पणूय रुपमा सहमत रहकेो र लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पाने कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । आलथयक 

समस्यािे बािबालिकाहरु मालथ यस्ता प्रभाव तटस्थ रहतेा पलन  लवद्याियिे लविेष सहयोग प-ुयाउनपुछय भनी 
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सहमत भएको दलेखयो । मनोसामालिक परामियिे िलक्षत समस्याको समाधानमा सहयोग प-ुयाउने कुरामा पणूय 

सहमत रहकेो र स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरु प्रलत िलक्षत  गरेर लविेष खािका काययक्रम 

ल्याउन आवश्यक रहकेो कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो ।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पलछ  लवद्याियमा 

अध्ययनरत लवद्याथीहरुको व्यलक्तगत लववरणबाट श्री िनलप्रय माध्यलमक लवद्यािय दरवाङमा अध्ययन गने 

लवद्याथीहरुको संख्या ९ िना पाइयो ।  

          यस्ता बािबालिकािाई लवद्याियिे आलथयक, िैलक्षक र मनोसामालिक रुपमा आंलिक सहयोग प्रदान 

गरररहकेा छन । यस्ता बािबालिकाहरुिे दखेाउने भावनात्मक तथा व्यवहाररक िक्षणहरु िस्तै कक्षाकोठामा ध्यान 

र एकाग्रता,एक्िोपन,उदासी, ररस,अन्तरलक्रया, अध्ययन सामग्री,लवद्यािय पोिाक र सरसर्ाई, अलतररक्त 

लक्रयाकिाप, लिक्षकसँग समन्वय, अनिुासन र प्र् सोध्ने बानी र गहृकायय सामान्य दलेखने र लिक्षक र साथीहरुसँग 

घिुलमि उस्तै रहकेो देलखएको छ ।  यस्ता बािबालिकािे बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुअलघ ल्याउने 

ग्रेडबाट लवच्छेद पलछ ल्याउने ग्रेड एलकन तथ्याङ्क प्रस्ततु नगरेता पलन घढदो  क्रममा रहकेो स्वीकार गररएको  छ 

। िनलप्रय माध्यलमक लवद्याियको  प्रधानध्यापक तथा लिक्षकहरुबाट  यस्ता बािबालिकाको उज्वि भलवष्यका  

िालग  परामिय र छात्रवलृत्त  काययक्रम तिुयमा गनुय पने सझुाव समेत प्र्ाविी मार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

 

५.७ के.जि. एकेडेमी एण्ड बोजडाङ स्कुलका प्रश्नािली जिशे्लषण र  बालबाजलकाको पजहचान  

             म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव” िीषयकको िोध अनसुन्धान सम्पन्न गनयका िालग मालिका गाउँपालिका लभत्र रहकेा माध्यलमक 

लवद्याियहरुमा प्र्ाविी भनय िगाई प्र्ाविीमा सम्बलन्धत लवद्याियका लप्रलन्सपि/ लिक्षकहरुबाट उपिधध 

लववरणिाई आधार मानी लवशे्लषण गररएको छ । के.लव. एकेडेमी एण्ड बोलडयङ स्कुिका लप्रलन्सपििे लदएको लववरण 

अनसुार सो लवद्याियको सेवा के्षत्र लभत्र सम्बन्ध लवच्छेदका कारणहरु मध्ये वैदलेिक रोिगारको िालग बढी सम्बन्ध 

लवच्छेद हुने गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात बािबालिकाहरु मामासँग बसोबास गरेको भएता 

पलन हाि लवद्याियको होस्टेिमा रहद ैबस्द ैआएको पाइयो ।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात पढ्दै गरेका 

बािबालिकाहरुको संख्या कम रहकेो र ती बािबालिकाहरुको लवद्याियमा उपलस्थत लनयलमत रहकेो दलेखयो । 

प्रभालवत बािबालिकाहरुिे लवद्याियमा िैलक्षक सामग्रीहरु परुा ल्याउने, गहृकायय गने,अलतररक्त लक्रयाकिापमा 

भाग लिने र साथीहरुसँग लमिेर बस्ने गरेको पाइयो ।  उनीहरुिे लिक्षक प्रलत आदारपणूय व्यवहार गने गरेको र 

लवद्याियिे  प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई आलथयक सहयोग गने गरेको पाइयो । पाररवाररक वातावारण सामान्य 

रहकेो र प्रभालवत बािबालिकाहरुमा अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुिस्ता प्रमखु समस्या झेिेको दलेखयो । लवद्यािय 

र स्थानीय तहका यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावरण मध्यम रहकेो दलेखयो । स्थानीय तहिे समस्यामा 
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रहकेा बािबालिकाको िालग परामिय,लनगरानी,सचेतना र छात्रावलृत्त लवतरण िस्ता काययक्रमहरु सचचािन गरेता 

पलन हाम्रो समािको सहयोगी दृलिकोण रहकेो पाइयो । सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुभन्दा पवूय र सम्बन्ध लवच्छेद पिात 

लसकाइ उपिलधध र नलतिा सामन्य  रहकेो पाइयो । उनीहरुको िैलक्षक संरक्षणको लनलम्त स्थानीय सरकारको भलूमका 

मध्यम रहकेो पाइयो । यस्ता बािबालिकाहरुको िालग लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने कुरामा 

पणूय रुपमा सहमत रहकेो र लवच्छेदिे लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पाने कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । आलथयक 

समस्यािे बािबालिकाहरु मालथ यस्ता प्रभाव बढाउने र  लवद्याियिे लविेष सहयोग प-ुयाउनपुछय भनी पणूय सहमत 

भएको दलेखयो । मनोसामालिक परामियिे िलक्षत समस्याको समाधानमा सहयोग प-ुयाउने र स्थानीय तहिे 

समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरु प्रलत िलक्षत  गरेर लविेष खािका काययक्रम ल्याउन आवश्यक रहकेो कुरामा पणूय 

सहमत रहकेो पाइयो ।  बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पलछ  लवद्याियमा अध्ययनरत लवद्याथीहरुको व्यलक्तगत 

लववरणबाट श्री  के.लव. एकेडेमी एण्ड बोलडङ स्कुि दरवाङमा अध्ययन गने लवद्याथीहरुको संख्या ४ िना  रहकेो 

पाइयो ।  

           यस्ता बािबालिकािाई लवद्याियिे िैलक्षक र मनोसामालिक रुपमा पणूय सहयोग प्रदान गने र आलथयक 

रुपमा आंलिक सहयोग प्रदान गरररहकेा छन । यस्ता बािबालिकाहरुिे दखेाउने भावनात्मक तथा व्यवहाररक 

िक्षणहरु िस्तै कक्षाकोठामा ध्यान र एकाग्रता धेरै देलखएता पलन एक्िोपन,उदासी,ररस, आक्रमकता र लहनताबोध 

नदलेखने र लिक्षक र साथीहरुसँग घिुलमि उस्तै रहकेो दलेखएको छ । यस्ता बािबालिकािे बाब-ुआमाको सम्बन्ध 

लवच्छेद हुन ुअलघ ल्याउने ग्रेड A+ बाट लवच्छेद पलछ ल्याउने ग्रेड A+ एलकन तथ्यांक प्रस्ततु नगरेता पलन सामन्य   

रहकेो स्वीकार गररएको  छ ।  के.लव. एकेडेमी एण्ड बोलडङ स्कुिको  प्रधानध्यापकबाट  यस्ता बािबालिकाको 

उज्वि भलवष्यका  िालग सचेतना,  परामिय र छात्रवलृत्त  काययक्रम तिुयमा गनुय पने सझुाब समेत प्र्ाविी मार्य त 

िानकारी प्राप्त भएको छ । 

 

५.८ दरिाङ इङ्जलस बोजडाङ स्कुलका प्रश्नािली जिशे्लषण र बालबाजलकाहरुको पजहचान 

             म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव” िीषयकको िोध अनसुन्धान सम्पन्न गनयका िालग मालिका गाउँपालिका लभत्र रहकेा माध्यलमक 

लवद्याियहरुमा प्र्ाविी भनय िगाई प्र्ाविीमा सम्बलन्धत लवद्याियका लप्रलन्सपि/ लिक्षकहरुबाट उपिधध 

लववरणिाई आधार मानी लवशे्लषण गररएको छ ।  दरवाङ इङ्लिस बोलडङ स्कुिको लप्रलन्सपििे लदएको लववरण 

अनसुार सो लवद्याियको सेवा के्षत्र लभत्र सम्बन्ध लवच्छेदका कारणहरु मध्ये अलिलक्षत भएकािे सम्बन्ध लवच्छेद 

हुने गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात बािबालिकाहरु आमासँग  बसोबास गरेको भएता पलन 

खचय बाबिेु पठाउने गरेका पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात पढ्द ैगरेका बािबालिकाहरुको संख्या 
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१ िना रहकेो र उनको लवद्याियमा उपलस्थत लनयलमत रहकेो दलेखयो । उनिे लवद्याियमा िैलक्षक सामग्रीहरु 

कलहिेकाही ँल्याउने, गहृकायय गने,अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग लिने र साथीहरुसँग लमिेर बस्ने गरेको पाइयो ।  

उनीहरुिे लिक्षक प्रलत आदारपणूय व्यवहार गने गरेको र लवद्याियिे  उनिाई आलथयक सहयोग गने गरेको पाइएन । 

पाररवाररक वातावारण सामान्य रहकेो र लनिमा अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुिस्ता प्रमखु समस्या झेिेको दलेखयो 

। लवद्यािय र स्थानीय तहका यस्ता बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावारण नभएको पाइयो । स्थानीय तहिे 

समस्यामा रहकेा बािबालिकाको िालग परामिय िस्ता काययक्रमहरु सचचािन गरेता पलन हाम्रो समािको 

नकरात्मक दृलिकोण रहकेो पाइयो । सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुभन्दा पवूय र सम्बन्ध लवच्छेद पिात लसकाइ उपिलधध र 

नलतिा सामन्य  रहकेो पाइयो । उलनहरुको िैलक्षक संरक्षणको लनलम्त स्थानीय सरकारको भलूमका नरहकेो पाइयो । 

यस्ता बािबालिकाहरुको िालग लिक्षा नीलत लनमायण तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने कुरामा न्यनू सहमत रहकेो र 

लवच्छेदिे लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पाने कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो । आलथयक समस्यािे बािबालिकाहरु 

मालथ यस्ता प्रभाव बढाउने र लवद्याियिे लविेष सहयोग प-ुयाउनपुछय भनी  सहमत भएको देलखयो । मनोसामालिक 

परामियिे िलक्षत समस्याको समाधानमा सहयोग प-ुयाउने र स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरु प्रलत 

िलक्षत  गरेर लविेष खािका काययक्रम ल्याउन आवश्यक रहकेो कुरामा पणूय सहमत रहकेो पाइयो ।  बाब-ुआमाको 

सम्बन्ध लवच्छेद पलछ  लवद्याियमा अध्ययनरत बािबालिकाहरुको व्यलक्तगत लववरणबाट श्री दरवाङ इङ्लिस 

बोलडङ स्कुि दरवाङमा अध्ययन गने बािकको संख्या १ िना  रहकेो पाइयो ।  

             यस्ता बािबालिकािाई लवद्याियिे सचेतनामिूक काययक्रम गरेका छन ् । यस्ता बािबालिकाहरुिे 

दखेाउने भावनात्मक तथा व्यवहाररक िक्षणहरु िस्तै कक्षाकोठामा ध्यान र एकाग्रता धेरै दलेखएता पलन 

एक्िोपन,उदासी,ररस, आक्रमकता र लहनताबोध नदलेखने र लिक्षक र साथीहरुसँग घिुलमि उस्तै रहकेो देलखएको 

छ ।  यस्ता बािबालिकािे बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुअलघ ल्याउने ग्रेड B+ बाट लवच्छेद पलछ ल्याउने 

ग्रेड B+ एलकन तथ्याङ्क प्रस्ततु नगरेता पलन सामन्य   रहकेो स्वीकार गररएको  छ ।  दरवाङ इङ्लिस बोलडङ 

स्कुिका  लप्रलन्सपिबाट  यस्ता बािबालिकाको उज्ववि भलवष्यका  िालग सचेतना काययक्रम तिुयमा गनुय पने 

सझुाव समेत प्र्ाविी मार्य त िानकारी प्राप्त भएको छ । 

 

५.९ जकसानी माध्याजमक  जिद्यालयका प्रश्नािली जिशे्लषण र  बालबाजलकाहरुको पजहचान  

             म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव” िीषयकको िोध अनसुन्धान सम्पन्न गनयका िालग मालिका गाउँपालिका लभत्र रहकेा माध्यलमक 

लवद्याियहरुमा प्र्ाविी भनय िगाई प्र्ाविीमा सम्बलन्धत लवद्याियका प्रधानध्यापक/ लिक्षकहरुबाट उपिधध 

लववरणिाई आधार मानी लवशे्लषण गररएको छ । लकसानी मा.लव. की लिक्षकिे लदएको लववरण अनसुार सो 
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लवद्याियको सेवा क्षेत्र लभत्र सम्बन्ध लवच्छेदका कारणहरु मध्ये वैदलेिक रोिगारको िालग बढी सम्बन्ध लवच्छेद 

हुने गरेको पाइयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात बािबालिकाहरु बाबा र कान्छी आमा, माविी तर्य का 

हिरुबाब/ुहिरुआमा, घर तर्य का हिरुबाब ु/ हिरु आमाको घरमा,लददी र लभनािसँुग बसोबास गरेको पाइयो । बाब-ु

आमाको सम्बन्ध लवच्छेद पिात पढ्द ै गरेका बािबालिकाहरुको संख्या कम रहकेो र ती बािबालिकाहरुको 

लवद्याियमा उपलस्थत न्यनू रहकेो देलखयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुिे लवद्याियमा कलहिेकाही ँमात्र गहृकायय गने 

गरेको र िैलक्षक सामग्रीहरु पलन कलहिेकाही ँमात्र परुा ल्याउने गरेको दलेखयो । उलनहरुिे लवद्याियमा साथीहरुसँग 

लमिेर बस्ने गरेको र कलहिेकाही ँमात्र अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग लिने गरेको दलेखयो । उनीहरुिे लिक्षक प्रलत 

सामान्य खािको व्यवहार गने गरेको र लवद्याियि ेप्रभालवत बािबालिकाहरुिाई भावनात्मक सहयोग गने गरेको 

पाइयो । पाररवाररक वातावारण सामान्य रहकेो र प्रभालवत बािबालिकाहरुिे आलथयक,मानलसक, सामालिक 

अवहिेना र अलभभावकीय लनगरानी नहुन ुिस्ता प्रमखु समस्या झेिेको देलखयो । लवद्यािय र स्थानीय तहका यस्ता 

बािबालिकाहरुको समन्वयको वातावरण कमिोर रहकेो देलखयो । स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा 

बािबालिकाको िालग परामिय,लनगरानी,सचेतना र छात्रावलृत्त लवतरण िस्ता काययक्रमहरु सचचािन गरेता पलन हाम्रो 

समािको सामान्य,सहयोगी र नकरात्मकता सबैको लमश्रीत दृलिकोण रहकेो पाइयो । सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुभन्दा पवूय 

र सम्बन्ध लवच्छेद पिात लसकाइ उपिलधध र नलतिा घट्दो क्रममा रहकेो पाइयो । उनीहरुको िैलक्षक संरक्षणको 

लनलम्त स्थानीय सरकारको भलूमका अपयायप्त रहकेो पाइयो । यस्ता बािबालिकाहरुको िालग लिक्षा नीलत लनमायण 

तहमा र्रक ढंगिे समेटन ुपने कुरामा पणूय रुपमा सहमत रहकेो र लिक्षामा नकरात्मक प्रभाव पाने कुरामा पणूय सहमत 

रहकेो पाइयो । आलथयक समस्यािे बािबालिकाहरु मालथ यस्ता प्रभाव बढाउने हुदँा लवद्याियिे लविेष सहयोग प-ु

याउनपुछय भनी सहमत भएको दलेखयो । मनोसामालिक परामियिे िलक्षत समस्याको समाधानमा सहयोग प-ुयाउने 

कुरामा पणूय सहमत रहकेो र स्थानीय तहिे समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरु प्रलत िलक्षत  गरेर लविेष खािका 

काययक्रम ल्याउन आवश्यक रहकेो कुरामा सहमत रहकेो पाइयो ।   

            बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद पलछ  लवद्याियमा अध्ययनरत लवद्याथीहरुको व्यलक्तगत लववरणबाट श्री 

लकसानी माध्यालमक लवद्यािय लबममा अध्ययन गने लवद्याथीहरुको संख्या ९ िना पाइयो । यस्ता बािबालिकािाई 

लवद्याियिे आलथयक,िैलक्षक र मनोसामालिक रुपमा आंलिक सहयोग प्रदान गरररहकेा छन । यस्ता 

बािबालिकाहरुिे देखाउने भावनात्मक तथा व्यवहाररक िक्षणहरु िस्तै कक्षाकोठामा ध्यान र 

एकाग्रता,एक्िोपन,उदासी,ररस, लिक्षक र साथीहरुसँग घिुलमि,अन्तरलक्रया,अध्ययन सामग्री,लवद्यािय पोिाक र 

सरसर्ाई, अलतररक्त लक्रयाकिाप र गहृकायय सामान्य दलेखने र लिक्षकसँग समन्वय, अनिुासन र प्र् सोध्ने बानी 

दलेखएको छैन ।  यस्ता बािबालिकािे बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद हुन ुअलघ ल्याउने ग्रेड B+/B बाट लवच्छेद 

पलछ C+/C मा पगुेको दखेाइएको छ । लकसान माध्यालमक लवद्याियको  प्रधानध्यापक तथा लिक्षकहरुबाट  यस्ता 
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बािबालिकाको िालग िैलक्षक,मानलसक साथै आलथयक काययक्रम तिुयमा गनुय पने सझुाव समेत प्र्ाविी मार्य त 

िानकारी प्राप्त भएको छ । 

५.१० जनष्कषा 

              लनस्कोट मा.लव., रालष्िय मा.लव.,श्री अम्मर ज्योलत मा.लव., ओखरबोट मा.लव.  लसिाथय मा.लव., गौ बम 

बस्त मा.लव.,िनलप्रय मा.लव., के.लव. एकेडेमी एण्ड बोलडयङ स्कुि, दरवाङ इङलिस बोलडयङ स्कुि र लकसानी मा.लव. 

रहकेा छन ्। यी सबै माध्यालमक लवद्याियहरुमा सम्बन्ध लवच्छेदबाट प्रभालवत बािबालिकाहरु र लतनीहरुका बाब-ु

आमा तथा संरक्षकको पलहचानको िालग प्र्ाविी तयार पारी पठाइएकोमा लनस्कोट मा.लव.मा हाम्रो अनसुन्धानको 

लसमा लभत्र पने लवद्याथीहरु नदलेखएको,रालष्िय मा.लव.मा ८ िना लवद्याथीहरु रहकेोमा १ िना लवद्याथी हाम्रो 

अनसुन्धानको  सीमा लभत्र पदनैन ्। अमरज्योलत मा.लव.मा १२ िना लवद्याथीहरु रहकेोमा २ िना लवद्याथीहरु हाम्रो 

अनसुन्धानको सीमा लभत्र पदनैन ्।  लसिाथय मा.लव.मा खासै लवद्याथीहरु पलन नभएको भन्ने र्ोन मार्य त िानकारी 

प्राप्त भएको तर प्र्ाविी र्ारम भरी  उपिधध समेत नगराइएको कारण त्यहाँका लवद्याथीहरुको अध्ययन गनय 

सलकएन ।  िनलप्रय मा.लव. का ९ िना लवद्याथीहरु मध्ये ३ िना लवद्याथीहरु हाम्रो अनसुन्धानको सीमा लभत्र नपरेता 

पलन बाँकी ६ िना लवद्याथीहरु सीमा लभत्र पदयछन ्।  दरवाङ इङलिस बोलडङ स्कुिमा कक्षा ४ मा पढ्ने १ िना 

लवद्याथी समेत हाम्रो सीमालभत्र परेन । के.लव. एकेडेमी एण्ड बोलडयङ स्कुिमा ४ िना लवद्याथीहरु रहकेोमा १ िना 

लवद्याथी प्रस्ततु अध्ययनको सीमालभत्र पने दलेखन्छ । 
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पररच्छेद -६ 

मालिका गाउँपालिकाका अलभभावकहरुको प्र्ाविी लवशे्लषण 

६.१ माजलका गाउँपाजलकाका अजभभािकहरुको प्रश्नािलीको जिशे्लषण 

ताजलका-१ 

क्र.सं  बािबालिकाको 

अलभभावक 

अलभभावकको 

पेसा/आम्दानी   

प्रभालवत 

बािबालिका 

संख्या   

बािबालिकाको  

उमेर/लिंग 

लवद्याियको 

भलूमका 

स्थानीय 

तहको 

भलूमका 

१. बाबा कृलष तथा 

वैदलेिक 

रोिगार 

१ ११ वषय छोरा छैन छैन 

२. आमा कृलष २ ११ र १३ वषय छोरी ” ” 

३. अन्य ” १ १३ वषयको छोरा सँस्था द्वारा 

सहयोग 

” 

४. आमा ” १ १६ वषयका छोरा ” ” 

५. बाबा ” १ १२ वषयका छोरा ” ” 

६. आमा िालगर १ १३ वषयका छोरा ” ” 

७. अन्य ” १ १२ वषयकी छोरी लवद्यािय ” 

८. आमा व्यवसाय १ १३ वषयकी छोरी छैन ” 



48 
 

९ बाबा कृलष तथा 

वैदलेिक 

रोिगारी 

१ ११ वषयका छोरा ” ” 

१०.                        ” कृलष र 

व्यवसाय 

१ १२ वषयका छोरा ” ” 

                                                      स्रोत- अजभभािकहरुले भरेको प्रश्नािली  

 

          प्रस्ततु तालिकाबाट १० िना अलभभावकहरुको अध्ययन गररएकोमा ४ िना बाब‚ु४ िना आमा र २ िना 

अन्य संरक्षक रहकेािे बाब ु– आमाको समान सहभालगता दखेाएको छ । यहाँ प्रत्येक पररवारमा १ िना र क्र.सं २ 

मा रहकेो पररवारमा २ िना बािबालिकाहरु समस्यामा रहकेा छन ्। यसरी १० वटा पररवारमा ११ िना प्रभालवत 

बािबालिका रहकेा दखेाएको छ ।  

         लहमािी दगुयम म्याग्दी  लिल्िा अन्तगयत पने मालिका गाउँपालिकाको ग्रालमण अलभभावकहरुको आम्दानीको 

स्रोतहरु २ िना कृलष तथा वैदलेिक रोिगार‚२ िना िालगर‚१ िना व्यापार‚५ िना कृलष र १ िना कृलष र व्यावसाय 

रहकेो देलखयो ।  

          बािबालिकाहरुको उमेर  आधारमा ११ वषयका ३ िना‚१२ वषयका ३ िना‚१३ वषयका ४ िना र १६ वषयका 

१ गरी िम्मा ११ िना माध्यलमक लवद्याियमा अध्ययन गने बािबालिकाहरु रहका छन । लिंगका आधारमा ८ 

िना छोराहरु र ३ िना छोरीहरु रहकेा देलखएको छ ।  

          लवद्याियको भलूमका अध्ययन गदाय १० वटा पररवार मध्ये ७ वटा पररवारका बािबालिकाहरुिाई कुनै 

सहयोग नगरेको पाइयो भने क्र.सं ३ र ४ उल्िेलखत बािबालिकाहरुिाई संस्थािे सहयोग गरी पढाइ रहकेो र क्र.सं 

७ मा उल्िेलखत बािबालिकािाई मात्र लवद्याियिे सहयोगीको भलूमका खेिेको पाइयो । यसरी प्रभालवत 

बािबालिकाहरुिाई लवद्याियबाट प्राप्त  हुनपुने सहयोगको भलूमका न्यनु रहकेो पाइयो ।  
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            स्थानीय तहको भलूमकाको अध्ययन गदाय प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई कुनै  लकलसमको भलूमका लनवायह 

नगरेको पाइयो । यसिे के देखाउछ भने  स्थानीय सरकारिे प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई लविेष खािका नीलत र 

काययक्रम ल्याई सहयोग गनुय पने दलेखन्छ ।  

६.२ जनष्कषा तथा सुझाि 

             मालथको तालिकािाई समग्रमा लवशे्लषण गदाय मालिका गाउँपालिकाका ११ िना बािबालिकाहरु कुनै 

न कुनै रुपमा प्रभालवत भएको दलेखयो । धेरै िसो अलभभावकहरु कृलष र वैदेलिक रोिगारमा आश्रीत रहन ुपरेको छ 

। लवद्याियको भलूमका न्यनू रहकेो र स्थानीय सरकारको भलूमका िनु्य हुन ुलचन्ताको लवषय हो । तथ्याङ्किे देखाए 

अनसुार प्रभालवत बािबालिकाहरुको उज्वि भलवष्यका िालग लिक्षा‚संरक्षण र वलृत्त लवकासका िालग तत्काि 

लविेष योिना  र सहयोगका काययक्रमहरु ल्याई िाग ूगनुय पने आवश्यकता रहकेो छ ।  

              

६.३ अजभभािक/संरक्षकले भरेको प्रश्नािलीको जिशे्लषण 

                                                            ताजलका-२ 

 क्र.सं लवद्यािय िान 

मन 

गहृ 

कायय 

िैलक्षक प्रभाव  नलतिा र्सयदको 

समयमा 

संवेगात्मक 

व्यवहार 

१.  गछय गछय  कमिोर उस्तै घरायसी काम ररसाउने 

२. गछयन ् गछयन ् सधुारात्मक राम्रो ” सामान्य 

३. गछय  गछय कमिोर उस्तै ” ” 

४. ” ” सधुारात्मक राम्रो ” ” 

५. ” ” ” ” ” ” 

६. ” ” ” ” ” ” 

७. ” ” राम्रो ”  ” ” 
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८. ” ” सधुारात्मक सधुारात्मक ” ” 

९. ” ” कमिोर उस्तै ” ” 

१०. ” ” सधुारात्मक कमिोर ” ” 

        प्रस्ततु तालिकािाई लवशे्लषण गदाय १० वटा पररवारका ११ िना बािबालिकाहरु लनयलमत रुपमा लवद्यािय 

िाने र गहृकायय गने गरेको पाइयो । िैलक्षक अवस्था समेत सधुारात्मक दलेखएको र नलतिा पलन राम्रो दलेखएको छ । 

क्र.सं १ ‚ क्र.सं  ३  र क्र.सं ९ का बािबालिकाहरुिे लवद्यािय िाने र गहृकायय गरेता पलन पढाइमा खासै सधुार 

नभई पलहिा पलन कमिोर भई राम्रो नलतिा ल्याउन नसकेका र अलहिे पलन नलतिा उस्तै रहकेो दलेखएको छ ।  क्र.सं 

७ को बािबालिका िरुु दलेख नै राम्रो भएको र अलहिे पलन रामै्र रहकेो दलेखन्छ ।  रु्सयदको समयमा सबै 

बािबालिकाहरु घरायसी  काममा व्यस्त रहने गरेका र क्र.सं १ बाहके अन्य सबै बािबालिका सामान्य रहकेा र 

क्र.सं १ मा उल्िेलखत अलि ररसाउने दलेखएको हुदँा लनििाई परामियदाताको आवश्यकता रहकेो दलेखयो ।  क्र.सं 

१ ‚३‚९ र १० को िैलक्षक प्रभाव र नलतिा कमिोर देलखएको छ ।  

६.४ जनष्कषा तथा सुझाि 

            प्रस्ततु तालिका आफ्नै अलभभावक/ संरक्षक भएको हुदँा आफ्ना संरक्षणमा रहकेा बािबालिकाहरुिाई 

राम्रो भनेको पाइयो । क्र.सं १‚३‚९ र १० का बािबालिकािाई लिक्षा सम्बन्धी परामियको आवश्यकता रहकेो 

पाइयो ।  

६.५  अजभभािकहरुको अिलोकनकतााले अन्तिाातााको क्रममा पाएको जििरण र जिशे्लषण 

ताजलका-३ 

क्र.सं पोिाक  िारीररक 

सर्ाई 

बोिी 

चािी 

स्वास्थ्य स्वभाव संवेगात्मक 

अवस्था 

आँखाको 

सम्पकय  

कैलर्यत 

१. सर्ा सामान्य प्रस्ट  रु्लतयिो िंकोच माया छैन  

२. ठीकै राम्रो ” कमिोर असहि ” छ  

३. सर्ा ” ” रु्लतयिो ”  दया छैन  
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४. ”       ” ” ” छटपटी ” ”  

५. ” सामान्य ” ” लनधयक्क आँस ु छ  

६. ” सर्ा ” मोटो डर िाििरम छैन  

७.      ” राम्रो ” रु्लतयिो लनधयक्क माया छ  

८.      ”  राम्रो ” ” रुन्च े आँस ु छैन  

९. मैिो र्ोहोरी अस्पि दधुिो डर ” ”  

१०. साधारण ” ठीकै ठीकै बढी 

बोल्ने 

ररस ”  

            

             प्रस्ततु तालिकाको लवशे्लषण गदाय अलभभावकहरुिाई लवद्याियमा बोिाइएको हुदँा क्र.सं  २‚९ र १० 

का अलभभावक बाहके अरु सबै अलभभावकको पोिाक सर्ा रहकेो दलेखयो । क्र.सं २ को पोिाक ठीकै दलेखएको 

भएता पलन क्र.सं ९ को पोिाक मैिो देलखन्छ । क्र.सं १० को अलभभावकको पोिाक सामान्य रहकेो दलेखयो ।   

           अलभभावकहरुको िारीररक सर्ाइिाई लवशे्लषण गदाय क्र.सं १ र ५ का अलभभावक सामान्य रहकेा र क्र.सं 

९ र १० का अलभभावक र्ोहोरी रहकेा दलेखन्छन । अरु सबै अलभभावकहरु सर्ा रहकेो तालिकािे दखेाएको छ ।  

           बोिीचािीिाई लवशे्लषण गदाय क्र.सं ९ का अलभभावक अस्पि र क्र.सं १० का अलभभावक ठीकै भएता 

पलन अरु सबै प्रस्ट बोल्ने देलखयो ।  

            अलभभावकहरुको स्वास्थ्यसम्बन्धी कुराहरुको लवशे्लषण गदाय क्र.सं २ कमिोर‚क्र.सं ९ दधुिो र क्र.सं  १० 

ठीकै रहकेा दलेखन्छ । अरु सबै अलभभावकहरु गाउँमा बस्ने काम गने भएकािे रु्लतयिा दलेखन्छन ्।   

            अलभभावकहरुको स्वभावका दृलििे लवशे्लषण गदाय क्र.सं १ का अलभभावक िंकोच मान्ने ‚क्र.सं २ र ३  

का अलभभावक असहि महिसु गने‚क्र.सं ४ का अलभभावकमा छटपटी गने‚क्र.सं ५ र ७ का अलभभावक लनधयक्क 

हुने‚क्र.सं ६ र ९ का अलभभावकमा डरको भाव र क्र.सं १० का अलभभावक बढी बोल्ने गरेको पाइयो ।  
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             अलभभावकहरुको संवेगात्मक अवस्थािाई लवशे्लषण गदाय क्र.सं १‚२ र ७ का अलभभावकहरुमा मायाको 

भाव दलेखयो । क्र.सं ३ र ४ का अलभभावकहरुमा दयाको भाव दलेखयो । क्र.सं ५‚८ र ९ का अलभभावकहरुको 

आँखामा आँस ुदलेखयो । क्र.सं ६ का अलभभावकमा िाििरमको भाव दलेखयो । क्र.सं १० का अलभभावकमा 

ररसको  भाव दलेखयो । 

            अलभभावकहरुको आँखाका सम्पकय का दृलिकोणिे  लवशे्लषण गदाय क्र.सं १‚३‚४‚६‚८‚९ र १० का 

अलभभावकहरुको आँखा िधुाएर कुरा गनय नसकेको र क्र.सं २‚५ र ७ का अलभभावकहरुिे मात्र आँखा िुधाएर 

कुराकानी गरेको पाइयो ।  

६.६ जनष्कषा तथा सुझाि 

                 धेरै िसो अलभभावकहरुको पोिाक‚ बोिीचािी‚ िारीररक सर्ाई र स्वास्थ्य अवस्था राम्रो र सबि 

दलेखएता पलन स्वभाव र संवेगात्मक अवस्था कमिोर दलेखन्छ । प्राय िसोमा डर‚ असहिता‚ िाििरम‚ िंकोच 

र आँस ुिस्ता भावहरु दखेा परे । अलभभावकहरुिे आँखा िधुाउन नसक्न ुभनेको डर वा िंकोच दलेखन ुर आत्म 

लवश्वासको कमी हुन ुहो । यस्ता समस्यािे मानलसक र सामालिक दवाबको संकेत गदयछ । प्रस्ततु तालिकाको क्र.सं 

९ मा रहकेा अलभभावकको अवस्थािाई हदेाय उनिाई तत्काि सहयोग वा परामियको आवश्यकता पदयछ ।  

                 मालिका गाउँपालिकाका अलभभावकहरुिाई िारीररक स्वास्थ्यका साथसाथै मनोवैज्ञालनक परामिय र 

आत्म लवश्वास बढाउने खािका अलभमखुीकरण काययक्रम संचािन गनुयपने दलेखन्छ ।  
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पररच्छेद-७ 

माजलका गाउँपाजलकाका बालबाजलकाहरुको प्रश्नािलीको जिशे्लषण 

७.१ पररचय 

               म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा “बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदिे बािबालिकाको लिक्षामा 

पारेको प्रभाव” िीषयक अन्तगयत रहरे अध्ययन गररएको छ ।  यसै क्रममा म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिका 

अन्तगयतका माध्यलमक लवद्याियका कक्षा ६ -१० सम्म अध्ययन गने बािबालिकाहरुको अध्ययन गने क्रममा 

मालिका गाउँपालिका अन्तगयतका ११ वटा माध्यालमक लवद्याियहरु मध्ये २ वटा लवद्याियहरुको लववरण प्राप्त 

नभएको ९ वटा लवद्याियहरुका बािबालिकाहरुको  लववरण प्राप्त भएको छ । िनु लनम्नानसुार छ ।   

७.२ माध्यलमक लवद्याियहरुबाट प्राप्त भएका तथ्यांकहरुको लवशे्लषण 

ताजलका -१ 

क्र.

सं 

लवद्याियको नाम लवद्याियबाट 

प्राप्त 

बािबालिका 

संख्या 

वास्तलवक 

बािबालिका 

संख्या   

अध्ययन क्षेत्रमा 

नपने 

बािबालिका 

संख्या  

अध्ययन क्षेत्रलभत्र 

पने बािबालिका 

संख्या 

कैलर्यत 

१.  लनस्कोट माध्यलमक 

लवद्यािय 

३ ३ ३ -   

२.  रालष्िय माध्यलमक लवद्यािय ८ ८ ४ ४  

३. अम्मरज्योलत माध्यलमक 

लवद्यािय 

१० १० ७ ३  

४. ओखरबोट माध्यलमक 

लवद्यािय 

५ ५ ३ २  
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५. लसिाथय माध्यलमक लवद्यािय - - - -  

६. लभम माध्यलमक लवद्यािय - - - -  

७. गौ बम बस्त माध्यलमक 

लवद्यािय 

१ १ १ -  

८. िनलप्रय माध्यलमक लवद्यािय १० १० ३ ७  

९. के.लव.एकेडेमी एण्ड बोलडयङ 

स्कुि 

४ ४ ३ १  

१०. दरवाङ इङ्लिस बोलडयङ 

स्कुि 

१ १ १ -  

११. लकसानी माध्यलमक 

लवद्यािय 

९ ९ ८ १  

                                                               स्रोतः माजलका गाउँपाजलकाका माध्यजमक जिद्यालयहरु  

              प्रस्ततु तालिकािाई अध्ययन र लवशे्लषण गदाय लनस्कोट माध्यलमक लवद्याियमा ३ िना 

बािबालिकाहरुको लववरण लवद्याियिारा प्राप्त भएको लथयो । लवद्याियिे उपिधध गराएको लववरण अनसुार 

बािबालिकाहरु कक्षा-३,कक्षा -४ र कक्षा -५ मा पढने  बािबालिकाहरु भएको हुनँािे यस अध्ययन क्षेत्रलभत्र 

परेनन ्। तसथय लनस्कोट माध्यलमक लवद्याियको अध्ययन गररएको छैन । 

         प्रस्ततु तालिकािाई अध्ययन र लवशे्लषण गदाय रालष्िय माध्यलमक लवद्याियमा ८ िना बािबालिकाहरुको 

लववरण लवद्याियिारा प्राप्त भएको लथयो । १ िना रे्िा नपरेका, १ िना कक्षा -३ मा अध्ययन गने  भएको  र २ 

िनाको बाब-ुआमाको काननू बमोलिम सम्बन्ध लवच्छेद नभएका हुदँा यस अध्ययनको के्षत्रलभत्र परेनन ्। यसरी ४ 

िना बािबालिकाहरु यस अध्ययन क्षेत्रलभत्र पने दलेखएको छ ।  

           प्रस्ततु तालिकािाई अध्ययन र लवशे्लषण गदाय अम्मरज्योलत माध्यलमक लवद्याियमा १० िना 

बािबालिकाहरुको लववरण लवद्याियिारा प्राप्त भएको लथयो । २ िना बािबालिकाहरु कक्षा -३ र कक्षा -४  मा 
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अध्ययन गने बािबालिका भएको  र ५ िना बािबालिकाहरुको बाब-ुआमाको काननू बमोलिम सम्बन्ध लवच्छेद 

नभएका हुदँा यस अध्ययनको के्षत्रलभत्र परेनन ्। यसरी ३ िना बािबालिकाहरु यस अध्ययन क्षेत्रलभत्र पने दलेखएको 

छ ।  

             प्रस्ततु तालिकािाई अध्ययन र लवशे्लषण गदाय ओखरबोट माध्यलमक लवद्याियमा ५ िना 

बािबालिकाहरुको लववरण लवद्याियिारा प्राप्त भएको लथयो । ३ िना बािबालिकाहरु कक्षा -३, कक्षा -४ र 

कक्षा-५  मा अध्ययन गने बािबालिकाहरु भएको  हुदँा यस अध्ययनको के्षत्रलभत्र परेनन ् । यसरी २ िना 

बािबालिकाहरु यस अध्ययन क्षेत्रलभत्र पने देलखएको छ ।  

              प्रस्ततु तालिकािाई अध्ययन र लवशे्लषण गदाय मालिका गाउँपालिका वडा नं ५ रुममा रहकेो श्री गौ बम 

बस्त माध्यलमक लवद्याियमा १ िना लवद्याथीको लववरण लवद्याियिारा प्राप्त भएको लथयो । १ िना लवद्याथी कक्षा 

-४   मा अध्ययन गने लवद्याथी भएको  हुदँा यस अध्ययनको के्षत्रलभत्र परेनन ्।  

             प्रस्ततु तालिकािाई अध्ययन र लवशे्लषण गदाय िनलप्रय माध्यलमक लवद्याियमा ११ िना 

बािबालिकाहरुको लववरण लवद्याियिारा प्राप्त भएको लथयो । ३ िना बािबालिकाहरु कक्षा -३, कक्षा -४ र कक्षा 

-५  मा अध्ययन गने बािबालिकाहरु भएको  हुदँा यस अध्ययनको के्षत्रलभत्र परेनन ्। यसरी ८ िना बािबालिकाहरु 

यस अध्ययन क्षेत्रलभत्र पने दलेखएको छ ।  

            प्रस्ततु तालिकािाई अध्ययन र लवशे्लषण गदाय के.लव.एकेडेमी एण्ड बोलडयङ स्कुिमा ४ िना 

बािबालिकाहरुको लववरण लवद्याियिारा प्राप्त भएको लथयो । ३ िना बािबालिकाहरु कक्षा -२, कक्षा -३ र कक्षा 

-५  मा अध्ययन गने बािबालिकाहरु भएको  हुदँा यस अध्ययनको के्षत्रलभत्र परेनन ्। यसरी १ िना  यस अध्ययन 

क्षेत्रलभत्र पने दलेखएको छ ।  

              प्रस्ततु तालिकािाई अध्ययन र लवशे्लषण गदाय दरवाङ इङ्लिस  बोलडङ स्कुिमा १ िना बािकको 

लववरण लवद्याियिारा प्राप्त भएको लथयो । १ िना बािक कक्षा -४, मा अध्ययन गने बािक भएको  हुदँा यस 

अध्ययनको के्षत्रलभत्र परेनन ्।  

               प्रस्ततु तालिकािाई अध्ययन र लवशे्लषण गदाय लकसानी माध्यलमक लवद्याियमा ९ िना 

बािबालिकाहरुको लववरण लवद्याियिारा प्राप्त भएको लथयो । २ िना बािबालिकाहरु कक्षा-बाि  र  कक्षा -२  
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मा अध्ययन गने बािबालिकाहरु भएको  र ६ िना बािबालिकाहरुको बाब-ुआमाको काननु बमोलिम सम्बन्ध 

लवच्छेद नभएका हुदँा यस अध्ययनको के्षत्रलभत्र परेनन ्। यसरी १ िना  यस अध्ययन क्षेत्रलभत्र पने देलखएको छ ।  

प्रस्ततु तालिका नं १ बाट  लवद्याियिे बािबालिकाहरुको लववरण उपिधध गराएकािे सोही लववरणको आधारमा 

म्याग्दी लिल्िा मालिका गाउँपालिकामा रहकेा कक्षा ६-१० सम्मका  बािबालिकाहरुको लनम्नानसुार अध्ययन 

गररयो ।   

७.३  बािबालिकाहरुको तथ्यांक लववरण 

ताजलका-२ 

क्र.सं लवद्याियको नाम अध्ययन क्षेत्रलभत्र पने 

बािबालिका संख्या 

कैलर्यत 

१.  रालष्िय माध्यलमक लवद्यािय ४  

२.      अम्मरज्योलत माध्यलमक लवद्यािय ३  

३. ओखरबोट माध्यलमक लवद्यािय २  

४. िनलप्रय माध्यलमक लवद्यािय ७  

५. के.लव.एकेडेमी बोलडयङ स्कुि १  

६.  लकसानी माध्यलमक लवद्यािय १  

                                                        स्रोतः माजलका गाउँपाजलकाका माध्यजमक जिद्यालयहरु 

          प्रस्ततु तालिकाबाट रालष्िय माध्यलमक लवद्याियका ४ िना, अम्मरज्योलत माध्यलमक लवद्याियका ४ िना, 

ओखरबोट माध्यलमक लवद्याियका २ िना, रालष्िय माध्यलमक लवद्याियका ८ िना,  के.लव.एकेडेमी एण्ड बोलडयङ 

स्कुिका १ िना र लकसानी माध्यलमक लवद्यािय १ िना गरी िम्मा २०िना बािबालिकाहरुको लववरण प्राप्त भयो।  
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७.४  बालबाजलकाहरुको प्रश्नािलीको जिशे्लषण 

ताजलका-३ 

क्र.स ं बािबालिकाको 

सरंक्षक 

लवद्यािय िान 

तयारी,खाना र 

खािामा 

सहयोग   

अिग भएका 

अलभभावक 

भेट्न 

आउन/ेनआउन े 

 रु्सयदको समय 

सदपुयोग 

भलवष्यको 

िक्ष्य 

गहृकाययमा 

सहयोग 

स्थानीय 

तहको 

आलथयक 

सहयोग र 

सीप मिूक 

तालिम 

काययक्रम  

१. बाब ु आमा   आउदनै  घरायसी काम थाहा छैन साथीभाई थाहा छैन 

२. ” हिरुआमा ” ” डाक्टर दाई/लददी चालहन्छ  

३. आमा ” ” घरायसी सबै 

काम  

लिक्षक दाई/लददी ” 

४. बाब ु ”  ” सामान्य घरायसी 

काम 

लिक्षक दाई/लददी ” 

५. ” ”  ” घरायसी सबै 

काम 

लिक्षक ठूिीआमा ” 

६. ” बाब/ुआरै् धेरै िसो 

आउने 

रुलच अनसुार सबै 

काम 

लविान  आरै् ” 

७. ” ” कलहिे काँही 

आउने 

आफ्ना दलैनक 

काम आरै् 

लवदिे िाने ” ” 

८. आमा हिरुआमा ”  ” डाक्टर मामा ” 
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९ ” ” ” ” ” ” ” 

१०.                        ” ” आउदनै ” लिक्षक आरै् ” 

११. ” आमा ” घरायसी सबै 

काम  

लवदिे िाने लददी/आरै् ” 

१२. ” ” धेरै िसो 

आउने 

सामान्य घरायसी 

काम 

खेिाडी ” ” 

१३. ” हिरुआमा आउदनै घरायसी सबै 

काम  

 डाक्टर आरै् ” 

१४. ” आमा ” ” प्रहरी काकी/ 

आरै् 

” 

१५. बाब ु रु्प/ुआरै्  ” ” डाक्टर लददी  ” 

१६. ” हिरुआमा ”  ” पाइिट काका ” 

१७. होस्टेि वाडेन होस्टेि 

लमस/आरै् 

” ” डाक्टर ट्यसुन 

लिक्षक 

” 

१८. आमा आमा/आरै् ” ” थाहा छैन  आरै् ” 

                                                          स्रोत-  बालबाजलकाहरुलाई भराइएको प्रश्नािली  

            प्रस्ततु तालिकाबाट १८ िना बािबालिकाहरुको अलभभावकहरुिाई अध्ययन गररएकोमा ७ िना बाब‚ु९ 

िना आमा र १ िना अन्य संरक्षक रहकेािे बाब ु– आमाको असमान सहभालगता दखेाइएको छ । सम्बन्ध लवच्छेद 

हुदँा प्राय ६ वषय उमेर पगेुका बािबािकािाई बाबकुो लिम्मा िगाउने भएता पलन व्यवहारमा आमा र 

छोराछोरीहरुको लनकटतम सम्बन्धिे गदाय एकअकायिाई बढी रुचाउने गरेकािे आमासँग छोराछोरीहरु बस्न 

चाहन्छन ्भन्ने कुरा देखाएको छ । यहाँ  क्र.सं १७  मा संरक्षक होस्टेि वाडेन दखेाइएको छ ।  बाबकुो लिम्मा रहकेा 
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बािबालिकाहरुिाई बाबकुो घरमा हरेचाह गने मान्छे नभएको र बािबालिकाको उज्ववि भलवष्यको िालग पलन 

होस्टेिमा राख्ने चिन भए अनसुार होस्टेि वाडेन संरक्षक बन्न पगेुको देलखन्छ ।  

            लवद्याियमा िान बािबालिकाहरुको कपडा धनेु, नहुाउने,कोरी बाटी गने,लवद्याियमा िाँदा िैलक्षक 

सामग्रीहरुको व्यवस्था गनय,समयमा खाना तयार पाने र लदनमा खािाको व्यवस्था गनुयपने हुन्छ । त्यस्ता काययहरुमा  

घरपट्टीको हिुरआमा वा माइलतपट्टीको हिुरआमाको भलूमका बढी रहकेो पाइयो । तालिकािे ९ िना हिरुआमा,४ 

िना आमा २ िना बाब ुर आरै्,१ िना आमा र आरै्,१ िना होस्टेि लमस र आरै् र १ िना रू्प ुर आरै् आफ्नो 

व्यवस्था गरी बािबालिकाहरु लवद्यािय िाने गरेको देलखयो ।    

             सम्बन्ध लवच्छेद पलछ पररवारबाट अिग भएर िाने अलभभावकहरु बाब-ुआमा धेरै िसो 

बािबालिकाहरुिाई भेट्न नआएको दलेखयो । बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेद भएता पलन बािबालिकाहरुिाई 

हनेे लिम्मेवारी दवैुको दालयत्व हुने हुदँा व्यवहारमा त्यस्तो दलेखएन ।  प्रस्ततु तालिकाबाट १३ िना अलभभावक 

भेट्नै नआउने, ३ िना अलभभावक कलहिेकाही ँभेट्न आउने र २ िना अलभभावक धेरै िसो भेट्न आउने गरेको 

दलेखयो ।    

           बािबालिकाहरुिे १० बिे दलेख ४ बिे सम्मको समय लवद्याियमा लबताउने भएता पलन लबहान बेिकुी 

लबदाको समयमा के कसरी लबताउदा रहछेन ् भन्ने कुराको अध्ययन गनय खोलिएकािे प्रस्ततु तालिकाबाट गहृ 

काययको समय बाहके रु्सयदको समयमा तालिकािे २ िनािे घरायसी काम,२ िनािे घरायसी सामान्य काम, ६ 

िनािे आफ्नो दैलनक काम आरै्,१िनािे रुलच अनसुार सबै काम र ७ िनािे घरायसी सबै काम गने गरेको दलेखयो।  

          बािबालिकाकाहरुिे भलवष्यमा  के काम गनय इच्छुक छन भन्ने कुराको  अध्ययन गदाय प्रस्ततु तालिकािे    

२ िना लवदिे िाने,४ िना लिक्षक, ६ िना डाक्टर, १ िना लविान ,१ िना पाइिट, १ िना प्रहरी, २ िनाको 

िक्ष्य  थाहा नभएको र १ िना खेिाडी बन्न चाहकेो दलेखन्छ ।  

               बािबालिकािाई अध्ययनको क्रममा गहृकायय गनय  को कसिे सहयोग गछयन  भन्ने सन्दभयमा तालिकािे 

१ िनािाई साथीभाई,६ िना दाई/लददी,१ िना ठूिीआमा,१ िना काका,१ िना काकी,५ िना आरै्,२ िना मामा 

र १ िना ट्यसुन लिक्षकिे सहयोग गने गरेको दलेखयो ।   

               स्थानीय तहबाट समस्यामा रहकेा बािबालिकाहरुिाई अध्ययनको लििलििामा स्टेिनरी 

सामग्रीहरुको अभाव हुने भएकािे उक्त समस्या समाधान गनयको िालग लविेष खािको आलथयक सहयोगको 
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काययक्रम ल्याउन आवश्यक दलेखयो । बािबालिकाहरुिाई िारीररक सरसर्ाई,ित्ताकपडाहरु लसिाउने र सामान्य 

खाना खािा तयार पाने तालिम काययक्रम ल्याइ स्वाविम्वी बनाउन ुपने आवश्यक दलेखयो । तालिकािे १ िनािाई 

थाहा नभएको र अन्य सबैिाई आवश्यक रहकेो दलेखयो ।   

७.५ जनष्कषा तथा सुझाि 

         मालथको तालिकािाई समग्रमा लवशे्लषण गदाय मालिका गाउँपालिकाका ६ वटा माध्यलमक लवद्याियका १८ 

िना बािबालिकाहरुको बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदबाट रुपमा प्रभालवत भएको दलेखयो । धेरै िसो 

अलभभावकहरु बिृ अवस्थामा कृलष पेिामा आश्रीत भएको हुदँा बािबालिकाहरुिाई  स्टेिनरी सामग्रीहरुको 

अभाव दलेखयो । अिग भएको अलभभावक भेट्न समेत नआउदा उदालसन र एक्िोपन महिसु गरेको पाइयो । सोही 

एक्िोपनका कारण बाँच्नको िालग केही त गनुय प-यो भन्ने भावना िागी िानी निानी आफ्नो काम गनय िरुु गरेका 

बािबालिकाहरुिाई आफ्नो काम आरै् गनुयपछय भन्ने भावना िागतृ भई स्वाविम्वी बन्न लसकेको पाइयो । 

स्वाविम्वी भावनािे आरू् िनुसकैु काम गनय सक्ने आत्म लवश्वास पैदा गरेको पाइयो । अभाव र दवावमा िीवन 

गिुारा गरेका बािबालिकामा समािका प्रलतलित व्यलक्त बनेर देखाउने लहम्मत पैदा भएको पाइयो ।  

          यस्ता िोस, िाँगर र आत्म लवश्वासिे भररएका बािबालिकािाई भलवष्यमा दिे र समाििाई आवश्यक 

पने िनिलक्त उत्पादन गनय स्थानीय तहको पहिमा राज्यबाट िगानी गरी उलनहरुको रुलच अनसुार अध्ययन गनय 

सहि वातावारण तय गररलदएमा सर्ि र सक्षम नागररक हुन सक्ने देलखन्छ ।   

 

 

 

७.६  प्रभालवत बािबालिकाहरुिे भरेको प्र्ाविीको लवशे्लषण 

ताजलका- ४ 

 

क्र.सं 

लवद्याियमा 

लनयलमत 

स्टेिनरी  

सामग्री 

पढाई खचय  प्रधानध्यापक 

र लिक्षकको 

व्यवहार 

अलतररक्त 

लक्रया 

किाप 

पढाइमा 

एकाग्रता  

 लसकाई 

उपिधधी 

र नलतिा 

अध्ययनिाई 

लनरन्तरता 
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१. धेरै िसो पयायप्त  आमा  सामान्य िाग्दनै हुन्छ राम्रो पणूय लवश्वास 

२. ” ” थाहा छैन सहयोगी  ” ” ” ” 

३. ” ” आमा मायाि ु धेरै िाग्छ सामान्य ” ” 

४. ” ” आर्न्त सहयोगी िाग्दनै हुन्छ उस्तै ” 

५. ” ” हिरुआमा मायाि ु धेरै िाग्छ ” राम्रो ” 

६. ” ” बाब/ुआमा ” िाग्दनै ” ” ” 

७. ” ” बाब ु ” कम िाग्छ हुदँनै उस्तै  ” 

८. ” ” मामा 

माइि ु

” ” हुन्छ राम्रो ” 

९. ” ” ” ” ” ” ” ” 

१०. ” छैनन ् हिरुआमा ” धेरै िाग्छ ” ” ” 

११. ” पयायप्त  आमा ” कम िाग्छ हुन्न  उस्तै ” 

१२. ” ” ” ” धेरै िाग्छ कलहिेकाँही अलि 

खस्केको 

” 

१३. छैन आंलिक ” ” ” हुन्छ नराम्रो ” 

१४. धेरै िसो पयायप्त ” ” िाग्दनै ” अलि 

खस्केको 

” 

१५. ”  छैनन ् बाब ु ” धेरै िाग्छ हुन्न  नराम्रो ” 
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१६. ” पयायप्त बाब ु ” िाग्दनै ” अलि 

खस्केको 

” 

१७. ” न्यनु सर /लमस ” धेरै िाग्छ कलहिेकाँही 

हुन्न 

राम्रो ” 

१८. ” पयायप्त लवद्यािय/ 

आर्न्त 

” िाग्दनै हुन्छ उस्तै ” 

                                                                        स्रोत-बालबाजलकाहरुलाई भराइएको प्रश्नािली 

         लवद्याियमा लनयलमत उपलस्थलत हुन ुभनेको  बािबालिकाहरुको अध्ययनमा कोही कसैिे रोकतोक नगरेको 

र बािबालिकािाई अनिुासनमा रही अध्ययन गने रुलच भएको पलहचान हुन ुहो ।  प्रस्ततु तालिकािाई लवशे्लषण 

गदाय १८ िना बािबालिकाहरु मध्ये  १७ िना बािबालिकाहरु लनयलमत रुपमा लवद्यािय िाने  गरेको देलखयो भने  

क्र.सं १३  लनयलमत नभएको दलेखयो ।  

             स्टेिनरी सामग्री भन्नािे बािबालिकाहरुिे लवद्याियमा प्रयोग गने कापी,लकताब,किम, 

झोिा,ज्यालमलत बाकस,क्यािकुिेटर,पेलन्सि ,कटर,इरेिर आलद पदयछन ् । प्रस्ततु तालिकामा १४ िना 

बािबालिकासँग पययप्त स्टेिनरी सामग्री भएको,क्र.सं १३ को १ िनासँग आंलिक भएको,क्र.सं १७ को १ िनासँग 

न्यनु भएको र क्र.सं १० र  १५ का बािबालिकाहरुको नभएको दलेखन्छ । 

              पढाई खचयको सन्दभयमा बािबालिका िोसँग बसेको छ सोही व्यलक्तिे गरेको दलेखन्छ । प्रस्ततु 

तालिकाबाट  लववरण लवशे्लषण गदाय ६ िनािाई आमािे,२ िनािाई हिरुआमािे,३ िनािाई बाबिेु,१ िनािाई 

आर्न्तिे,२ िनािाई मामा मामा माइििेु, १ िनािाई बाब-ुआमािे,१ िनािाई सर –लमसिे , १ िनािाई 

लवद्यािय-आर्न्तिे र १ िनािाई थाहा नभएको दलेखन्छ ।  

            प्रस्ततु तालिकाबाट  प्रधानाध्यापक र लिक्षकहरुिे प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई गने व्यवहारको 

सन्दभयमा लवशे्लषण गदाय १५ िनािाई मायाि ुव्यवहार गने गरेको,२ िनािाई सहयोगी व्यवहार गने गरेको र १ 

िनािाई सामान्य व्यवहार गने गरेको दलेखयो ।   
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             प्रस्ततु तालिकाबाट अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग लिने लववरणको लवशे्लषण गदाय ७ िना 

बािबालिकािाई धेरै मन िाग्ने,४ िनािाई कम मन िाग्न,े७ िनािाई मनै निाग्ने दलेखयो । 

          प्रस्ततु तालिकाबाट घरमा बाब-ुआमासँगै नहुदँा पढाइमा एकाग्रता हुन्छ की हुदँनै भनी लववरण संकिन गरी 

लवशे्लषण गदाय ११ िना बािबालिकाको एकाग्रता हुने, २ िनाको कलहिेकाँही हुने र ५ िनाको नहुने दलेखयो ।   

           बािबालिकाहरुको एकाग्रता हुने र नहुनेँ संख्यामा धेरै र्रक नपरेता पलन लसकाई उपिधधी र नलतिाको 

लववरणिाई लवशे्लषण गदाय १० िना बािबालिकाको राम्रो,४ िनाको उस्तै,३ िनाको अलि खस्केको र १ िनाको 

नराम्रो भएको दलेखयो ।  

          अध्ययनिाई मालथल्िो तहसम्म लनरन्तरता लदन सलकने नसलकने भनी संकिन गररएको लववरणिाई 

लवशे्लषण गदाय सबै बािबालिकाहरुिे लनरन्तरता लदन सलकने पणूय लवश्वास रहकेो देलखयो ।  

७.७ जनष्कषा तथा सुझाि 

          मालथको तालिकािाई समग्रमा लवशे्लषण गदाय मालिका गाउँपालिकाका ६ वटा माध्यलमक लवद्याियका १८ 

िना बािबालिकाहरुको बाब-ुआमाको सम्बन्ध लवच्छेदबाट रुपमा प्रभालवत भएको दलेखयो । मालिका 

गाउँपालिकाका ग्रालमण क्षेत्रमा बसोबास गने अलभभावकहरुिे बािबालिकािाई घरमा काम नगराई  लवद्याियमा 

पठाउने गरेको पाइयो । अलधकांि बािबालिकाहरुको स्टेिनरी सामग्रीहरु पयायप्त रहकेो पाइयो । पढाई  खचय िनु 

बािबालिका िसको संरक्षणमा छन उसैिे व्यहोने गरेको पाइयो । प्रभालवत बािबालिकाहरुिाई गनय व्यवहार राम्रो 

भएको पाइयो । पढाइमा ध्यान लदई अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग लिन मन पराउने हुदँा लसकाई उपिधधी र नलतिा 

राम्रो दलेखन्छ । अध्ययनिाई लनरन्तरता लदन पणूय लवश्वास िागेको पाइयो । लवद्याियमा लनयलमत नहुने 

बािबालिकािाई अलभभावक र लवद्याियिे थप पहि गरी लनयलमत गराउन ुपने दलेखयो । 

           स्टेिनरी अपययप्त भएका बािबालिकाहरुिाई लवद्याियिे के कसरी उपिधध गराउन सलकन्छ त्यसको 

िालग कहाँ पहि गनुयपने हो ? लवद्याियिे पहि गनुयपने दलेखयो ।  अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग लिन मन निाग्ने 

बािबालिकाहरुिाई प्रधानाध्यापक र लिक्षकहरुिे उलनहरुको मनोभावना अनरुुप अलतररक्त लक्रयाकिापमा भाग 

लिन पहि गनुयपने देलखयो । पढाइमा एकाग्रता नहुने बािबालिकािाई मनोसामालिक परामिय गरी कक्षाकोठाको 

वातावारणिाई बािबालिका अनकुुि बनाउन ुपने दलेखयो । लसकाई उपिधधी र नलतिा अलि खलस्कएका र नराम्रो 
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भएका बािबालिकाहरुिाई लवद्यािय र स्थानीय तह बीच समन्वय गरी मनोसामालिक परामिय र अलतररक्त कक्षाहरु 

संचािन गनुयपपने देलखयो ।    

७.८ बािबालिकाहरुको अविोकनकतायिे अन्तवायतायको क्रममा पाएको लववरण र लवशे्लषण 

ताजलका-५ 

क्र.सं पोिाक  िारीररक 

सर्ाई 

बोिीचािी स्वास्थ्य संवेगात्मक 

अवस्था 

आँखाको 

सम्पकय  

कैलर्यत 

१. मैिो ठीकै स्पि  ठीकै माया छैन  

२. ” ”  कम बोल्ने ” ”     ”  

३. सर्ा सर्ा  स्पि ” दया      छ  

४. ” ” कम बोल्ने      ” ” छैन  

५. ” ” स्पि रु्लतयिो       आँस ु ”  

६. मैिो र्ोहोरी ” ठीकै िाििरम ”  

७. ” ” ” दधुिो ” ”  

८. सर्ा सर्ा        ” रु्लतयिो आँस ु       छ  

९. ”      ” ” ”          दया  ”  

१०. राम्रो ” ” ” माया ”  

११. नयाँ सर्ा सर्ा ” ठीकै ररस ”  

१२.    ”      ” ” ” ” ”  

१३. सर्ा ” ”    रु्लतयिो असहि छैन  
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१४. ” ” ” ” सामान्य छ  

१५. ” ” ” ” ” ”  

१६. नयाँ सर्ा      ”  ” ” ररस ”  

१७. ” ” ” ” िाि ”  

१८. सर्ा ” ” ” सामान्य ”  

                                                   स्रोत-अिलोकनकतााले अन्तिाातााको क्रममा पाएको जििरण 

            प्रस्ततु तालिकाबाट बािबालिकाहरुको पोिाकको लववरण लिई लवशे्लषण गदाय ४ िनाको मैिो 

पोिाक,१३ िनाको पोिाक सर्ा र १ िनाको पोिाक राम्रो दलेखयो ।    

           प्रस्ततु तालिकाबाट बािबालिकाहरुको िारीररक सर्ाईको लववरण लिई लवशे्लषण गदाय २ िनाको 

िारीररक सर्ाई लठकै,१४ िनाको िारीररक सर्ाई सर्ा र२ िनाको िारीररक सर्ाई नभई र्ोहोर भएको देलखयो।  

          प्रस्ततु तालिकाबाट बािबालिकाहरुको बोिीचािीको लववरण लिई लवशे्लषण गदाय १६ िनाको स्पि,२ 

िनािे कम बोल्ने दलेखयो ।    

           प्रस्ततु तालिकाबाट बािबालिकाहरुको स्वास्थ्यको लववरण लिई लवशे्लषण गदाय ७ िनाको स्वास्थ्य लस्थलत 

लठकै,१० िनाको रु्लतयिो र १ िनाको स्वास्थ्य लस्थलत दधुिो रहकेो देलखयो ।  

            प्रस्ततु तालिकाबाट बािबालिकाहरुको संवेगात्मक अवस्थाको लववरण लिई लवशे्लषण गदाय  ३ िना 

माया,३ िना दया,२ िनाको आँस,ु२ िनाको िाििरम,३ िनाको ररस,३ िना सामान्य,१ िना असहि महिसु 

गने र १ िना िाि महिसु गरेको दलेखयो ।  

                        प्रस्ततु तालिकाबाट बािबालिकाहरुको आँखाको सम्पकय को लववरण लिई लवशे्लषण गदाय  ११ 

िनाको आँखाको सम्पकय  भएको,७ िनािे आँखाको सम्पकय  गरी कुरा गनय नसकेको दलेखयो ।  
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७.९ जनष्कषा तथा सुझाि 

                प्रस्ततु तालिकाबाट बािबालिकाहरुको पोिाक,िारीररक सर्ाई,बोिीचािी,स्वास्थ्य,संवेगात्मक 

अवस्था र आँखाको सम्पकय  गरी कुरा गने बािबालिकाको संख्या बढी भएको हुदँा िो िसमा कमी कमिोरी रह े

लतलनहरुको िालग  ति सझुाब लदएको छ । 

                 मैिो पोिाक िगाएर लवद्यािय आउने बािबालिकािाई लवद्यािय िगायत सरोकारवािा पक्षिे 

सर्ा पोिाक िगाउन अलभपे्रररत गनुयपने दलेखयो । िारीररक रुपमा र्ोहोरी भई आउने बािबालिकाहरुिाई स्वास्थ्य 

सम्बन्धी महत्वको परामिय लदई सर्ा हुन अलभपे्रररत गनुयपने दलेखयो । कम बोल्ने बािबालिकाहरुिाई लिक्षक र 

अलभभावक वा संरक्षकिे बोल्नको िालग अलभपे्रररत गनुयपने दलेखयो । स्वस्थ्यका दृलििे दधुिा बािबालिकाहरुिाई 

पोषणयकु्त खानेकुराहरु खान अलभपे्रररत गराउन ुपने दलेखयो । संवेगात्मक अवस्थािाई हदेाय िासिरम, ररस,असहि 

र आँस ुआउने बािबालिकाहरुिाई मनोबि बढाउन ध्यान र योगा िस्ता  काययक्रम संचािन गराउन ुपने दलेखयो । 

आँखाको सम्पकय  गरी कुरा गनय नसक्ने बािबालिकाहरुिाई मनोसामालिक परामिय गराउन ुपने दलेखयो ।   
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१०. सन्दभा सामाग्री(REFERENCES): 

केन्रीय तथ्याङ्क लवभाग (२०७८) रालष्िय िन गणाना,म्याग्दी लिल्िाको नलतिा, काठमाण्डौ नपेाि सरकार रालष्िय 

योिना आयोग । 

नपेाि सरकार (२०७५) बािबालिका सम्बन्धी ऐन २०७५. काठमाण्डौः काननु लकताब व्यवस्थापन सलमलत। 

मालिका गाउँपालिका (२०८०).गाउँपालिकाको बस्तगुत लववरण (Village profile). म्याग्दीः मालिका गाउँपालिकाको 

कायायिय । 

नपेाि सरकार ।(२०७२)।नपेािको सलैवधान(धारा ३९)काननू लकताब व्यवस्थापन सलमलत । 

नपेाि सरकार ।(२०७४) काननू लकताब व्यवस्थापन सलमलत । 

नपेाि सरकार ।(२०७४) मिुकुी दवेानी सलंहता २०७४. काननू लकताब व्यवस्थापन सलमलत । 

नपेाि सरकार (१९९०) । मिुकुी ऐन,१९१० काननू लकताब व्यवस्थापन सलमलत । 

नपेाि सरकार (२०२०) । मिुकुी ऐन, काननू लकताब व्यवस्थापन सलमलत । 

नपेाि सरकार (२०४८) । बािबालिका सम्बन्धी मिुकुी ऐन, २०४८ ।  काननू लकताब व्यवस्थापन सलमलत । 

नपेाि प्रज्ञा,प्रलतिन । (स.ं). । (२०८०) । नपेाि प्रज्ञा प्रलतिान । 

मालिका गाउँपालिका । (२०८०) । गाउँपालिकाको बस्तगुत लववरण । मालिका गाउँपालिकाको कायायिय, म्याग्दी । 

म्याग्दी लिल्िा अदाित ।(लमलत उल्िेख नभएको) । सम्बन्ध लवच्छेदका तथ्यांकहरु[अप्रकालित सरकारी तथ्याकं]  । 

म्याग्दी लिल्िा अदाित  

मालिका गाउँपालिका । (लमलत उल्िेख नभएको) । सम्बन्ध लवच्छेदका भएका तथ्यांकहरु [अप्रकालित कायायियीय 

अलभिखे] । मालिका गाउँपालिकाको कायायिय, म्याग्दी । 

मालिका गाउँपालिका ।(लमलत उल्िखे नभएको) । मालिका गाउँपालिकाका वडाहरुमा रहकेा बािबालिकाहरुका 

तथ्याकंहरु [अप्रकालित कायायियीय अलभिेख]  मालिका गाउँपालिकाको कायायिय, म्याग्दी । 

मालिका गाउँपालिका । (लमलत उल्िखे नभएको) । मालिका गाउँपालिकाका माध्यलमक लवद्याियहरुमा [अप्रकालित 

लवद्याियगत अलभिखे] तथ्यांकहरु । मालिका गाउँपालिकाको कायायिय, म्याग्दी । 
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व्यजक्तगत जििरण 

नाम-हरर लगरी 

िन्म लमलत-२०३६/१२/२७ 

ठेगाना-ििििा ४,पवयत,गण्डकी प्रदिे नेपाि 

सम्पकय  नम्बर-९८४७७६३१८५ 

email-hareegiri36@gmail.com 

िन्म स्थान- ििििा ४,पवयत,गण्डकी प्रदेि नेपाि 

लिङ्ग –मलहिा 

रालष्ियता –नेपािी 

िैलक्षक योग्यता- 

क्र.सं.      तह       लवषय/सङ्काय       संस्था/वोडय       साि               शे्रणी 

१. एस.एि.सी  रा.प.वो. २०५२ लद्वतीय 

२. आइ.ए. मानलवकी लत्र.लव.लव. २०५५ लद्वतीय 

३. बी.एड. लिक्षा लत्र.लव.लव. २०५८ लद्वतीय 

४. एम.एड. लिक्षा लत्र.लव.लव. २०६३ लद्वतीय 

५. एम.ए. मानलवकी लत्र.लव.लव. २०६६ लद्वतीय 

६. एि.एि.बी. काननू लत्र.लव.लव. २०७० लद्वतीय 

 

अनभुव ,पेिा तथा संिग्नता 

* लिक्षक- श्री बेनी बिार आधारभतू लवद्यािय(प्रा.लव .लद्वतीय)  २९ वषय 

* सहा.प्रा- म्याग्दी बहुमखुी क्याम्पस -१७ वषय 
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